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Пояснительнаязаписка 

 

Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа образования 

(далее ― АООП) обучающихсясинтеллектуальныминарушениями разработана в соответствии 

с требованиями федерального государственного образовательного стандарта (далее ― 

Стандарт) обучающихся с интеллектуальными нарушениями, предъявляемыми к структуре, 

условиям реализации и планируемым результатам освоения АООП. 

ЦельреализацииАООПобразованияобучающихсясинтеллектуальными нарушениями - 

создание условий для максимального удовлетворения особых образовательных потребностей 

обучающихся, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта. 

Достижениепоставленнойцелипредусматриваетрешениеследующихосновных 

задач: 

— овладение обучающимися учебной деятельностью, обеспечивающей 

формированиежизненныхкомпетенций; 

— формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их 

личности(нравственно-эстетическое,социально-личностное,интеллектуальное,физическое), в 

соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными 

ценностями; 

— достижение планируемых результатов освоения АООП образованияобучающимисяс 

учетом их особых образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и 

возможностей; 

— выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся через 

организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно– 

оздоровительной работы, организацию художественного творчества и др. с использованием 

системы клубов, секций, студий и кружков проведении спортивных, творческих и др. 

соревнований; 

— участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольнойсоциальной 

среды. 

Общая характеристика адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихсяс интеллектуальныминарушениями 

АООП включает обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательного процесса. 

Срок реализации АООП составляет 9 лет. 

ВреализацииАООПвыделенодваэтапа: 

Iэтап―1-4классы; 

IIэтап―5-9классы; 

Цель I-го этапа состоит в формировании основ предметных знаний и умений, 

коррекции недостатков психофизического развития обучающихся. 

IIэтапнаправленнарасширение,углублениеисистематизациюзнанийи умений 

обучающихся в обязательных предметных областях, овладение некоторыми навыками 

адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире. 

 

Психолого-педагогическаяхарактеристикаобучающихся 



 

Затруднения в  развитии детей с интеллектуальными нарушениями обусловлены 

особенностями их высшей нервной деятельности (слабостью процессов возбуждения и 

торможения, замедленным формированием условных связей, тугоподвижностью нервных 

процессов, нарушением взаимодействия первой и второй сигнальных систем и др.В 

подавляющем большинстве случаев интеллектуальные нарушения, имеющиеся у 

обучающихся  являются следствием органического поражения ЦНС на ранних этапах 

онтогенеза. Негативное влияние органического поражения ЦНС имеет системный характер, 

когда в патологический процесс оказываются вовлеченными все стороны психофизического 

развития ребенка: мотивационно-потребностная, социально-личностная, моторно- 

двигательная; эмоционально-волевая сферы, а также когнитивные процессы ― восприятие, 

мышление, деятельность, речь и поведение. 

Меньший потенциал уобучающихся с интеллектуальными 

нарушениямиобнаруживаетсявразвитииихмышления,основукоторогосоставляют такие 

операции, как анализ, синтез, сравнение, обобщение, абстракция, конкретизация. Эти 

мыслительные операции у этой категории детей обладают целым рядом своеобразных черт, 

проявляющихсявтрудностяхустановленияотношениймеждучастямипредмета,выделении его 

существенных признаков и дифференциации их от несущественных, нахождении и сравнении 

предметов по признакам сходства и отличия и т. д. 

Особенности восприятия и осмысления детьми учебного материала неразрывно 

связаны с особенностями их памяти. Запоминание, сохранение и воспроизведение 

полученной информации обучающимися с интеллектуальными нарушениями также 

отличается целым рядом специфических особенностей: они лучше запоминают внешние, 

иногда случайные, зрительно воспринимаемые признаки, при этом, труднее осознаются и 

запоминаются внутренние логические связи; позже, чем у нормальных сверстников, 

формируется произвольное запоминание, которое требует многократных повторений. Менее 

развитым оказывается логическое опосредованное запоминание, хотя механическая память 

может быть сформирована на более высоком уровне. 

Особенности познавательной деятельности школьников проявляются и в 

особенностях их внимания, которое отличается сужением объема, малой устойчивостью, 

трудностями его распределения, замедленностью переключения. 

Для успешного обучения необходимы достаточно развитые представления и 

воображение. Представлениям детей с интеллектуальными нарушениями свойственна 

недифференцированоость, фрагментарность, уподобление образов, что, в свою очередь, 

сказывается на узнавании и понимании учебного материала. 

У школьников отмечаются недостатки в развитии речевой деятельности, 

физиологической основой которых является нарушение взаимодействия между первой и 

второйсигнальнымисистемами,что,всвоюочередь,проявляетсявнедоразвитиивсех 

сторонречи:фонетической,лексической,грамматическойисинтаксической.Таким образом, для 

обучающихся характерно системное недоразвитие речи. 

Психологическиеособенностипроявляютсяивнарушенииэмоциональнойсферы. 



Нарушения высшей нервной деятельности, недоразвитие психических процессов и 

эмоционально-волевой сферы обусловливают формирование некоторых специфических 

особенностей личности обучающихся с интеллектуальными нарушениями, проявляющиеся в 

примитивности интересов, потребностей и мотивов, что затрудняет формирование социально 

зрелых отношений со сверстниками и взрослыми. При этом специфическими особенностями 

межличностных отношений является: высокая конфликтность, сопровождаемая 

неадекватными поведенческими реакциями; слабая мотивированность на установление 

межличностных контактов 

Результаты освоения с обучающимися 

синтеллектуальныминарушениямиАООПоцениваютсякакитоговыенамомент завершения 

образования. 

Освоение обучающимися АООП, которая создана на основе ФГОС, предполагает 

достижение ими двух видов результатов: личностных и предметных. 

 

ПланируемыерезультатыосвоенияобучающимисяАООП 

Результаты освоения с обучающимися 

синтеллектуальныминарушениямиАООПоцениваютсякакитоговыенамомент завершения 

образования. 

Освоение обучающимися АООП, которая создана на основе ФГОС, предполагает 

достижение ими двух видов результатов: личностных и предметных. 

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным 

результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных 

(жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели современного 

образования ― введения обучающихся с интеллектуальными нарушениями в культуру, 

овладение ими социокультурным опытом. 

Предметные результаты освоения АООП образования включают освоенные 

обучающимися знания и умения, специфичные для каждой предметной области, готовностьих 

применения. Предметные результаты обучающихся 

синтеллектуальныминарушенияминеявляютсяосновнымкритериемприпринятии решения о 

переводе обучающегося в следующий класс, но рассматриваются как одна из составляющих 

при оценке итоговых достижений. 

АООПопределяетдвауровняовладенияпредметнымирезультатами:минимальный и 

достаточный. 

ПРОГРАММЫКОРРЕКЦИОННЫХКУРСОВ 

Логопедическиезанятия 

Цель логопедических занятий состоит в диагностике, коррекции и развитии всех 

сторонречи(фонетико-фонематической,лексико-грамматической,синтаксической),связной 

речи; формировании навыков вербальной коммуникации. 

Основныминаправлениямилогопедическойработыявляется: 

диагностика и коррекция звукопроизношения (постановка, автоматизация и 

дифференциация звуков речи); 

диагностикаикоррекциялексическойстороныречи; 

диагностика и коррекция грамматического строя речи (синтаксической структуры 

речевых высказываний, словоизменения и словообразования); 



коррекциядиалогическойиформированиемонологическойформречи;развитие коммуникативной 

функции речи; 

коррекциянарушенийчтенияиписьма; 

расширение представлений об окружающей действительности; 

развитие познавательной сферы (мышления, памяти, внимания). 

Психокоррекционныезанятия 

Цель психокорреционных занятий заключается в применении разных форм 

взаимодействиясобучающимися,направленныминапреодолениеилиослаблениепроблем 

впсихическом иличностномразвитии,гармонизациюличностиимежличностных отношений 

учащихся; формирование навыков адекватного поведения. 

Основныенаправленияработы: 

диагностика и развитие познавательной сферы (формирование учебной мотивации, 

активизация сенсорно-перцептивной, мнемической и мыслительной деятельности); 

диагностика и развитие эмоционально-личностной сферы (гармонизация 

психоэмоционального состояния, формирование позитивного отношения к своему «Я», 

повышение уверенности в себе, развитие самостоятельности, формирование навыков 

самоконтроля); 

диагностика и развитие коммуникативной сферы и социальная интеграции (развитие 

способности к эмпатии, сопереживанию); 

формированиепродуктивныхвидоввзаимодействиясокружающими(всемье, классе), 

повышение социального статуса ребенка в коллективе, формирование и развитие навыков 

социального поведения). 

Реализация программыпроходит в единстве урочной, внеурочной и внешкольной 

деятельности,всовместнойпедагогическойработеобщеобразовательнойорганизации, семьи и 

других институтов общества. 

Целью духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся является 

социально-педагогическая поддержка и приобщение обучающихся к базовым национальным 

ценностямроссийского общества,общечеловеческим ценностямв контексте формированияу 

них нравственных чувств, нравственного сознания и поведения 
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РУССКИЙ(РОДНОЙ)ЯЗЫК 

 

 

Пояснительнаязаписка 

 

В школе  детей в старших (5—9) классах осуществляются задачи, решаемые в 

младших классах, но на более сложномречевомипонятийномматериале. Учащиеся должны: 

— овладеть навыками правильного, беглого и выразительного чтения доступных их 

пониманию произведений или отрывков из произведений русских и зарубежных классиков и 

современныхписателей; 

— получить достаточно прочные навыки грамотного письма на основе изучения 

элементарногокурса грамматики; 

— научитьсяправильноипоследовательноизлагатьсвоимысливустнойиписьменной 

форме; 

— бытьсоциальноадаптированнымивпланеобщегоразвитияисформированности 

нравственныхкачеств. 

Специальная задача коррекции речи и мышления  школьников 

являетсясоставнойчастьюучебногопроцессаирешаетсяприформированииунихзнаний,уменийи 

навыков, воспитания личности. 

Грамматикаиправописание 

В процессе изучения грамматики и правописания у школьников развивается устная и 

письменнаяречь,формируютсяпрактическизначимыеорфографическиеипунктуационные 

навыки, воспитывается интерес к родному языку. Элементарный курс 

грамматикинаправленнакоррекциювысшихпсихическихфункцийучащихсясцелью более 

успешного осуществления их умственного и речевого развития. 

Звукиибуквы 

В5—9классахпродолжаетсяработапозвукобуквенномуанализу.Учащиеся овладевают 

правописанием значимых частей слова и различных частей речи. Большое внимание при этом 

уделяется фонетическому разбору. 

Слово. 

С 5 класса начинается систематическое изучение элементарного курса грамматики и 

правописания. Основными темами являются состав слова и части речи. 

Изучение состава слова, словообразующей роли значимых частей слова направлено на 

обогащениеиактивизациюсловаряучащихся.Впроцессеупражненийформируются навыки 

правописания (единообразное написание гласных и согласных в корне слова и приставке). 

Большое значение для усвоения правописания имеет морфемный разбор, сравнительный 

анализ слов, различных по произношению, сходных по написанию (подбор гнезд 

родственных слов)и др. 



Части речи изучаются в том объеме, который необходим учащимся для выработки 

практических навыков устной и письменной речи — обогащения и активизации словаря, 

формирования навыков грамотного письма. 

Предложение 

Изучение предложений имеет особое значение для подготовки школьника к 

самостоятельнойжизни, к общению. Эта тема включена в программу всех лет обучения. 

Необходимо организовать работу так, чтобы в процессе упражнений формировать у 

школьников навыки построения простого предложения разной степени распространенности и 

сложного пред-ложения. Одновременно закрепляются орфографические и пунктуационные 

навыки. 

Связная речь 

Большое внимание уделяется формированию навыков связной письменной речи, т. к. 

возможности  школьников излагать свои мысли в письменной форме весьма ограничены. В 

связи с этим ведется постоянная работа над развитием их фонематического слуха и 

правильного произношения, обогащением и уточнением словаря, обучением построению 

предложений, связному устному и письменному высказыванию. Подготовительные 

упражнения — ответы на последовательно поставленные вопросы,подписи под серией 

рисунков, работа с деформированным текстом создают основу, позволяющую учащимся 6—9 

классов овладеть такими видами работ, как изложение и сочинение. 

В этих же классах школьникам прививаются навыки делового письма. Обучение 

осуществляется по двум направлениям: учащиеся получают образцы и упражняются в 

оформлении деловых бумаг (бланков, квитанций и др.); в то же время предусматривается 

формирование навыков четкого, правильного, логичного и достаточно краткого изложения 

своих мыслей в письменной форме (при составлении автобиографии, заявления, расписки и 

др.). 

Графические навыки у учащихся формируются главным образом во 2—4 классах, хотя 

внимание к четкому и аккуратному письму должно иметь место и в старших классах. 

С целью реализации национально-регионального компонента (НРК), а также в связи с 

отсутствиемучебно-методических пособий по НРК, при изучении материала учебныезанятия 

строятся так, чтобы учащимся наглядно демонстрировать окружающую действительность, 

особенности развития своего края, региона. На изучение НРК в учебном плане отводится до 

10% времени. Введение НРК на уроках русского языкаспособствует пробуждению интереса 

учащихсяк родному краю, формированиюличности ученика как представителя и хранителя 

традиций коми народа. 

Тексты регионального компонента позволяют учащимся чувствовать связь предмета с 

особенностью своего края, актуальными событиями своей местности, помогают учащимся 

понять самобытность коми народа. Содержаниеучебного материала по НРК отражается в 

поурочных планах, в заданиях, предлагаемых учащимся. 



Науроках используются: 

• текстыдляустногоизложенияизсборникапроизведенийкомиписателей«Я 

идуземлёюКоми»(В.В.Юхнин«Осенью»,«Встречасмедведицей»,Г.Юшков 

«Наступлениезимы»). 

• Устноерисование.Каждыйурокначинаетсяснебольшойразминки: составляются 

предложения на заданную тему «Опиши погоду», «Изменения в природе» и др. 

• Письмопопамяти.Отрывкиизстиховкомипоэтов(И.Вавилин«Пармы дыханье», 

Ю.Васютов «Весна в тайге»и др.) 

• Работассюжетнойкартинкой. 

• Игра«Четвёртыйлишний». 

• Работа над текстом и предложениямииз сборника Шлоповой О.С. «Турьинские 

рассказы и сказки», сборника «Серёговские россыпи»,газеты 

«Княжпогостскиевести» 

• Сочинениеполичнымнаблюдениям«Видизокна» 

 

IV.Нормыоценкизнанийиуменийобучающихся 

 

Изложенияисочинения 

Изложения и сочинения в коррекционной школе могут быть только обучающего 

характера. При подготовке к проведению изложения учитель должен тщательно отобрать 

материал,учитываятемурассказа,егообъем,трудностисинтаксическихконструкций,словаря и 

орфографии. 

С классом так же должна быть проведена подготовительная работа, на самом уроке 

трудные в отношении орфографии слова следует выписать на доске; учащимся разрешается 

пользоваться орфографическим словарем, обращаться к учителю. 

В IV-V классах для изложений рекомендуется тексты повествовательного характера, 

объемом 20-45 слов, в последующие годы тексты усложняются как по содержанию, так и по 

объему:вVI-VIIклассах -45-70слов,VIII-IX классах-70-100слов. Изложениядетипишутпо 

готовому плану или составленному коллективно под руководством учителя, в VI-1Хклассах 

допускается самостоятельное составление планов учащимися. 

При оценке изложений и сочинений учитывается правильность, полнота и 

последовательность передачи содержания. 

Припроверкеизложенийисочиненийвыводитсяоднаоценка. 

Оценка "5»ставится ученику за правильное, полное, последовательное изложение 

авторского текста (темы) без ошибок в построении предложений, употребление слов; 

допускается одна-две ошибки. 

Оценка "4"ставитсяза изложение(сочинение), написанноебезискаженийавторского 

текста (темы), с пропуском второстепенных звеньев, не влияющих на понимание основного 

смысла, без ошибок в построении предложений; допускаются три-четыре орфографические 

ошибки. 



Оценка "3" ставится за изложение (сочинение), написанное с отступлениями от 

авторского текста (темы), с двумя-тремя ошибками в построении предложений и 

употреблении слов, влияющих на понимание смысла, с пятью-шестью орфографическими 

ошибками. 

В письменных работахне учитывается одно-два исправления илиодна пунктуационная 

ошибка. Наличие трех исправлений или двух пунктуационных ошибок на изученное правило 

соответствует одной орфографической ошибке. Ошибки на не пройденные правила 

правописания также не учитываются. 

Заоднуошибкувдиктантесчитается: 

а)повторениеводномитомжеслове(например,в"лыжи"дважды написано на конце Ы). 

Если же подобная ошибка на это правило встречается в другом слове, она учитывается; 

б)Двенегрубыеошибки:повторениевсловеоднойитойжебуквы: 

недописываниеслов:пропускоднойчастисловаприпереносе:повторное написание одного и того 

же слова в предложении. 

Ошибки, обусловленные тяжелыми нарушениями речи и письма, следует 

рассматривать индивидуально для каждого ученика. Специфическими для них ошибками 

являются замена согласных, искажение звукобуквенного состава слов (пропуски, 

перестановки,добавления,недописываниебукв,заменагласных,грубоеискажениеструктуры 

слова). При выставлении оценки все однотипные специфические ошибки приравниваются к 

одной орфографической ошибке. 

При оценке грамматического разбора следует руководствоваться следующими 

нормами. 

Оценка "5"ставится,еслиученикобнаруживаетосознанноеусвоениеграмматических 

понятий, правил в процессе грамматического разбора, работу выполняет без ошибок или 

допускает исправления. 

Оценка "4" ставится, если ученик в основном обнаруживает усвоение изученного 

материала, умеет применить свои знания, хотя и допускает 2-3 ошибки. 

Оценка "3" ставится, если ученик обнаруживает недостаточное понимание 

изученного материала, затрудняется с одним из заданий. 

Оценка "2иставится, если ученик обнаруживает плохое знание учебного материала,не 

справляется с большинством грамматических заданий. 

Оценка"1"ставится,еслиученикнесмогправильновыполнитьниодногозадания. 

 

 

 

Устныйопрос 



Устный опрос учащихся является одним из методов учета знаний, умений и навыковучащихся 

вспомогательной школы. При оценке устных ответов по грамматике принимаетсяво внимание: 

а) правильность ответа по содержанию, свидетельствующая об осознанности 

усвоения изученного материала; 

б) полнотаответа; 

в) умениепрактическиприменятьсвоизнания; 

Т)последовательностьизложенияиречевоеоформлениеответа. 

 

Оценка "5" ставится ученику, если он обнаруживает понимание материала, может с 

помощьюучителяобосновать,самостоятельносформулироватьответ,привести необходимые 

примеры; допускает единичные ошибки, которые сам исправляет. 

Оценка"4»ставится,еслиученикдаетответ,вцеломсоответствующий 

требованиям,нодопускаетнеточностив подтвержденииправилпримерамииисправляетих с 

помощью учителя; делает некоторые ошибки в речи: при работе с текстом или разборе 

предложения допускает одну-две ошибки, которые исправляет при помощи учителя. 

Оценка «3»ставится, если учебник обнаруживает знание и понимание основных 

положений данной темы, излагает материал недостаточно полно и 

последовательно;допускаетрядошибоквречи;затрудняетсясамостоятельноподтвердитьправила 

примерами и делает это с помощью учителя; нуждается в постоянной помощи учителя. 

Оценка «2»ставится, если ученик обнаруживает незнание большей или наиболее 

существенной части изученного материала; допускает ошибки в формулировке правил, 

искажающие их смысл; в работе с текстом делает грубые ошибки, не использует помощь 

учителя. 

Оценка"1"заустныеответынеставится. 

 

 

Письменныеработы 

 

К классным и домашним письменным работам обучающегося характера относятся 

упражнения, выполняемые в целях тренировки по учебнику, по карточкам, по заданию 

учителя,предупредительные,объяснительныеииныедиктантынеконтрольного 

характера,грамматическийразбор,подготовительныеработыпереднаписанием изложения или 

сочинения и т.д. 

ОсновныевидыконтрольныхработвVI-IXклассах-диктанты. 

Для грамматического разбора следует использовать задания на опознание 

орфограмм, определение частей слова, частей речи и членов 

предложения,конструированиепредложений,классификациюсловпограмматическимпризнак

ам. 



Содержаниеграмматическихзаданийдолжнобытьсвязносграмматико- 

орфографическимматериалом,изученнымнетольковданномклассе,ноив предыдущих. 

Текст для диктанта может быть связным или состоять из отдельных предложений. 

Следуетизбегатьвключениявнегословнаправила,которыеещенеизучались.Если такие слова 

встречаются,их надо написатьна доске или проговорить,выделив 

орфограмму.Посодержаниюиконструкциипредложенийтекстыдолжныбыть понятными по 2-

8 орфограмм на каждое правило. 

Примерный объем текстов контрольныхдиктантовв VI классе-65-70 слов, в VII-

IXклассах -75-80слов. Учету подлежат все слова,в том числе предлоги,союзы,частицы. 

При небрежном выполнении письменных работ, в большом количествеисправлений, 

искажений в начертании букв и их соединений оценка снижается на один балл, если это не 

связано снарушением моторики у детей. 

Дети, которые занимаются с логопедом, не освобождаются от написания 

контрольных диктантов в классе. Оцениваются такие работы в зависимости от 

индивидуальных успехов учащихся. 

Приоценкеписьменныхработследуетруководствоватьсяследующиминормами: 

VI-IXклассы 

Оценка «5»ставится за работу без ошибок. 

Оценка «4» ставится за работу с 1-2 ошибками. 

Оценка«3»ставитсязаработус3-5ошибками. 

Оценка«2»ставитсязаработу,вкоторойдопущено6-8ошибок. 

Оценка«1»ставитсязаработусбольшимколичествомошибок. 

В письменных работах не учитывается одно-два исправления или однапунктуационная 

ошибка. Наличие трех исправлений или двух пунктуационных ошибок на изученное правило 

соответствует одной орфографической ошибке.Ошибки на непройденные 

правилаправописания тоже не учитываются. 

Зaоднуошибкувдиктантесчитается: 

а)повторениеводномитомжеслове(например,в"лыжи"дважды 

написанонаконцеЫ).Еслижеподобнаяошибканаэтоправиловстреча-етсяв другом слове, она 

учитывается; 

б) Две негрубые ошибки: повторение в слове одной и той же буквы; 

недописывание слов;пропуск одной части слова при переносе;повторное 

написание одного и того же слова в предложении. 



Ошибки, обусловленные тяжелыми нарушениями речи и письма, следует 

рассматривать индивидуально для каждого ученика.Специфическимидля них 

ошибкамиявляются замена согласных, искажение звукобуквенного состава слов (пропуски, 

перестановки, добавления, недописывание букв, замена гласных,грубое искажение 

структуры слова). При выставлении оценки все однотипные специфические ошибки 

приравниваются к одной орфографической ошибке. 

Приоценкеграмматическогоразбораследуетруководствоватьсяследующими нормами. 

Оценка "5" ставится, если ученик, обнаруживает осознанное усвоение 

грамматическихпонятий,правилвпроцессеграмматическогоразбора,работувыполняет без 

ошибок или допускает исправления. 

Оценка "4»ставится, если, ученик в основном обнаруживает усвоение изученного 

материала, умеет применить свои знания, хотя и допускает2-3 ошибки. 

Оценка "3" ставится, если ученик обнаруживает недостаточное понимание 

изученного материала, затрудняется с одним из заданий. 

Оценка"2"ставится,еслиученикобнаруживаетплохоезнаниеучебного материала, не 

справляется с большинством грамматических заданий, 

Оценка«1»ставится,еслиученикнесмогправильновыполнитьниодногозадания, 

 

 

Календарно-тематическоепланирование6класс 
 

 

 

№ Тема Кол- 

во 

часов 

Связная речь Словарь 

1. Повторение 5   

1. Предложение. 1 Рассказнаоснове 

картинок 

хозяин 

1 Главныеивторостепенные 

члены предложения 

1 Работа с 

деформированным 

текстом 

фанера 

2 Предложения 

распространённые и 

нераспространённые 

1 Составление 

предложений 

сентябрь 

3 Однородныечлены 2 Составлениерассказа  

 предложения.  назаданнуютему  



4 Союзыприоднородных 

членах предложения 

2 Составление 

предложений 

 

5 Знакипрепинанияпри 

однородных членах 

предложения 

2 Работа с 

деформированным 

текстом 

 

6 Контрольная работа 1   

2. Звуки ибуквы 6   

1. Звукиибуквы. 1 Работа с 

деформированным 

текстом 

 

 Алфавит    

2 Гласныеисогласные звуки 1 Составление 

предложений 

 

3 Правописаниебезударных 

гласных 

1 Подбороднокоренных 

слов 

Поникнуть,колючий, 

склонились 

4 Правописание 

сомнительнойсогласнойв 

корне 

1 Составление 

предложений 

Снегурочка 

5 Правописание 

разделительногоЬзнака 

1 Подбороднокоренных 

слов 

подружки 

6 Правописание 

непроизносимойсогласной 

1 Работа с 

деформированным 

текстом 

праздник 

3. Слово 101   

 Составслова 16   

1. Однокоренныеслова 1 Рассказнаоснове 

картинок 

Поступать посовести 

2 Однокоренныесловаи 

формы слова 

1  Мужчина 

3 Корень 1 Работа с 

деформированным 

текстом 

Женщина 

4 Приставка 1 Рабочаятетрадь Природа 



5 Суффикс 1 Рабочая тетрадь, 

рассказпозаданному 

началу 

семена 

6 Окончание 1 Работа с 

деформированным 

текстом 

Закладка 

7 Образование слов с 

помощьюприставок 

1 Рассказнаоснове 

картинок 

Сейчас,теперь 

8 Образование слов с 

помощьюсуффиксов 

1 Рабочая тетрадь  

9 Правописание проверяемых 

безударныхгласныхвкорне 

1 Составление рассказа 

позаданномуначалуи 

концу 

 

10 Правописание 

сомнительнойсогласнойв 

корне 

1 Работа с 

деформированным 

текстом 

 

11 Правописание 

непроверяемыхбезударных 

гласных в корне 

1 Составление рассказа 

позаданномуначалуи 

концу 

выкройка 

12 Правописание 

непроверяемойсогласнойв 

корне 

1 Рабочаятетрадь договор 

13 Правописаниеприставок 1 Рабочаятетрадь  

14 Правописаниеприставоки 

предлогов 

1 Составление рассказа 

позаданномуначалуи 

концу 

Середина 

15 Правописание 

разделительныхЬиЪ знаков 

1 Составление 

объявления 

хомяк 

16 Повторение. 

Самостоятельнаяработа. 

1 Работастекстом  

4. Имясуществительное 20   

1. Имясуществительноекак 

часть речи 

1 Устноерисование Богатство 

2 Значение имени 

существительного 

2 Рассказнаоснове 

картинок 

добыча 



3 Собственныеимена 

существительные 

1 Работастекстом смородина 

4 Род,число,падежимён 

существительных 

2 Работастекстом Медаль,солдат 

5 Склонение имён 

существительных в 

единственномчисле 

5 Рассказнаоснове 

картинок 

Директор, инженер 

6 Склонение имён 

существительных во 

множественномчисле 

5 Работастекстом Кефир, сметана, 

печенье,шоколад 

7 Контрольная работа 1   

8 СочинениепокартинеБ.М. 

Кустодиева«Школа в 

Московской Руси» 

2   

9 Работанадошибками 1  Депутат, председатель 

5. Имяприлагательное 65   

1. Имяприлагательноекак 

часть речи 

1 Рассказнаоснове 

картины 

Океан 

2 Значение имён 

прилагательныхвречи 

3 Рабочая тетрадь Рысь 

3 Родимён прилагательных. 3 Работастекстом Шоссе 

4 Изменение имён 

прилагательныхпородам 

3 Рассказнаоснове 

картины 

Сосед 

5 Изменение имён 

прилагательныхпочислам 

3 Рабочая тетрадь Мавзолей 

6 Повторение 1 Рабочаятетрадь Трибуна 

7 Сочинение на основе 

картиныВ.М.Васнецова 

«Богатыри»(упр225) 

2  Прекрасный 

8 Склонение имён 

прилагательныхв 

3 Рассказнаоснове 

картины 

календарь 

 единственном числе    



9 Именительный и 

винительный падежи имён 

прилагательныхмужскогои 

среднего рода 

5 Работастекстом Интересный 

10 Дательный падеж имён 

прилагательныхмужскогои 

среднего рода 

4 Рабочая тетрадь Апельсин 

11 Творительный падеж 

прилагательныхмужскогои 

среднего рода 

2 Работастекстом Мандарин 

12 Предложный падеж 

прилагательныхмужскогои 

среднего рода 

4 Рассказнаоснове 

картины 

Надёжный,свежий, 

вечернее 

13 Склонение имён 

прилагательныхженского 

рода 

1 Работастекстом Агроном 

14 Родительный, дательный, 

творительный и 

предложный падежи имён 

существительныхженского 

рода. 

6 Рабочая тетрадь Оборона 

15 Повторение. 2 Работастекстом Гербарий 

16 Диктант. 1  Конфета 

17 Склонение имён 

прилагательных во 

множественномчисле 

4 Рассказнаоснове 

картины 

Сервиз 

Хитрый, упрямый, 

кокетливый,ленивый, 

послушный, 

добродушный, 

приветливый, глупый 

18 Родительныйипредложный 

падежи 

6 Работастекстом Приятный, плохой, 

настойчивый, 

доверчивый,свежий 

19 Дательныйитворительный 

падежи 

4 Рассказнаоснове 

картины 

Космонавт 



20 Сочинение по картине 

В.Васнецова«ИванЦаревич 

на Сером Волке» 

2   

21 Повторениеизученного 3 Рабочаятетрадь  

22 Контрольныйдиктант 1   

23 Работанадошибками 1   

6 Предложение 15   

1. Простоепредложение 1 Рассказнаоснове 

картины 

балкон 

2 Однородныечлены 

предложения 

1 Работастекстом экватор 

3 Знакипрепинанияпри 

однородных членах 

предложения 

1 Составление рассказа 

позаданномуначалуи 

концу 

Материя,вытачка 

4 СоюзыА,НО,Ипри 

однородныхчленах 

1 Рассказнаоснове 

картины 

Фонтан 

5 Сложноепредложение 2  Пожалуйста 

6 Сложноепредложениес 

союзами И,А,НО 

2 Составление рассказа 

позаданномуначалуи 

концу 

 

7 Знаки препинания в 

сложномпредложении 

2 Работастекстом  

8 Обращение. 1 Письмодругу  

9 Знакипрепинанияпри 

обращениях 

1 Составлениеписьма  

10 Повторение 1 Рассказнаоснове 

картины 

 

11 Контрольная работа 1   

12 Работанадошибками 1 Работас текстом  

7. Повторениепройденного 

за год 

11   

1 Звукиибуквы 1 Рассказнаоснове  



   картины  

2 Составслова 1 Работа с 

деформированным 

текстом 

 

3 Правописаниебезударных 

гласных в корне 

2 Работа с 

деформированным 

текстом 

 

4 Правописаниесогласныхв 

корне 

2 Работа с 

деформированным 

текстом 

 

5 Частиречи. 2 Работа с 

деформированным 

текстом 

 

6 Имя существительное  Рассказнаоснове 

картины 

 

7 Имя прилагательное 2 Рассказнаоснове 

картины 

 

8 Контрольная работа 1   

 

 

 

Русскийязык 

6 класс 

1. Предложение. 

2. Главныеивторостепенные члены предложения. 

3. Распространённыеи нераспространённые предложения. 

4. Однородныечленыпредложения. 

5. Знакипрепинанияприоднородныхчленахпредложения. 

6. Знакипрепинанияприоднородных членахпредложения (К/Р). 

7. Звукиибуквы. 

8. Алфавит. 

9. Гласныеисогласныезвуки. 

10. Правописаниебезударнойгласнойвкорне. 

11. Правописаниесомнительнойсогласнойв корне. 

12. ПравописаниеразделительногоЬ. 

13. Правописаниенепроизносимойсогласной. 

14. Составслова. 

15. Корень. Однокоренныеслова. 

16. Однокоренныеслова. 



17. Приставка. 

18. Суффикс. 

19. Окончание (К/Р) 

20. Образованиеслов с помощью приставок. 

21. Образованиеслов с помощью суффиксов 

22. Правописаниепроверяемыхбезударныхгласныхвкорне. 

23. Правописаниепроверяемыхбезударныхгласныхвкорне. 

24. Правописаниесомнительнойсогласнойв корне. 

26. Правописаниесомнительнойсогласнойвкорне. 

27. Правописаниенепроверяемойгласнойв корне. 

28. Правописаниенепроверяемойгласнойв корне. 

29. Правописаниенепроверяемойсогласнойвкорне. 

30. Правописаниенепроверяемойсогласнойвкорне. 

31. Правописаниеприставок. 

32. Правописаниеприставокипредлогов. 

33. Правописаниеприставокипредлогов. 

34. ПравописаниеразделительныхЬ и Ъ.(К/Д) 

35. Имясуществительноекак частьречи. 

36. Значениеименисуществительного. 

37. Собственныеинарицательные именасуществительные. 

38. Род,число, падеж именисуществительного. 

39. Склонениеимени существительного. 

40. Склонение имёнсуществительныхвединственном числе. 

41. Первоесклонениеимён существительных. 

42. Второе склонениеимёнсуществительных. 

43. Третьесклонениеимён существительных. 

44. ОкончаниеЕ иИуимёнсуществительныхв единственномчисле. 

45. ОкончаниеЕ иИуимёнсуществительныхв единственномчисле. 

46. Склонение имёнсуществительныхвомножественномчисле. 

47. Дательныйпадеж. 

48. Творительныйпадеж. 

49. Предложный падеж (Сочинение по картинеБ.М. Кустодиева «Школа в Московской 

Руси») 

50. Родительный падеж.(К/Д) 

51. Имяприлагательноекакчастьречи. 

52. Значениеимёнприлагательныхвречи. 

53. Значениеимёнприлагательныхвречи. 

54. Изменениеимёнприлагательныхпородам. 

55. Имена прилагательныемужскогорода. 

56. Имена прилагательныесреднегорода. 

57. Имена прилагательныеженскогорода.(СочинениенаосновекартиныВ.М.Васнецова 

«Богатыри»упр.225) 

58. Изменениеимёнприлагательныхпочислам. 

59. Изменениеимёнприлагательныхпочислам. 

60. Склонение имёнприлагательныхвединственном числе. 

61. Склонение имёнприлагательныхмужскогоисреднегорода. 

62. Именительныйи винительныйпадежи имён прилагательныхмужскогои среднего рода. 

63. Именительныйи винительный падежиимён прилагательныхмужскогои среднего рода. 

64. Родительныйпадежимёнприлагательныхмужскогоисреднегорода 

65. Родительныйпадежимёнприлагательныхмужскогоисреднегорода. 

66. Дательныйпадежимёнприлагательныхмужскогоисреднегорода. 

67. Дательныйпадежимёнприлагательныхмужскогоисреднегорода. 



68. Творительныйпадежимён прилагательныхмужскогоисреднегорода 

69. Творительныйпадежимён прилагательныхмужскогоисреднегорода. 

70. Предложныйпадежимёнприлагательныхмужскогои среднегорода. 

71. Предложныйпадежимёнприлагательныхмужскогои среднегорода. 

72. Склонение имёнприлагательныхмужскогоисреднегорода(К/Р) 

73. Склонение имёнприлагательныхженскогорода. 

74. Родительныйпадежимёнприлагательныхж.р. 

75. Родительныйпадежимёнприлагательныхж.р. 

76. Дательныйпадежимёнприлагательныхж.р. 

77. Дательныйпадежимёнприлагательныхж.р.(Изложение) 

78. Творительныйпадежимён прилагательныхж.р. 

79. Творительныйпадежимён прилагательныхж.р. 

80. Предложныйпадежимёнприлагательныхж.р. 

81. Предложныйпадежимёнприлагательныхж.р. 

82. Винительныйпадеж имён прилагательныхж.р. 

83. Винительныйпадеж имён прилагательныхж.р. 

84. Склонение имёнприлагательныхженскогорода.(К/Р) 

85. Склонение имёнприлагательныхвомножественномчисле. 

86. Склонение имёнприлагательныхвомножественномчисле. 

87. Склонение имёнприлагательныхвомножественномчисле. 

88. Именительныйпадежимён прилагательныхмножественногочисла. 

89. Родительныйпадежимёнприлагательныхмножественного числа. 

90. Родительныйпадежимёнприлагательныхмножественного числа. 

91. Предложныйпадежимёнприлагательныхмножественногочисла. 

92. Предложныйпадежимёнприлагательныхмножественногочисла. 

93. Дательныйпадеж имёнприлагательных множественного числа. (Сочинение по картине 

В.Васнецова «Иван Царевич на Сером Волке») 

94. Дательныйпадежимёнприлагательныхмножественногочисла. 

95. Творительныйпадежимён прилагательныхмножественногочисла. 

96. Творительныйпадежимён прилагательныхмножественногочисла. 

97. Склонение имёнприлагательныхвомножественномчисле.(К/Р) 

98. Простоепредложение. 

99. Главныеивторостепенныечленыпредложения. 

100. Однородныечленыпредложения 

101. Знакипрепинанияприоднородных членахпредложения. 

102. Разборпростогопредложения. 

103. СоюзыА,НО,И,приоднородныхчленахпредложения. 

104. Сложное предложение. 

105. Сложное предложение. 

106. Сложноепредложениес союзамиА,НО,И. 

107. Сложноепредложениес союзамиА,НО,И. 

108. Знакипрепинанияв сложномпредложении. 

109. Знакипрепинанияв сложномпредложении. 

110. Обращение. 

111. Знаки препинанияприобращениях.(Письмодругу). 

112. Разборсложногопредложения.(К/Р) 

113. Звукии буквы. 

114. Составслова. 

115. Составслова. 

116. Правописаниебезударнойгласной вкорне 

117. Правописаниепроверяемойбезударнойгласнойвкорне 

118. Правописаниепроверяемойбезударнойгласнойвкорне 



119. Правописаниесомнительнойсогласнойвкорне. 

120. Правописаниенепроизносимойсогласнойв корне. 

121. Правописаниенепроверяемойсогласной вкорне. 

122. Частиречи. 

123. Имясуществительное. 

124. Значениеименсуществительныхвречи. 

125. Склонениеимёнсуществительных. 

126. Именасуществительные1склонения. 

127. Именасуществительные2склонения 

128. Именасуществительные3склонения. 

129. Морфологическийразборименисуществительного. 

130. Имяприлагательное. 

131. Значение имён прилагательных 

132. Числоимёнприлагательных. 

133. Склонениеименприлагательных мужскогоисреднего рода 

134. Склонениеименприлагательныхженскогорода 

135. Морфологическийразборимениприлагательного. 

136. Морфологическийразборимениприлагательного. 

 

 

7класс(4ч.внеделю) 
 

 

№ 

п/п 

Названиераздела Всегочасов Количество 

самостоятельные Контрольные 

1. Составслова 24 1  

2. Имясуществительное 14  1 

4. Имяприлагательное 15  1 

5. Местоимение 22 1  

6. Глагол 26  1 

7. Предложение 15  1 

8. Повторение 8 1  

 

8класс(4ч.внеделю) 

 

№ 

п/п 

Названиераздела Всегочасов Количество 

самостоятельные Контрольные 

1. Составслова 13 1  

2. Имясуществительное 16  1 

3. Имяприлагательное 14  1 

4. Личныеместоимения 11 1  

5. Глагол 38  1 

6. Предложение 26  1 

7. Повторение 8 1  



9класс(4ч.внеделю) 

 

№ 

п/п 

Названиераздела Всегочасов Количество 

Самостоятельные Контрольные 

1. Звукиибуквы 5 1  

2. Составслова 11 1  

3. Имясуществительное 16  1 

4. Имяприлагательное 11  1 

5. Личныеместоимения 12 1  

6. Глагол 31  1 

7. Наречие 12 1  

8. Имячислительное 14 1  

9. Частиречи 6 1  

10. Предложение 12  1 

11. Повторение 8 1  

 

III. Содержаниеучебногопредмета 

 

7класс 

1. Предложение 

2. Главныечленыпредложения 

3. Однородныечленыпредложения 

4. Запятаяприоднородныхчленах 

5. СоюзыИ,А,НО 

6. Сложныепредложения 

7. Союзывсложныхпредложениях 

8. Знакипрепинаниявсложныхпредложениях 

9. Предложение 

10. Составслова 

11. Корень 

12. Приставка 

13. Суффикс 

14. Образованиесловспомощьюприставкиисуффикса 

15. Окончание 

16. Составслова 

17. Безударныегласныевкорне 

18. Безударныегласныевкорне 

19. Звонкиеиглухиесогласныевкорне 

20. Звонкиеиглухиесогласныевкорне 

21. Непроизносимыесогласныевкорне 

22. Непроизносимыесогласныевкорне 

23. Гласныеисогласныев приставках 

24. Гласныеисогласныев приставках 

25. РазделительныйЪпослеприставок 

26. РазделительныйЪпослеприставок 



27. Приставкаипредлог 

28. Рольприставкиипредлога 

29. Правописаниеприставокипредлога 

30. Сложныеслова 

31. Образованиесложныхслов 

32. Образованиесложныхслов 

33. Составслова 

34. Имясуществительное 

35. Рольсуществительноговречи 

36. Признакиименисуществительного 

37. Именасуществительныесобственные 

38. Существительныесшипящиминаконце 

39. Склонениесуществительныхвединственномчисле 

40. Склонениесуществительныхвединственномчисле 

41. Окончанияименсуществительных 

42. Падежныеокончанияименсуществительных1склонения 

43. Падежныеокончанияименсуществительных2склонения 

44. Падежныеокончанияименсуществительных3склонения 

45. Склонениесуществительныхвомножественномчисле 

46. Склонениесуществительныхвомножественномчисле 

47. Р.п.множественногочисла 

48. Р.п.множественногочисласшипящиминаконце 

49. Р.п.множественногочисласшипящиминаконце 

50. Имясуществительное 

51. Имяприлагательное 

52. ГрамматическиеПризнакиимениприлагательного 

53. Согласованиеприлагательногоссуществительными 

54. Согласованиеприлагательногоссуществительными 

55. Склонениеименприлагательныхвединственномчисле 

56. Склонениеименприлагательныхмужскогоисреднегорода 

57. Безударныепадежныеокончания 

58. Склонениеприлагательныхженскогорода 

59. Безударныепадежныеокончания 

60. Падежныеокончанияприлагательных 

61. Склонениеприлагательныхвомножественномчисле 

62. Склонениеприлагательныхвомножественномчисле 

63. Безударныепадежныеокончания 

64. Безударныепадежныеокончания 

65. Имяприлагательное 

66. Местоимение 

67. Местоимениекакчастьречи 

68. Рольместоимениявпредложении 

69. Лицоичисломестоимений 

70. Личныеместоимения1,2,3лица 

71. Местоименияединственногочисла 

72. Местоимениямножественногочисла 

73. Личныеместоимения1лица 

74. Склонениеместоимений1лица 

75. Склонениеличныхместоимений 

76. Правописаниепредлоговсместоимениями 

77. Личныеместоимения2лица 

78. Склонениеместоимений2лица 



79. Местоимения2лицавречи 

80. Родместоимений3лицаединственногочисла 

81. Склонениеместоимениймужскогоисреднегорода 

82. Склонениеместоименийженскогорода 

83. Склонениеместоимений3лицамножественногочисла 

84. БукваНвместоимениях3лица 

85. БукваНвместоимениях3лица 

86. Местоимения1,2,3лица 

87. Местоимение 

88. Глагол 

89. Грамматическиепризнакиглагола 

90. Рольглаголавпредложении 

91. Изменениеглаголовповременам 

92. Глаголынастоящего времени 

93. Глаголыпрошедшеговремени 

94. Глаголыбудущеговремени 

95. Изменениеглаголаполицамичислам 

96. Изменениеглаголовпочислам 

97. Глаголыединственногочисла 

98. Глаголымножественногочисла 

99. Родичислоглаголовпрошедшеговремени 

100. Родичислоглаголовпрошедшеговремени 

101. Множественноечислоглаголовпрошедшеговремени 

102. НЕсглаголами 

103. НЕсглаголами 

104. Изменениеглаголовполицам 

105. Глаголы 1лица 

106. Глаголы 2лица 

107. Глаголы 3лица 

108. СЯиСЬвокончанияхглаголов 

109. Ьвглаголах2лицаединственногочисла 

110. Ьвглаголах2лицаединственногочисла 

111. Правописаниеглаголов3лица 

112. ТиТСЯвглаголах3лица 

113. Глагол 

114. Предложение 

115. Главныечленыпредложения 

116. Второстепенныечленыпредложения 

117. Предложенияпростыеисложные 

118. Предложенияпростыеисложные 

119. Простоепредложениесоднороднымичленами 

120. Знакипрепинанияприоднородныхчленах 

121. ОднородныечленыпредложениясповторяющимсясоюзомИ 

122. Сложноепредложение 

123. СоюзыИ,А,НОвсложныхпредложениях 

124. СоюзыИ,А,НОвсложныхпредложениях 

125. Обращение 

126. Знакипрепинанияприобращении 

127. Знакипрепинанияприобращении 

128. Предложение 

129. Составслова 

130. Частиречи 



131. Падежныеокончаниясуществительных 

132. Падежныеокончанияприлагательных 

133. Склонениеличныхместоимений 

134. Правописаниеглаголов 

135. Простоепредложение 

136. Сложноепредложение 

 

 

 

 

 

8класс 

1. Предложение 

2. Простоеисложноепредложение 

3. СложныепредложенияссоюзамиИ,А,НО 

4. Сложныепредложениябезсоюзов 

5. Однородныечленыпредложениях. 

6. Запятаяприоднородныхчленах 

7. Составслова 

8. Корень 

9. Приставкаисуффикс 

10. Безударныегласныевкорне 

11. Звонкиеиглухиесогласныевкорне 

12. Непроизносимыесогласныевкорне 

13. Гласныеисогласныев приставках 

14. Приставкаипредлог 

15. Приставкаипредлог 

16. Сложныеслова 

17. Образованиесложныхслов 

18. Образованиесложныхслов 

19. Составслова 

20. Частиречи 

21. Имясуществительное 

22. Признакиименисуществительного 

23. Имясобственное 

24. Существительныесшипящейнаконце 

25. Склонениесуществительныхвединственномчисле 

26. Существительные1склонения 

27. Существительные2склонения 

28. Существительные3склонения 

29. Окончаниясуществительныхединственногочисла 

30. Окончаниясуществительныхмножественногочисла 

31. Существительныесшипящейнаконце 

32. Существительныесшипящейнаконце 

33. Несклоняемыеименасуществительные 

34. Несклоняемыеименасуществительные 

35. Имясуществительное 

36. Имяприлагательное 

37. Грамматическиепризнакиприлагательного 

38. Согласованиеприлагательныхссуществительными 

39. Родовыеокончанияприлагательных 

40. Окончанияприлагательныхсреднегорода 



41. Безударныеокончанияприлагательных 

42. Безударныеокончанияприлагательных 

43. Прилагательныена-ИЙ,-ЬЕ,-ЬЯ,-ЬИ 

44. Прилагательныена-ИЙ,-ЬЕ,-ЬЯ,-ЬИ 

45. Склонениеприлагательныхмужскогоисреднегородана-ИЙ,-ЬЕ 

46. Склонениеприлагательныхженскогорода-ЬЯ 

47. Склонениеприлагательныхвомножественномчислена-ЬИ 

48. Падежныеокончанияименприлагательных 

49. Имяприлагательное 

50. Личныеместоимения 

51. Лицоичисломестоимений 

52. Местоимения3лицаединственногочисла 

53. Склонениеместоимений1лица 

54. Склонениеместоимений2лица 

55. Склонениеместоимений3лица 

56. Склонениеместоимений1,2,3лица 

57. Предлогисместоимениями 

58. БукваНвместоимениях3лица 

59. БукваНвместоимениях3лица 

60. Личныеместоимениям 

61. Глагол 

62. Грамматическиепризнакиглагола 

63. Рольглаголоввпредложении 

64. Неопределеннаяформаглагола 

65. Неопределеннаяформаглагола 

66. Правописаниешипящихнаконцеслова 

67. Изменениеглаголовповременам 

68. Прошедшеевремяглагола. 

69. Родичислоглаголовпрошедшеговремени 

70. Несглаголами 

71. Несглаголами 

72. Лицоичислоглаголов 

73. Глаголы2лицаединственногочисла 

74. Глаголы2лицаединственногочисла 

75. Глаголы 3лица 

76. ТСЯиТЬСЯвглаголах 

77. Глаголыс-ТСЯи-ТЬСЯ 

78. Глаголыс-ТСЯи-ТЬСЯ 

79. Лицоичислоглаголов 

80. Спряжение 

81. ГлаголыIспряжения 

82. Глаголы IIспряжения 

83. ОкончанияглаголовIи IIспряженияна-СЯ 

84. Личныеокончанияглаголов 

85. Личныеокончанияглаголов 

86. Безударныеличныеокончанияглаголов 

87. Безударныеличныеокончанияглаголов 

88. IIспряжение 

89. IIспряжение 

90. Iспряжение 

91. Iспряжение 

92. ГлаголыIиIIспряжения 



93. ГлаголыIиIIспряжения 

94. Способыпроверкибезударныхокончаний 

95. Способыпроверкибезударныхокончаний 

96. Безударныегласныевокончанияхразныхчастейречи 

97. Безударныегласныевокончанияхразныхчастейречи 

98. Глаголы 

99. Предложение 

100. Главныечленыпредложения 

101. Предложениепростоенераспространенное 

102. Предложениепростоераспространенное 

103. Запятаяприоднородныхчленахпредложениях 

104. Запятаяприоднородныхчленахпредложениях 

105. Запятаяприоднородныхчленахпредложениях 

106. ПовторяющийсоюзИмеждуоднороднымичленами 

107. Нераспространенныеоднородныечлены 

108. Распространенныеоднородныечлены 

109. Обращение 

110. Знакипрепинанияприобращении 

111. Знакипрепинанияприобращении 

112. Восклицательныйзнак—носительчувств 

113. Сложныепредложениях 

114. Бессоюзныесложныепредложениях 

115. Бессоюзныесложныепредложениях 

116. СложныепредложенияссоюзамиИ,А,НО 

117. СложныепредложенияссоюзамиИ,А,НО 

118. СложныепредложениясословамиЧТО,ЧТОБЫ 

119. СложныепредложениясословамиПОТОМУЧТО 

120. СложныепредложениясословамиКОТОРЫЙ 

121. СложныепредложениясословамиГДЕ 

122. СложныепредложениясословамиКОГДА 

123. Предложение 

124. Составслова 

125. Частиречи 

126. Предложенияпростыеисложные 

 

 

 

 

 

9класс 

1. Предложение 

2. Однородныечленыпредложения 

3. Запятаямеждуоднороднымичленамипредложения 

4. Обращение 

5. Знакипрепинанияприобращении 

6. Сложноепредложение 

7. Запятаявсложныхпредложениях 

8. Звукиибуквы 

9. РазделительныйЪиЬ 

10. Безударныегласныевкорне 

11. Парныезвонкиеиглухиесогласные 

12. Непроизносимыесогласные 



13. Составслова 

14. Правописаниеприставок 

15. Гласныев приставках 

16. Согласныевприставках 

17. ПравописаниеприставокРАЗ(РАС),ВОЗ(ВОС) 

18. ПравописаниеприставокИЗ(ИС),ВОЗ(ВОС) 

19. ПриставкиРАЗ(РАС),ВОЗ(ВОС),ИЗ(ИС),ВОЗ(ВОС) 

20. Сложныеслова 

21. Образованиесложныхслов 

22. Сложносокращенныеслова 

23. Составслова 

24. Имясуществительное 

25. Значениеименисуществительного 

26. Грамматическиепризнакисуществительного 

27. Грамматическиепризнакисуществительного 

28. Одушевленные,неодушевленныесуществительные 

29. Именасобственные 

30. Склонениеименсуществительных 

31. 1склонение 

32. 2склонение 

33. 3склонение 

34. Безударныепадежныеокончания 

35. Существительныесшипящейнаконце 

36. Ьпослешипящихнаконцеслова 

37. Несклоняемыеименасуществительные 

38. Несклоняемыеименасуществительные 

39. Имясуществительное 

40. Имяприлагательное 

41. Грамматическиепризнакиприлагательного 

42. Согласованиеприлагательныхссуществительным 

43. Согласованиеприлагательныхссуществительным 

44. Согласованиеприлагательныхссуществительным 

45. Род,число,падежименприлагательных 

46. Безударныеокончанияприлагательных 

47. Безударныеокончанияприлагательных 

48. Именаприлагательныена-ИЙ,-ЬЯ,-ЬЕ,-ЬИ 

49. Именаприлагательныена-ИЙ,-ЬЯ,-ЬЕ,-ЬИ 

50. Имяприлагательное 

51. Личныеместоимения 

52. Рольместоименийвпредложении 

53. Лицоичисломестоимений 

54. Склонениеличныхместоимений 

55. Склонениеличныхместоимений 

56. Личныеместоименияспредлогами 

57. Личныеместоименияспредлогами 

58. БукваНвместоимениях3лица 

59. Местоимения3лица 

60. Правописаниеместоимений 

61. Правописаниеместоимений 

62. Личныеместоимениях 

63. Глагол 

64. Различиеглаголовпозначению 



65. Рольглаголоввпредложении 

66. Грамматическиепризнакиглагола 

67. Грамматическиепризнакиглагола 

68. Родичислоглаголовпрошедшеговремени 

69. Неопределеннаяформаглагола 

70. Неопределеннаяформаглагола 

71. Несглаголами 

72. Несглаголами 

73. Изменениеглаголаполицамичислам 

74. Спряжение 

75. Глаголы2лицаединственногочисла 

76. Глаголы2лицаединственногочисла 

77. Глаголы 3лица 

78. Глаголы 3лица 

79. Личныеокончанияглаголов 

80. Безударныеокончанияглаголов 

81. 1и2спряженияглаголов 

82. Глаголы 2спряжения 

83. Глаголы 2спряжения 

84. Глаголы 1спряжения 

85. Глаголы 1спряжения 

86. Глаголы1 и2 спряжения 

87. Повелительнаяформаглагола 

88. Повелительнаяформаглагола 

89. Ьвглаголахповелительнойформы 

90. Ьвглаголахповелительнойформы 

91. Мягкийзнаквглаголах 

92. Мягкийзнаквглаголах 

93. Глагол 

94. Наречие 

95. Неизменяемаячастьречи 

96. Рольнаречияв тексте 

97. Наречиявремени 

98. Наречиявремени. 

99. Наречияместа 

100. Наречияместа 

101. Наречияспособадействия 

102. Наречияспособадействия 

103. НаречиясАиОнаконце 

104. Правописаниенаречий 

105. Наречие 

106. Имячислительное 

107. Согласованиячислительныхссуществительными 

108. Числительные2,3,4ссуществительными 

109. Согласованиечислительных,оканчивающихсяна2.3.4,ссуществительными 

110. Правописаниечислительныхот5до20и30 

111. Правописаниечислительныхот50до80 

112. Правописаниечислительныхот500до900 

113. ЧислительныесЬвсередине 

114. ЧислительныесЬнаконце 

115. Правописаниечислительных90,200,300,400 

116. Числавделовыхбумагах 



117. Имячислительное 

118. Частиречи 

119. Значениечастейречи 

120. Служебныечастиречи 

121. Неизменяемыечастиречи 

122. Грамматическиепризнакичастейречи 

123. Сочетаниечастейречи 

124. Предложение 

125. Простоепредложение 

126. Главныечленыпредложения 

127. Второстепенныечленыпредложения 

128. Однородныечленыпредложения 

129. Связьсловвпредложении 

130. Обращение 

131. Знакипрепинанияприобращении 

132. Сложноепредложение 

133. Знакипрепинаниявсложномпредложении 

134. Прямаяречь 

135. Знакипрепинанияприпрямойречи 

136. Предложение 

 

 

 

V. Требования куровню подготовкиучащихся 

Учащиеся должны уметь: 

- правильно обозначать звукибукваминаписьме; 

- подбиратьгруппыродственныхслов(несложныеслучаи); 

- проверять написание в корне безударных гласных, звонких и глухих согласныхпутём 

изменения формы слова; 

- обозначать мягкостьсогласныхбуквойЬ; 

- разбиратьсловопосоставу; 

- выделятьимя существительноекакчастиречи; 

- строитьпростоераспространенное предложение; 

- связновысказываться устно иписьменно(спомощьюучителя); 

- пользоватьсяшкольныморфографическимсловарём. 

 

 

Учащиесядолжнызнать: 

- алфавит 

- способпроверкинаписаниягласных исогласных (путёмизмененияформыслова) 



Чтение 

 

 

II. Тематическийпланучебногопредмета 

6класс(4чвнеделю) 
 

№ Названиераздела Всегочасов Техникачтения 

1. Учитесьвидетькрасоту. 26 1 

2. Отечество.Верность.Братство. 24  

3. Зима.Зимниерадости. 29  

4. Люблюприродурусскую.Весна. 38 1 

5. Произведениякомипоэтовиписателей 12  

6. Любимыекнигидетства. 7  

 

7класс(3чвнеделю) 
 

№ Названиераздела Всегочасов Техникачтения 

1. Устноенародноетворчество. 10 1 

2. ПроизведениярусскойлитературыXIX 

века. 

39  

3. ПроизведениярусскойлитературыXX века. 37 1 

4. Творчествокомипоэтовиписателей. 10  

 

 

 

8класс(3чвнеделю) 
 

№ Названиераздела Всегочасов Техникачтения 

1. Устноенародноетворчество. 7 1 

2. Произведениярусскихписателей XIX 

века. 

37  

3. Произведения русских писателей 24  



 IполовиныXXвека.   

4. Произведения русских писателей II 

половины XX века. 

25 1 

5. Произведениякомипоэтовиписателей. 9  

 

 

9класс(3чвнеделю) 

 

№ Названиераздела Всегочасов Техникачтения 

1. Устноенародноетворчество. 12 1 

2. ПроизведениярусскойлитературыXIX 

века. 

39  

3. ПроизведениярусскойлитературыXX века. 30  

4. Изпроизведенийзарубежныхписателей. 9  

5. Творчествокомипоэтовиписателей. 12 1 

 

 

 

 

III. Содержаниеучебногопредмета. 

6класс. 

1. «Отечество».ПоВ.Пескову. 

2. М.Ножкин «Россия». 

3.М.Пришвин. «Моя Родина». 

4. В.Бианки.«Сентябрь». 

5. И.Бунин.«Лес,точнотеремрасписной…» 

6. Ю.Качаев.«Грабитель». 

7. Б.Житков.«Белыйдомик». 

8. И.Торопов.«Загрибами» 

9. В.Тимин.«Хорошовборусосновом…»,«Родина». 10. 

А.Белорусец.«Звонкиеключи».Убабушкивдеревне. 

11.А.Белорусец.«Звонкиеключи».Вожиданииотца. 12. 

А.Белорусец.«Звонкиеключи».Ночьвлесу. 

13. К.Паустовский.«Заячьилапы».Походкветеринару. 

14. К.Паустовский.«Заячьилапы».ПомощьКарлаИвановича. 

15. К.Паустовский.«Заячьилапы».Пожарвлесу. 

16. «Обратьяхнашихменьших». 



17. И.Тургенев.«Осенниеднивберезовойроще». 

18. Е.Носов.«Хитрюга».Встречасежом. 

19. Е.Носов.«Хитрюга».Путешествиеежаподому. 

20. В.Бианки.«Октябрь». 

21. С.Михалков.«Будьчеловеком». 

22. Б.Заходер.«Петямечтает». 

23. «Слонимуравей».ПоД.Биссету. 

24. «КузнечикДенди».ПоД.Биссету. 

25. Дж.Родари.«Какодинмальчикигралспалкой». 

26. Дж.Родари.«Пуговкиндомик».Домнаколесах. 

27. Дж.Родари.«Пуговкиндомик». 

28. «Учитесьвидетькрасоту…»(попроизведениямоприроде) 

29. Былины.«ИльяМуромециСоловей–разбойник». 

30. Ф.Глинка.«Москва». 

31. В.Бианки.«Ноябрь». 

32. «БезНарвыневидатьморя».ПоС.Алексееву. 

33. «НаберегуНивы».ПоС.Алексееву. 

34. «Знайсвоедело».ПоС.Алексееву. 

35. «Рассказыорусскомподвиге.Медаль».ПоС.Алексееву. 

36. «Рассказыорусскомподвиге.Гришенька».ПоС.Алексееву. 

37. С.Алексеев.«Рыжик». 

38. «Серебряныйлебедь».ПоЕ.Холмогоровой. 

39. «Боевоекрещение».ПоЕ.Холмогоровой. 

40. «ДеньрожденияНаполеона».ПоЕ.Холмогоровой. 

41. «Вдниспокойные».ПоЕ.Холмогоровой. 

42. «Страницынашейистории».(Попроизведениямкомиписателейовойне). 

43. «КакНезнайкасочинялстихи».ПоН.Носову. 

44. Е.Пермяк.«Тайнацены». 

45. Е.Пермяк.«Тайнацены».Жанровоесвоеобразие. 

46. «Здравствуйте».ПоД.Гальпериной. 

47. В.Бианки.«Декабрь».Е.Благинина.«Новогодниезагадки». 

48. А.Никитин.«Встречазимы». 

49. В.Юхнин.«Огненноеболото.Последамкуницы». 

50. В.Юхнин.«Встречасмедведицей». 

51. Г.Юшков.«Наступлениезимы». 

52. «Здравствуй,гостья-зима».(Попроизведениямрусскихпоэтовозиме). 

53. А.Дорохов.«Теплыйснег». 

54. А.Пушкин.«Вотсевер,тучинагоняя…» 

55. Д.Хармс.«Пушкин». 

56. «Отечество.Верность.Братство».Историческаяпроза. 

57. В.Бианки.«Январь». 

58. Х.-К.Андерсен.«Ель».Леснаякрасавица. 

59. Х.-К.Андерсен.«Ель».Рождественскийпраздник. 

60. Х.-К.Андерсен.«Ель».Знакомствоначердаке. 

61. Х.-К.Андерсен.«Ель».Мечтыоновойжизни. 



62. А.Чехов.«Ванька». 

63. «Зимняясказка».(Финскаясказка). 

64. И.Никитин.«Веселосияетмесяцнадселом…» 

65. И.Суриков.«Белыйснегпушистый…» 

66. М.Зощенко.«ЛеляиМинька».Елка. 

67. М.Зощенко.«ЛеляиМинька».Ссорасгостями. 

68. Е.Габова.«Тайкинатайна». 

69. Ю.Рытхеу.«Пурга». 

70. Ю.Дмитриев.«Таинственныйночнойгость». 

71. В.Бианки.«Февраль». 

72. С.Маршак.«Двенадцатьмесяцев».Жанроваяособенностьпьесы-сказки. 

73. С.Маршак.«Двенадцатьмесяцев».Характеристикаглавныхгероев. 

74. С.Маршак.«Двенадцатьмесяцев».Взимнемлесу. 

75. С.Маршак.«Двенадцатьмесяцев».Встречаукостра. 

76. БратьяГримм.«ГоспожаМетелица». 

77. «Снежнаякоролева».ПоГ.-Х.Андерсену.КайиГерда. 

78. «Снежнаякоролева».ПоГ.-Х.Андерсену.Исчезновениемальчика. 

79. «Снежнаякоролева».ПоГ.-Х.Андерсену.ГердаотправляетсянапоискиКая. 

80. «Снежнаякоролева».ПоГ.-Х.Андерсену.Знакомствоводворце. 

81. «Снежнаякоролева».ПоГ.-Х.Андерсену.Гердауразбойников. 

82. «Снежнаякоролева».ПоГ.-Х.Андерсену.Добропобеждаетзло. 

83. С.Смирнов.«Первыеприметы». 

84. В.Бианки.«Март». 

85. «Веснаидет».ПоВ.Пескову. 

86. «Зимниерадости»(урок-викторина) 

87. М.Пришвин.«Жаркийчас». 

88. Г.Скребицкий.«Весенняяпесня». 

89. Г.Скребицкий.«Весенняяпесня». 

90. В.Жуковский.«Жаворонок». 

91. А.Толстой.«ДетствоНикиты» 

92. А.Твардовский.«Какпослемартовскихметелей...». 

93. А.Плещеев.«Ивотшатерсвойголубой...» 

94. В.Бианки.«Апрель». 

95. «Воспеваявесну».(Попроизведениямкомипоэтововесне). 

96. К.Паустовский.«Стальноеколечко».Чудесныйподарок. 

97. К.Паустовский.«Стальноеколечко».Потеряколечка. 

98. К.Паустовский.«Стальноеколечко».Встречавесны. 

99. «Злодейка».ПоВ.Астафьеву. 

100. В.Ширяев.«Вновомпоселке.Нежданнаярадость». 

101. «Рассказыпрозверей».Прогулкапозоосаду.ПоЕ.Барониной. 

102. «Рассказыпрозверей».Беседасветеринаром.ПоЕ.Барониной. 

103. В.ДрагунскиЙ.«Котвсапогах». 

104. Д.Хармс.«Заяциеж». 

105. И.Крылов.«Зеркалоиобезьяна». 

106. «Рикки-Тикки-Тави».ПоР.Киплингу.Появлениемангуста. 

107. «Рикки-Тикки-Тави».ПоР.Киплингу.ЗнакомствосНагом. 

108. «Рикки-Тикки-Тави».ПоР.Киплингу.РиккиспасаетТедди. 

109. «Рикки-Тикки-Тави».ПоР.Киплингу.БитваРиккисНагом. 

110. «Рикки-Тикки–Тави».ПоР.Киплингy.Яйцакобры. 

111. «Рикки-Тикки–Тави».ПоР.Киплингy.БольшаяпобедаРикки-Тикки. 



112. «Рикки-Тикки–Тави».ПоР.Киплингy.Рикки-верныйстражсвоихдрузей. 

113. «Этизабавныеживотные».(ПотворчествуМ.Пришвина). 

114. В.Набоков.«Дождьпролетелисгорелналету». 

115. В.Бианки.«Май». 

116. М.Дудин.«Нашипесниспетынавойне». 

117. А.Лыюров.«Воздушныйбой». 

118. А.Лыюров.«Прорыв». 

119. А.Лыюров.«Восвобожденномселе». 

120. «Идетвойнанародная».(ПопроизведениямоВеликойОтечественнойвойне). 

121. В.Медведев.«Звездолет«Брунька».Образглавнойгероини. 

122. В.Медведев.«Звездолет«Брунька».Брунькинолекарствоотлени. 

123. В.Медведев«Звездолет«Брунька».ИспытаниеБруньки. 

124. «Корзинаселовымишишками».ПоК.Паустовскому. 

125. «Корзинаселовымишишками».Чудесныйподарок.ПоК.Паустовскому. 

126. «Маленькийпринц».ПрибытиенаЗемлю.ПоА.деСент-Экзюпери. 

127. «Маленькийпринц».ЗнакомствосЛисом.ПоА.деСент-Экзюпери. 

128. В.Астафьев.«Зорькинапесня». 

129. Н.Рыленков.«Нынчеветер,какмальчишка,весел...». 

130. С.Я.Маршак«Быль-небылица». 

131. Л.А.Кассиль«Укласснойдоски». 

132. А.Н.Мамин-Сибиряк«Умнеевсехсказка». 

133. Е.А.Пермяк«Волшебныеистории». 

134. М.М.Пришвин.«Барсук». 

135. Н.Н.Носов«Фантазеры». 

136. Н.Н.Носов«ПриключениеНезнайкииегодрузей». 

 

 

 

 

 

7класс. 

1. Жанрыустногонародноготворчества. 

2. Сказкакакжанр.«Сивка-бурка» 

3. «Сивка-бурка».Особенностиволшебнойсказки. 

4. Сказкиоживотных.«ЖуравльиЦапля». 

5. Бытовыесказки.«Умныймужик». 

6. Былина«ТрипоездкиИльиМуромца». 

7. «ТрипоездкиИльиМуромца».Сходствобылиныисказки. 

8. Малыежанрыфольклора. 

9. Народные песни. «Ах, кабы на цветы не морозы... ». 

10.Народные песни. «По улице мостовой». 

11. Пословицыипоговорки.Загадки. 

12. Коминародныесказки.«Правдаикривда».«Горькаярябина». 

13. А.С.Пушкин.Лицейскиегоды. 

14. А.С.Пушкин.«СказкаоцареСалтане…». 

15. А.С.Пушкин.«СказкаоцареСалтане…».Загадочныйостров. 

16. А.С.Пушкин.«СказкаоцареСалтане…».Чудесанаострове. 

17. А.С.Пушкин.«СказкаоцареСалтане…».Последнеерешениецаря. 

18. А.С.Пушкин.«Зимнийвечер». 

19. А.С.Пушкин.«УЛукоморья». 

20. ЛитературныйрингпосказкамА.С.Пушкина. 



21. М.Ю.Лермонтов.Детство.Началотворческогопути. 

22. М.Ю.Лермонтов.«Бородино». 

23. М.Ю.Лермонтов.«Бородино».ЛюбовькРодинерусскихсолдат. 

24. Н.А.Некрасов.Тяжелоедетствопоэта. 

25. Н.А.Некрасов.«Несжатаяполоса». 

26. Н.А.Некрасов.«ГенералТоптыгин». 

27. И.А.Крылов-великийрусскийбаснописец. 

28. И.А.Крылов.«КукушкаиПетух». 

29. И.А.Крылов.«ВолкиЖуравль». 

30. И.А.Крылов.«СлониМоська». 

31. БасниЛ.Н.Толстого. 

32. Л.Н.Толстой.Историясозданияповести«Кавказскийпленник». 

33. Л.Н.Толстой.«Кавказскийпленник».БегствоКостылинаипленЖилина. 

34. Л.Н.Толстой.«Кавказскийпленник».Тяжелыедниплена. 

35. Л.Н.Толстой.«Кавказскийпленник».ВстречаЖилинасДиной. 

36. Л.Н.Толстой.«Кавказскийпленник».Подготовкакпобегу. 

37. Л.Н.Толстой.«Кавказскийпленник».Неудачныйпобег. 

38. Л.Н.Толстой.«Кавказскийпленник».ДружбаЖилинаиДины. 

39. Л.Н.Толстой.«Кавказскийпленник».ХарактеристикаЖилинаиКостылина. 

40. А.П.Чехов:актер,врач,писательидраматург. 

41. А.П.Чехов«Хамелеон». 

42. СатираиюморврассказахА.П.Чехова. 

43. В.Г.Короленко. Жизнь и творчество писателя. 

44.В.Г.Короленко. «Дети подземелья». Я и мой отец. 

45.В.Г.Короленко. «Дети подземелья». Я приобретаю новое знакомство. 

46.В.Г.Короленко. «Дети подземелья». Знакомство продолжается. 

47. В.Г.Короленко.«Детиподземелья».Осенью. 

48. В.Г.Короленко.«Детиподземелья».Кукла. 

49. В.Г.Короленко.«Детиподземелья».Характеристикаглавныхгероев. 

50. «Минутырадостиитревоги»поповестиВ.Г.Короленко. 

51. И.А.Куратов.«Комиязык».«Комидорогие». 

52. «Комикраймойсеверный».(Попроизведениямкомипоэтов). 

53. МаксимГорький.Детствоижизнь«влюдях»будущегописателя. 

54. МаксимГорький.«Детство».Страшныекартиныдетства. 

55. МаксимГорький.«Детство».Историяснаперстком. 

56. МаксимГорький.«Детство».Историясоскатертью. 

57. МаксимГорький.«Детство».Наказание. 

58. МаксимГорький.«Влюдях».Вдомечертежника. 

59. МаксимГорький.«Влюдях».Историяссамоваром. 

60. МаксимГорький.«Влюдях».ХарактеристикаАлеши. 

61. М.В.Исаковский.«Детство». 

62. М.В.Исаковский.«Ветер».«Весна». 

63. К.Г.Паустовский.«Последнийчерт». 

64. К.Г.Паустовский.«Последнийчерт».Встречаспеликаном. 

65. «Обратьяхнашихменьших».(ПорассказаможивотныхК.Паустовского). 

66. М.М.Зощенко.«Великиепутешественники». 

67. М.М.Зощенко.«Великиепутешественники».Комизмрассказа. 

68. К.М.Симонов.«Сынартиллериста». 

69. К.М.Симонов.«Сынартиллериста».Бойвскалах. 

70. В.П.Катаев.«Флаг». 

71. В.П.Катаев.«Хутороквстепи». 

72. С.Попов.«Вутропобеды»,«Мать». 



73. «Урокивойны»(Потворчествукомиписателейовойне). 

74. Н.И.Рыленков.«Деревья». 

75. Н.И.Рыленков.«Веснабезвещуньикукушки...». 

76. Н.И.Рыленков.«Всевтаюшейдымке...» 

77. Ю.Н.Коваль.«КапитанКлюквин». 

78. Ю.И.Коваль.«КапитанКлюквин».Характеристикаклеста. 

79. Ю.И.Коваль.«Картофельнаясобака». 

80. Ю.И.Коваль.«Картофельнаясобака».Украденнаякурица. 

81. Ю.И.Коваль.«Картофельнаясобака».Тузик-великийартист. 

82. Ю.Я.Яковлев.«Багульник». 

83. Ю.Я.Яковлев.«Багульник».Костаиегопитомцы. 

84. Ю.Я.Яковлев.«Багульник».Верностьсловуиделу. 

85. ЮмористическиерассказыВ.Драгунского. 

86. Р.П.Погодии.«Времяговорит-пора». 

87. Р.П.Погодин.«Времяговорит-пора».Ссораотцассыном. 

88. Р.П.Погодин.«Времяговорит-пора».Сильныйхарактер. 

89. Г.Юшков.«КоноСема».Защитникприроды. 

90. Г.Юшков.«КоноСема».УловкиКоноСемы. 

91. Г.Юшков.«КоноСема».Вместоотца. 

92. Л.Г.Алексин.«Двадцатьдевятоефевраля». 

93. К.Я.Ваншенкин.«Мальчишка». 

94. К.Я.Ваншенкин.«Снежки». 

95. Е.Габова«Варенаясосулька». 

96. А.П.Чехов«Чудесныйдоктор». 

97. А.П.Чехов«Каштанка». 

98. К.Г.Паустовский«Ручьи,гдеплещетсяфорель». 

99. К.Г.Паустовский«Жильцыстарогодома». 

100. А.С.Клейн«ВолшебныйкаменьикнигаБелойсовы». 

101. А.С.Клейн«ВолшебныйкаменьикнигаБелойсовы». 

102. А.С.Клейн«ВолшебныйкаменьикнигаБелойсовы». 

8класс. 

1. Жанрыустногонародноготворчества. 

2. Сказки.«Волшебноекольцо». 

3. Жанровыеособенностиволшебнойсказки.«Волшебноекольцо». 

4. Пословицыипоговорки. 

5. Баллады.В.А.Жуковский.«Перчатка». 

6. И.З.Суриков.«Нашлакосанакамень». 

7. Былины.«Садко». 

8. Коминародныйфольклор. 

9. А.С.Пушкин-родоначальникрусскойклассическойлитературы. 

10. М.Я.Басина.«Публичноеиспытание». 

11. И.И.Пущин.«ЗапискиоПушкине». 

12. А.С.Пушкин.«Памятник».«Воглубинесибирскихруд…» 

13. А.С.Пушкин.«Зимнееутро».«Няне». 

14. А.С.Пушкин.«И.И.Пущину».«19октября1827». 

15. А.С.Пушкин.«НахолмахГрузии…».«Сожженноеписьмо».«Яваслюбил». 

16. А.С.Пушкин.«СказкаопопеиоработникеегоБалде». 

17. А.С.Пушкин.«СказкаопопеиоработникеегоБалде».Характеристикагероев. 

18. ПоэзияИ.А.Куратова. 

19. М.Ю.Лермонтов–преемникПушкина.«Смертьпоэта». 

20. М.Ю.Лермонтов.«Родина». 

21. М.Ю.Лермонтов.«Парус».«Сосна». 



22. М.Ю.Лермонтов.«ПесняпроцаряИванаВасильевича…».Нацарскомпиру. 

23. М.Ю. Лермонтов. «Песня про царя Ивана Васильевича…». Признание Алены 

Дмитревны. 

24. М.Ю.Лермонтов.«ПесняпроцаряИванаВасильевича…».Кулачныйбой. 

25. И.А.Крылов-русскийбаснописец.«Волкнапсарне». 

26. И.А.Крылов.«ОселиСоловей». 

27. И.А.Крылов.«МухаиПчела». 

28. МирбасенИ.А.Крылова. 

29. Н.А.Некрасов.«Размышленияупарадногоподъезда». 

30. Н.А.Некрасов.«Вполномразгарестрададеревенская…». 

31. Н.А.Некрасов.«Мороз,Красныйнос». 

32. Н.А.Некрасов.«Русскиеженщины». 

33. И.В.Никитин.«Русь». 

34. И.В.Никитин.«Утронаберегуозера». 

35. ТемаРодинывтворчествекомиписателей. 

36. И.С.Тургенев.Жизньитворчествописателя. 

37. И.С.Тургенев.«Муму».Образглавногогероя. 

38. И.С.Тургенев.«Муму».Спасениещенка. 

39. И.С.Тургенев.«Муму».Вбарскомдоме. 

40. И.С.Тургенев.«Муму».ИсчезновениеМуму. 

41. И.С.Тургенев.«Муму».ПопыткаГерасимаспастиМуму. 

42. И.С.Тургенев.«Муму».Переполохвдоме. 

43. И.С.Тургенев.«Муму».Страшныйприказбарыни. 

44. И.С.Тургенев.«Муму».ПрощаниесМуму. 

45. Л.Н.Толстойиегороманы. 

46. Л.Н.Толстой.«Послебала».Набалу. 

47. Л.Н.Толстой.«Послебала».Сценанаказания. 

48. А.П.Чехов.Истокитворчества. 

49. А.П.Чехов.«Лошадинаяфамилия». 

50. ЮмористическиерассказыА.П.Чехова. 

51. В.Г.Короленко.«Слепоймузыкант».Образглавногогероя. 

52. В.Г.Короленко.«Слепоймузыкант».ЗнакомстводевочкииПетрика. 

53. В.Г.Короленко.«Слепоймузыкант».Знакомствопродолжается. 

54. В.Г.Короленко.«Слепоймузыкант».ВгостяхуПетрика. 

55. В.Г.Короленко.«Слепоймузыкант».Настоящаядружба. 

56. В.Г.Короленко.«Слепоймузыкант».Тихаяжизньусадьбы. 

57. В.Г.Короленко.«Слепоймузыкант».ВстречаПетрикасмолодежью. 

58. В.Г.Короленко.«Слепоймузыкант».Мыслиобудущем. 

59. В.Г.Короленко.«Слепоймузыкант».ОбъяснениеЭвелиныиПетра. 

60. В.Г.Короленко.«Слепоймузыкант».Дебютслепогомузыканта. 

61. М.Горький.«МакарЧудра». 

62. М.Горький.«МакарЧудра».Образыглавныхгероев. 

63. С.А.Есенин.«Спитковыль…» 

64. С.А.Есенин.«Пороша». 

65. С.Есенин.«Отговориларощазолотая». 

66. А.П.Платонов.«Разноцветнаябабочка». 

67. А.Н.Толстой.«Русскийхарактер». 

68. А.Н.Толстой.«Русскийхарактер».Вродительскомдоме. 

69. А.Н.Толстой.«Русскийхарактер».Сердценеобманешь. 

70. Н.А.Заболоцкий.«Некрасиваядевочка». 

71. В.А.Савин.«Росявдеревенскойхате…»,«Комиморе». 

72. В.Т.Чисталев.«Рождениепесни». 



73. К.Г.Паустовский.«Телеграмма».Одинокаястарость. 

74. К.Г.Паустовский.«Телеграмма».Непоправимаявина. 

75. И.В.Коданев.«Родныеместа».Праздниквесны. 

76. И.В.Коданев.«Родныеместа».Секретылесногоозера. 

77. Р.И.Фраерман.«Дикаясобакадинго…».Письмоотца. 

78. Р.И.Фраерман.«Дикаясобакадинго…».Первыйденьвшколе. 

79. Р.И.Фраерман.«Дикаясобакадинго…».ВожиданииКоли. 

80. Р.И.Фраерман.«Дикаясобакадинго…».Несчастныйслучайнакатке. 

81. Р.И.Фраерман.«Дикаясобакадинго…».ПрощаниесФилькой. 

82. Л.А.Кассиль.«Пекиныбутсы».Необычнаяпокупка. 

83. Л.А.Кассиль.«Пекиныбутсы».Случайнапароходе. 

84. Л.А.Кассиль.«Пекиныбутсы».Намели. 

85. А.Т.Твардовский.«ВасилийТеркин».Гармонь. 

86. А.Т.Твардовский.«ВасилийТеркин».«Ктострелял?».Внаступлении. 

87. Ю.М.Нагибин.«Зимнийдуб». 

88. В.М.Шукшин.«ГринькаМалюгин».Образглавногогероя. 

89. В.М.Шукшин.«ГринькаМалюгин».Мужественныйпоступок. 

90. В.П.Астафьев.«Далекаяиблизкаясказка». 

91. В.П.Астафьев.«Коньсрозовойгривой». 

92. Р.П.Погодин.«Альфред».Каникулывдеревне. 

93. Р.П.Погодин.«Альфред».ЗнакомствосАльфредом. 

94. Р.П.Погодин.«Альфред».ПроступокАльфреда. 

95. А.А.Сурков.«Родина». 

96. А.А.Сурков.«Деньторжества».«Вземлянке». 

97. А.Р.Беляев«Золотаягора». 

98. А.Р.Беляев«Золотаягора». 

99. Ю.В.Бондарев«Набольшойреке». 

100. Е.Габова.«Двойкапоповедению». 

101. Е.Габова.«Принц». 

102. К.Ф.Жаков«Гуленьнанебе» 

9класс. 

1. Жанрыустногонародноготворчества. 

2. Русскиенародныепесни. 

3. Колыбельныепесни. 

4. Шуточныепесни.«Заморемсиничканепышножила…». 

5. Былины.«Назаставебогатырской». 

6. Жанровыеособенностисказок. 

7. «СказкапроВасилисуПремудрую». 

8. «СказкапроВасилисуПремудрую». 

9. «СказкапроВасилисуПремудрую».Сказочныеэлементы. 

10. «СказкапроВасилисуПремудрую».Особенностиволшебныхсказок. 

11. «Лисаитетерев». 

12. Особенностисказокоживотных. 

13. В.А.Жуковский.«Трипояса». 

14. В.А.Жуковский.«Трипояса».Народнаяточказрениянадоброизло. 

15. Сходствоиразличиелитературнойинароднойсказки. 

16. И.А.Крылов–великийрусскийбаснописец. 

17. И.А.Крылов.«КотиПовар». 

18. МирбасенКрылова. 

19. А.С.Пушкин.Жизньитворчество. 

20. А.С.Пушкин.«РусланиЛюдмила».Понятие«поэма». 



21. А.С.Пушкин.«РусланиЛюдмила».Послесвадебногопира. 

22. А.С.Пушкин.«РусланиЛюдмила».СоперникиРуслана. 

23. А.С.Пушкин.«РусланиЛюдмила».БойРусланасРогдаем. 

24. А.С.Пушкин.«РусланиЛюдмила».ВзамкеЧерномора. 

25. А.С.Пушкин.«РусланиЛюдмила».ВстречаРусланасголовой. 

26. А.С.Пушкин.«РусланиЛюдмила».Авторскаяпозициявпоэме. 

27. А.С.Пушкин.«Барышня-крестьянка».Соседи–помещики. 

28. А.С.Пушкин.«Барышня-крестьянка».ДружбаЛизыиНасти. 

29. А.С.Пушкин.«Барышня-крестьянка».Разногласияотцаисына. 

30. А.С.Пушкин.«Барышня-крестьянка».Примирение. 

31. Народныетрадициивповести«Барышня–крестьянка». 

32. БиографияМ.Ю.Лермонтова. 

33. М.Ю.Лермонтов.«Тучи». 

34. М.Ю.Лермонтов.«Баллада». 

35. М.Ю.Лермонтов.«Морскаяцаревна». 

36. Н.В.Гоголь.Историясозданиякниги.«Вечеранахуторе…» 

37. Н.В.Гоголь.«Майскаяночь,илиУтопленница».Ганна. 

38. Н.В.Гоголь.«Майскаяночь,илиУтопленница».Утопленница. 

39. Н.В.Гоголь.«Майскаяночь,илиУтопленница».Пробуждение. 

40. Н.В.Гоголь.«Майскаяночь,илиУтопленница».Описаниеукраинскойночи. 

41. Н.А.Некрасов-народныйпоэт. 

42. Н.А.Некрасов.«Рыцарьначас». 

43. Н.А.Некрасов.«Саша». 

44. А.А.Фет.«Назаретыеенебуди…». 

45. А.А.Фет.«Помнюя:старушканяня…». 

46. А.А.Фет.«Этоутро,радостьэта…». 

47. А.П.Чехов.«Злоумышленник». 

48. А.П.Чехов.«Пересолил». 

49. ЮморииронияврассказахА.П.Чехова. 

50. М.Горький.«Песняосоколе». 

51. М.Горький.«Песняосоколе».Размышлениеужа. 

52. ПоэтическиймирВ.В.Маяковского. 

53. В.В.Маяковский.«Необычайноеприключение,бывшеесВ.Маяковскимнадаче». 

54. М.И.Цветаева.«Красноюкистью…» 

55. М.И.Цветаева.«Вчераещевглазаглядел…». 

56. ЛюбимыерассказыК.Г.Паустовского. 

57. К.Г.Паустовский.«Стекольныймастер».ЗаветнаямечтаВаси. 

58. К.Г.Паустовский.«Стекольныймастер».Мастеримастерство. 

59. С.А.Есенин.«Нивысжаты,рощиголы…». 

60. С.А.Есенин.«СобакеКачалова». 

61. М.А.Шолохов.«Судьбачеловека». 

62. М.А.Шолохов.«Судьбачеловека».Жизньвплену. 

63. М.А.Шолохов.«Судьбачеловека».Междудвухогней. 

64. М.А.Шолохов.«Судьбачеловека».Нанароднойземле. 

65. Е.И.Носов.«Трудныйхлеб».ЗнакомствосЧангом. 

66. Е.И.Носов.«Трудныйхлеб».Описаниесобаки. 

67. Н.М.Рубцов.«Тихаямояродина». 

68. Н.М.Рубцов.«Русскийогонек». 

69. Н.М.Рубцов.«Зимняяпесня». 

70. Ю.И.Коваль.«ПриключениеВасиКуролесова». 

71. Ю.И.Коваль.«ПриключениеВасиКуролесова».Тертыйкалач. 

72. Ю.И.Коваль.«ПриключениеВасиКуролесова».Парочкапоросят. 



73. Ю.И.Коваль.«ПриключениеВасиКуролесова».Темнаяночь. 

74. Ю.И.Коваль.«ПриключениеВасиКуролесова».Рыжий. 

75. Ю.И.Коваль.«ПриключениеВасиКуролесова».Обыкновенныймешок. 

76. Р.Л.Стивенсон.«Вересковыймед». 

77. Р.Л.Стивенсон.«Островсокровищ»-приключенческийроман. 

78. Р.Л.Стивенсон.«Островсокровищ». 

79. Э.Сетон-Томпсон.«Снап».Подарокшкольноготоварища. 

80. Э.Сетон-Томпсон.«Снап».Нафермедруга. 

81. Э.Сетон-Томпсон.«Снап».Бойцовскаясобака. 

82. Д.Даррелл.«Живописныйжираф». 

83. Д.Даррелл.«Живописныйжираф».Необычнаядружба. 

84. Д.Даррелл.«Живописныйжираф».Питер–интеллигент. 

85. И.А.Куратов.«Комиязык»,«Комиречь»!Неспорьродная…» 

86. И.А.Куратов.«Новаяпесня»,«Ия,каквсякий,былпоэтом». 

87. Г.С.Лыткин.«ЗырянскийкрайприепископахПермских». 

88. К.Ф.Жаков.«ОхотникМаксим». 

89. К.Ф.Жаков.«Гуленьнанебе». 

90. В.А.Савин.«Весенняяночь»,«Яидузеленымилугами». 

91. В.А.Савин.«Тиюк». 

92. В.Т.Чисталев«ТрипанВась». 

93. М.Н.Лебедев.« Самовар». 

94. В.И.Лыткин.«Могиланеизвестногосолдата». 

95. П.А.Сорокин.«Долгийпуть». 

96. П.А. Сорокин. «Долгий путь». 

97-102.Резервные уроки 

 

 

V. Требования к уровню подготовки учащихся 

Учащиеся должныуметь: 

5класс. 

- читатьосознанно,правильно,выразительно,целымисловамивслух; 

- читать«просебя»,выполняязаданиеучителя; 

- отвечатьнавопросыучителя; 

- пересказыватьтекстпоплануспомощьюучителя,несложныепосодержаниютексты– 

самостоятельно. 

6класс. 

- читатьвслухсознательно,правильно,выразительно,втемперазговорнойречи; 

- читать«просебя»; 

- выделятьглавнуюмысльпроизведения; 

- определятьосновныечертыхарактерадействующихлиц; 

- пересказыватьтекстпоплануполноивыборочно. 

7класс. 

- читатьсознательно,правильно,бегло,выразительновслух; 

- читать«просебя»; 

- выделятьглавнуюмысльпроизведения; 

- характеризоватьглавныхдействующихлиц; 

- пересказыватьсодержаниепрочитанного. 

8класс. 



Учащиесядолжнызнать: 

5класс. 

- наизусть8–10стихотворений. 

6класс. 

- наизусть10стихотворений. 

7класс. 

- наизусть10стихотворений. 

8класс. 

- наизусть10-12стихотворений. 

 

VI.Литературыдляучащихся. 

1. Чтение. Учебник для 5 класса специальных (коррекционных) образовательных 

учрежденийVIIIвида.Автор–составительМалышеваЗ.Ф.-М.«Просвещение»,2003. 

2. Чтение. Учебник для 6 класса специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида. Авторы – составители Бгажнокова И. М., Погостина Е.С.- М. 

«Просвещение»,2006. 

3. Чтение. Учебник для 7 класса специальных (коррекционных) образовательных 

учрежденийVIIIвида.Автор–составительМалышеваЗ.Ф.-М.«Просвещение»,2003. 

4. Чтение. Учебник для 8 класса специальных (коррекционных) образовательных 

учрежденийVIIIвида.Автор–составительМалышеваЗ.Ф.-М.«Просвещение»,2006. 

5. Чтение. Учебник для 9класса специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида. Авторы – составители Аксенова А.К., Шишкова М.И.- М. 

«Просвещение»,2006. 



Математика 

 
I. Пояснительнаязаписка. 

 

Адаптированнаяосновнаяобщеобразовательнаяпрограмма(АООП)обучающихся с 

умственной отсталостью составлена на основе Программы специальной (коррекционной) 

общеобразовательной школы VIII вида: 5-9 кл., в 2 сб, / Под редакцией В.В.Воронковой. М.: 

Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2001. -Сб.1/и направлена на формирование 

общей культуры, обеспечивающей, в соответствиис общепринятыми нравственными и 

социокультурными ценностями, развитие необходимых для самореализации и жизни в 

обществе практических представлений, умений и навыков, позволяющих достичьмаксимально 

возможной самостоятельности и независимости в повседневной жизни. 

Программа позволяет реализовывать коррекционно – развивающий потенциал 

образования школьников с умственной отсталостью. 

В коррекционной школе обучение математике носит элементарно - практический 

характер и направлено на разрешение следующих задач: 

- дать обучающимся доступные количественные, пространственные, 

временныеигеометрическиепредставления,которыепомогутимвдальнейшемвключитьсяв 

трудовую деятельность; 

- использовать процесс обучения для повышения уровня общего развития 

обучающихся с нарушением интеллекта и коррекции недостатков их познавательной 

деятельности и личностных качеств; 

- развиватьречьобучающихся,обогащатьеематематическойтерминологией; 

- научитьпоследовательноиправильноизлагатьсвоимысли; 

- воспитывать у обучающихся целенаправленность, терпеливость, 

работоспособность, настойчивость, самостоятельность, развивать точность измерения и 

глазомер, умение планировать работу и доводить начатое дело до завершения. 

Структура,порядокизучениятемнеподвергалисьизменениям. 

Введение НРК на уроках математики способствует пробуждению интереса 

обучающихся к родному краю, формированию личности, как представителя и хранителя 

традиций коми народа. 

 

 

Срокреализациипрограммы–4года. 

Программасчитаетсяреализованной,есливыдано: 

6 класс-192часа 



7 класс-160часов 

8 класс-160часов 

9 класс-128часов 

Используемыми формами, способами и средствами проверки и оценки результатов 

обучения по даннойпрограмме являются: контрольные, самостоятельные, практические 

работы, которые проводятся не реже одного раза в четверть. Для реализациипрограммы 

используются учебники: 

1. М.Н.Перова, Г.М.Капустина. Математика, Учебник для 5 класса 

специальных(коррекционных)общеобразовательных учреждений VIII вида. - М.: 

Просвещение,2001. 

2. Г.М.Капустина. М.Н.Перова. Математика. Учебник для 6 класса 

специальных(коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII вида. - М.: 

Просвещение,2004. 

3. Т.В.Алышева. Математика. Учебник для 7 класса специальных 

(коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII вида. -М.: Просвещение, 2006. 

4. В.В.Эк.Математика.Учебникдля8классаспециальных(коррекционных) 

общеобразовательных учреждений VIII вида. - М.: Просвещение, 2004. 

5. М.Н. Перова. Математика. Учебник для 9 класса специальных 

(коррекционных)общеобразовательных учреждений VIII вида. - М.: Просвещение, 2001. 

 

 

II. Тематическийпланучебногопредмета 
 

 

 

6 класс(6часоввнеделю). 
 

1. Нумерация(повторение). 5  1  

2. Арифметическиедействиясцелымичислами. 9  2  

3. Преобразованиечисел,полученныхприизмерении. 7  1  

4. Нумерациямногозначныхчисел(1миллион) 7 • 1  

5. Сложениеивычитаниечиселвпределах10000. 8   1 

6. Сложение и вычитание чисел, полученных при 

измерении. 

7  1  



7. Обыкновенныедроби. 11  1  

8. Сложение и вычитание обыкновенных дробей с 

одинаковыми знаменателями. 

12  1 1 

9. Сложениеивычитаниесмешанныхчисел. 10  3  

10. Скорость.Время.Расстояние. 10 1   

11. Умножение многозначных чисел на однозначное 

число и круглые десятки. 

8  2  

12. Деление многозначных чисел на однозначное число и 

круглые десятки. 

13  1 1 

13. Нумерациямногозначныхчисел. 4  1  

14. Сложениеивычитаниечиселвпределах10000. 5  1  

15. Умножениеиделениечиселнаоднозначноечисло. 5  1  

16. Сложение и вычитание чисел, полученных при 

измерении. 

8  2  

17. Вседействиясобыкновеннымидробями. 3    

18 Вседействиясцелымичислами. 8  2 1 

 

 

 

ГЕОМЕТРИЯ 
 

 

 

№ Наименованиераздела Всего 

часов 

Количество 

Практ. Самост. Контр. 

1. Геометрическиетела. 9 3   

2. Взаимноеположениепрямыхнаплоскости. 7 2   

3. Взаимноеположениепрямыхвпространстве 2  1  

4. Куб.Брус.Шар. 3 1   

5. Масштаб. 2 1   

      



6. Угол.Построениеуглов. 2    

7. Видыгеометрическихфигур.Ихпостроение. 7    

 

 

 

ЭКОНОМИКА 
 

 

 

1. Экономикакакхозяйственнаядеятельность. 7  1  

2. Торговля. 6 1   

3. Деньги. 4  1  

4. Банки. 6 1   

5 Собственность. 9 1   

 

 

 

7 класс(5часоввнеделю) 
 

 

 

1. Нумерация. 7  1  

2. Сложениеивычитаниевпределах100000. 10  1  

3. Умножениеиделениенаоднозначноечисло. 12  2  

4. Умножениенадвузначноечисло. 10  1 1 

5. Делениенадвузначноечисло. 10    

6. Сложение и вычитание чисел, полученных при 

измерении. 

6 1   

7. Умножение и деление чисел, полученных при 

измерении на однозначное число. 

8  1  

8. Умножение и деление чисел, полученных при 

измерении на круглые десятки. 

6  1 1 

9. Умножение и деление чисел, полученных при 

измерении на двузначное число. 

6    

10. Вседействиясцелымичислами. 6    



11. Обыкновенныедроби. 17  2  

12. Десятичныедроби. 13   1 

13. Умножениеиделениедесятичныхдробейна 11  1  

14. Вседействиясдесятичнымидробями. 8  1  

15. Нахождениедробиотчисла. 8  1 1 

      

ГЕОМЕТРИЯ 
 

 

 

1. Геометрическиефигуры. 5 1   

2. Треугольники. Построение треугольников по заданным 

величинам. 

8 2 1  

3. Периметрмногоугольника. 5 2   

4. Масштаб.Выполнениечертежейвзаданноммасштабе. 3 2 1  

5. Симметрия. 4 3   

6. Параллелограмм.Ромб. 3 1   

7. Куб.Брус. 2    

8. Ломанаялиния.Вычислениедлиныломанойлинии. 2 1   

 

 

 

8 класс(5часоввнеделю). 
 

1. Нумерация. 16  1  

2. Сложение и вычитание целых чисел и десятичных 

дробей. 

8    

3. Умножение и деление целых чисел и десятичных 

дробей. 

20  2 1 

4. Обыкновенныедроби. 8  1  

5. Сложение и вычитание дробей с разными 

знаменателями. 

15   1 



6. Нахождениечислапооднойегодоле. 9  1  

7. Обыкновенныедроби. 15  2  

8. Целые числа, полученные при измерении величин и 

десятичных дробей. 

15  1 1 

9. Арифметические действия с целыми числами при 

измерении величин и десятичными дробями. 

12  1  

10. Числа,полученныеприизмеренииплощади. 10  1  

11. Мерыземельныхплощадей. 10   1 

 

 

ГЕОМЕТРИЯ 
 

 

 

1. Геометрическиефигуры. 3 1   

2. Осеваясимметрия. 4 1   

3. Центральнаясимметрия. 4 1 1  

4. Площадь.Единицыплощади. 3 1   

5. Видытреугольников. 5 1   

6. Взаимноеположениепрямыхнаплоскости. 3 1   

7. Длинаокружности.Площадькруга. 2 1 1  

8. Диаграммы. 4 2   

9. Геометрическиетела. 4    

 

 

 

 

 

9 класс(4часавнеделю). 
 

1. Нумерация. 5  1  

2. Десятичныедроби. 15  1 1 

3. Умножение и деление целых чисел и десятичных 

дробей. 

16  1  



4. Проценты. 8  1 1 

5. Замена нахождения нескольких процентов числа 

нахождением дроби числа. 

10  1  

6. Образованиеивидыдробей. 6    

7. Сложение и вычитание дробей с разными 

знаменателями. 

12  1 1 

8. Умножениеиделениедробей. 11    

9. Вседействиясдробями. 8  1  

10. Совместные действия с обыкновенными и десятичными 

дробями. 

13   1 

      

 

 

ГЕОМЕТРИЯ 
 

 

1. Линейныемеры. 3 1 1  

2. Квадратныемеры. 2 1   

3. Объем.Мерыобъема. 4 1   

4. Геометрическиефигуры. 8 2   

5. Геометрическиетела. 5 3 1  

6. Многоугольники. 6 2   

7. Полнаяибоковаяповерхностьтел. 4 1   

 

 

 

IIIСодержаниеучебногопредмета 

 

 

 

 

6класс 

 

 

1. Новаясчетнаяединица-тысяча. 



2. Чтение,записьисравнениечиселвпределах1000. 

3. Разряды иклассы. 

4. Представлениечиславвидесуммыразрядныхслагаемых. 

5. Зачемнужнаэкономика. 

6. Построениетреугольникапозаданнымсторонам. 

7. Простыеисоставныечисла. 

8. Округлениечиселдодесятков. 

9. Округлениечиселдосотен. 

10. Нахождениесуммыиразностичисел. 

11. Какустроенахозяйственнаяжизньчеловека. 

12. Ломаная.Длиналоманойлинии. 

13. Составлениеирешениезадачпократкойзаписи. 

14. Нахождениенеизвестныхкомпонентов. 

15. Порядокдействий.Скобки. 

16. Устноеумножениеиделениенаоднозначноечисло. 

17. Чтотакоеуровеньжизни. 

18. Прямоугольник. 

19. Письменноеумножениеиделениенаоднозначноечисло. 

20. Нахождениечастиотчисла. 

21. Составлениеирешениезадачпократкойзаписи. 

22. Арифметическиедействиясцелымичислами. 

23. Каклюдизарабатывают. 

24. Построениепрямоугольника. 

25. Преобразованиечисел,полученныхприизмерении. 

26. Заменамелкихмерболеекрупнымимерами. 

27. Заменакрупныхмерболеемелкимимерами. 

28. Сложениечисел,полученныхприизмерении. 

29. Повременнаязаработнаяплата. 



30. Квадрат. 

31. Вычитаниечисел,полученныхприизмерении. 

32. Порядокдействий.Скобки. 

33. Письменноеумножениенаоднозначноечисло. 

34. Письменноеделениенаоднозначноечисло. 

35. Вмирепрофессий. 

36. Построениеквадрата. 

37. Преобразованиечисел,полученныхприизмерении. 

38. Счетразряднымиединицами. 

39. Таблицаклассовиразрядов. 

40. Разложениечисланаразрядныеслагаемые. 

41. Секретыуспеха. 

42. Построениеразностороннеготреугольникапозаданнымсторонам. 

43. Составлениечислаизразрядныхслагаемых. 

44. Округлениечиселдодесятков,сотен. 

45. Округлениечиселдоедиництысяч. 

46. Счетравнымичисловымигруппами. 

47. Торговля-союзникпроизводства. 

48. Окружность.Построениеокружности. 

49. Римскаянумерация. 

50. Нумерациямногозначныхчисел. 

51. Устноесложениеивычитаниечиселвпределах1000. 

52. Письменноесложениечиселвпределах1000. 

53. Рынок-величайшеедостижениечеловечества. 

54. Периметрмногоугольника. 

55. Составлениеирешениезадачпократкойзаписи. 

56. Нахождениесуммытрехслагаемых. 

57. Письменноевычитаниечетырехзначныхчисел. 



58. Порядокдействий.Скобки. 

59. Какаябываетторговля. 

60. Взаимноеположениепрямыхнаплоскости. 

61. Проверкасложения. 

62. Проверкавычитаниясложением. 

63. Составлениеирешениезадачпотаблице. 

64. Сложениеивычитаниечиселвпределах1000. 

65. Зачемнужнаоптоваяторговля. 

66. Перпендикулярныепрямые. 

67. Единицыизмерениядлины,стоимости,массы. 

68. Соотношениямердлины,стоимости,массы. 

69. Сложениечисел,полученныхприизмерении. 

70. Вычитаниечисел,полученныхприизмерении. 

71. Рынокипродуктовыймагазин. 

72. Высотатреугольника. 

73. Образованиеобыкновенныхдробей. 

74. Сравнениедробей. 

75. Правильныедроби. 

76. Неправильныедроби. 

77. Отличиерынкаотмагазина. 

78. Построениевысотытреугольника. 

79. Образованиесмешанногочисла. 

80. Сравнениесмешанныхчисел. 

81. Основноесвойстводроби. 

82. Выражениеданнойдробивболеемелкихдолях. 

83. Деньги-помощникторговли. 

84. Параллельныепрямые. 

85. Преобразованиеобыкновенныхдробей. 



86. Сокращениедробей. 

87. Нахождениечастиотчисла. 

88. Нахождениенесколькихчастейотчисла. 

89. Причинаизобретенияденег. 

90. Построениепараллельныхпрямых. 

91. Обыкновенныедроби. 

92. Сложениеобыкновенныхдробейсодинаковымизнаменателями. 

93. Вычитаниеобыкновенныхдробейсодинаковымизнаменателями. 

94. Решениезадачнасложениеивычитаниедробейсодинаковымизнаменателями 

95. Деньгиразныхстран. 

96. Взаимноеположениепрямыхвпространстве. 

97. Сокращениедробей. 

98. Выражениеобыкновеннойдробивболеекрупныхдолях. 

99. Вычитаниеобыкновеннойдробиизединицы. 

100. Решениезадачнавычитаниеобыкновеннойдробиизединицы. 

101. Краткаяисториязвонкоймонеты. 

102. Уровеньиотвес. 

103. Преобразованиедробей. 

104. Составлениеирешениезадачпократкойзаписи. 

105. Вычитаниеобыкновеннойдробиизцелогочисла. 

106. Сложениеивычитаниеобыкновенныхдробей. 

107. Зачемлюдипридумалибанки. 

108. Геометрическиетела-куб,брус,шар. 

109. Образованиесмешанныхчисел. 

110. Сравнениесмешанныхчисел. 

111. Сложениесмешанныхчисел. 

112. Вычитаниесмешанныхчисел. 

113. Банк.Деньгикаксредствосбереженияинакопления. 



114. Куб.Грани,ребра,вершины. 

115. Частныйслучайвычитаниясмешанныхчисел. 

116. Составлениеирешениезадачпократкойзаписи. 

117. Разностноесравнениесмешанныхчисел. 

118. Сложениеивычитаниесмешанныхчисел 

119. Сберегательнаякнижка. 

120. Брус.Грани,ребра,вершины. 

121. Скорость.Запись,чтение. 

122. Сравнениескоростейразныхдвижущихсяобъектов. 

123. Нахождениерасстояния(пройденногопути). 

124. Нахождениескоростидвижения. 

125. Кредит.Ссуда. 

126. Масштаб.Обозначение.Чтение. 

127. Нахождениевременидвижения. 

128. Взаимосвязьмеждускоростью,временемирасстоянием. 

129. Задачинадвижение. 

130. Задачинавстречноедвижение. 

131. Сберегательныебанкинашегогорода. 

132. Решениезадачсиспользованиемзаданногомасштаба. 

133. Скорость.Время.Расстояние. 

134. Умножениемногозначныхчиселнаоднозначноечисло. 

135. Увеличениечиславнесколькораз. 

136. Переместительноесвойствоумножения. 

137. Банкииихзначение. 

138. Видыгеометрическихфигур. 

139. Умножениемногозначныхчиселнаоднозначноечисло. 

140. Письменныеприемыумножения. 

141. Порядоквыполнениядействий.Скобки. 



142. Умножениенакруглыедесятки. 

143. Чтотакоесобственность. 

144. Построениегеометрическихфигур. 

145. Письменноеделениемногозначныхчиселнаоднозначноечисло. 

146. Приемыписьменногоделения. 

147. Задачинауменьшениечиславнесколькораз. 

148. Определениеколичествацифрвчастном. 

149. Видысобственности:общественнаясобственность. 

150. Угол.Видыуглов. 

151. Частныйслучайделения:взаписичастногоестьнуль. 

152. Нахождениечастного.Проверкарешения. 

153. Частныйслучайделения:делимоеоканчиваетсянулем. 

154. Нахождениенесколькихчастейотчисла. 

155. Видысобственности:частнаясобственность. 

156. Построениеуглов. 

157. Округлениечисладоуказанногоразряда. 

158. Увеличениеиуменьшениечиславнесколькораз. 

159. Порядоквыполнениядействий.Скобки. 

160. Делениенакруглыедесятки. 

161. Движимаяинедвижимаясобственность. 

162. Построениетреугольникапозаданнымсторонам. 

163. Делениесостатком. 

164. Делениенаоднозначноечислоикруглыедесятки. 

165. Чтениемногозначныхчисел. 

166. Таблицаклассовиразрядов. 

167. Каклюдистановятсясобственниками. 

168. Построениеквадратапозаданнымсторонам. 

169. Значениецифрывзаписичисла. 



170. Разрядныеслагаемые. 

171. Отношения"больше","меньше","равно". 

172. Округлениечиселдоуказанногоразряда. 

173. Способыприобретениясобственности. 

174. Построениепрямоугольникапозаданнымсторонам. 

175. Сложениечиселвпределах10000. 

176. Вычитаниечиселвпределах10000. 

177. Нахождениенеизвестныхкомпонентов. 

178. Нахождениесуммынесколькихслагаемых. 

179. Правасобственников.Границыправсобственников. 

180. Периметр.Вычислениепериметра. 

181. Умножениемногозначныхчиселнаоднозначноечисло. 

182. Делениемногозначныхчиселнаоднозначноечисло. 

183. Порядоквыполнениядействий. 

184. Сложениеивычитаниечисел,полученныхприизмерении. 

185. Собственностьизакон.Нотариальнаяконтора.Нотариус. 

186. Взаимноеположениепрямыхнаплоскости. 

187. Сравнениедробей.Сокращениедробей. 

188. Сложениеивычитаниедробейсодинаковымизнаменателями. 

189. Делениесостатком. 

190. Округлениечисладоуказанногоразряда. 

191. Зачтоможнолишитьсясобственности. 

192. Видытреугольников 

193. Нахождениенесколькихчастейотчисла. 

194. Выражениеданнойдробивболеемелкихдолях. 

195. Вычитаниеобыкновеннойдробиизцелогочисла. 

196. Сложениеивычитаниеобыкновенныхдробей. 

197. Сокращениедробей. 



198. Округлениечиселдоуказанногоразряда. 

199. Умножениемногозначныхчиселнаоднозначноечисло. 

200. Делениемногозначныхчиселнаоднозначноечисло. 

201. Сложениеивычитаниечисел,полученныхприизмерении. 

202. Составлениеирешениезадачпократкойзаписи. 

203. Решениезадачнадвижение. 

204. Порядоквыполнениядействий.Скобки. 

 

 

 

 

7класс 

 

 

1. Нумерация.Прямойиобратныйсчет. 

2. Разложениечиселнаразрядныеслагаемые. 

3. Получениечислаизразрядныхслагаемых. 

4. Сравнениечиселвпределах100ООО. 

5. Геометрическиефигуры. 

6. Разностноесравнениечисел. 

7. Четныеинечетныечисла. 

8. Чтениеизаписьмногозначныхчисел. 

9. Сложениеивычитаниевпределах100ООО. 

10. Сложениедлинотрезков. 

11. Кратноесравнениечисел. 

12. Римскаянумерация. 

13. Округлениечиселдоуказанногоразряда. 

14. Числа,полученныеприизмерениивеличиныодноймерой. 

15. Вычитаниедлинотрезков. 

16. Числа,полученныеприизмерениивеличиныдвумямерами. 

17. Дополнениеданногочисладоуказанноймеры. 



18. Компонентысложения.Устноесложениемногозначныхчисел. 

19. Компонентывычитания.Устноевычитаниемногозначныхчисел. 

20. Длиналоманойлинии. 

21. Записьдействийввидепримеровиихрешение. 

22. Калькулятор.Сложениеивычитание. 

23. Письменноесложениемногозначныхчисел. 

24. Перестановкаслагаемых. 

25. Угол.Видыуглов. 

26. Письменноевычитаниемногозначныхчисел. 

27. Проверкавычитаниясложением. 

28. Нахождениенеизвестногослагаемого. 

29. Нахождениенеизвестныхкомпонентов. 

30. Положениепредметоввпространстве. 

31. Устноеумножениеиделение. 

32. Составлениеирешениезадачпократкойзаписи. 

33. Нахождениечастиотчисла. 

34. Письменноеумножение. 

35. Построениепараллельныхпрямых. 

36. Приемыписьменногоумножения. 

37. Увеличениечиславнесколькораз. 

38. Умножениечисла,оканчивающегосянулем,наоднозначноечисло. 

39. Делениесостатком. 

40. Построениеокружностипозаданномурадиусуидиаметру. 

41. Письменноеделение. 

42. кратноесравнениечисел. 

43. Приемыписьменногоделения. 

44. Делениесостатком. 

45. Круг.Хорда. 



46. Умножениечиселна10,100,1000. 

47. Составлениеирешениезадачпократкойзаписи. 

48. Делениечиселна10,100,1000. 

49. Уменьшениечиселв10,100,1000раз. 

50. Построениетреугольникапозаданнымсторонам. 

51. Делениесостаткомна10,100,1000. 

52. Соотношениемердлины,массы,времени. 

53. Заменаболеемелкимимерамичисел,полученныхприизмерении. 

54. Заменаболеекрупнымимерамичисел,полученныхприизмерении. 

55. Периметртреугольника. 

56. Порядоквыполнениядействий.Скобки. 

57. Сложениечисел,полученныхприизмерении. 

58. Вычитаниечисел,полученныхприизмерении. 

59. Составлениеирешениезадачпократкойзаписи. 

60. Параллелограмм. 

61. Сложениечисел,полученныхприизмерениидвумямерамиизмерения. 

62. Вычитаниечисел,полученныхприизмерениидвумямерамиизмерения. 

63. Нахождениенеизвестныхкомпонентов. 

64. Выражениечисел,полученныхприизмерениивболеемелкихмерах. 

65. Ромб. 

66. Умножениеиделениечисел,полученныхприизмерении,наоднозначноечисло. 

67. Нахождениечастиотчисла. 

68. Составлениеирешениезадачпократкойзаписи. 

69. Уменьшениечисел,полученныхприизмерениивнесколькораз. 

70. Диагоналиквадрата,ромба. 

71. Нахождениедробиотчисла. 

72. Умножениеиделениечисел,полученныхприизмерениина10,100,1000. 

73. Устноеумножениеиделениечиселнакруглыедесятки. 



74. Письменноеумножениечиселнакруглыедесятки. 

75. Видычетырехугольников. 

76. Письменноеделениечиселнакруглыедесятки. 

77. Проверкаделенияумножением. 

78. Делениесостаткомнакруглыедесятки. 

79. Умножениеиделениечисел,полученныхприизмерении,накруглыедесятки. 

80. Решениезадачдвумяспособами. 

81. Умножениенадвузначноечисло. 

82. Составлениеирешениезадачпократкойзаписи. 

83. Умножениечисел,оканчивающихсянулями,надвузначноечисло. 

84. Увеличениемногозначныхчиселвнесколькораз. 

85. Случаивзаимногорасположениягеометрическихфигур. 

86. Порядоквыполнениядействий. 

87. Делениесостатком. 

88. Определениеколичествацифрвчастном. 

89. Кратноесравнениечисел. 

90. Ломанаялиния.Вычислениеломанойлинии. 

91. Делениенадвузначноечисло. 

92. Проверкаделенияумножением. 

93. Порядоквыполнениядействий. 

94. Делениечисел,оканчивающихсянулями,надвузначноечисло. 

95. Симметрия. 

96. Нахождениедробиотчисла. 

97. Делениенадвузначноечислосостатком. 

98. Порядоквыполнениядействий. 

99. Выражениечисел,полученныхприизмерении,вболеемелкихмерах. 

100. Симметричныегеометрическиефигуры. 

101. Умножениечисел,полученныхприизмерении,надвузначноечисло. 



102. Делениечисел,полученныхприизмерении,надвузначноечисло. 

103. Составлениеирешениезадачпократкойзаписи. 

104. Сравнениедробейсодинаковымизнаменателями,одинаковымичислителями. 

105. Осьсимметрии. 

106. Правильныеинеправильныедроби. 

107. Сравнениесмешанныхчисел. 

108. Нахождениедробиотчисла. 

109. Заменамелкихдолейболеекрупнымидолями. 

110. Центрсимметрии. 

111. Заменанеправильнойдробицелымилисмешаннымчислом. 

112. Дополнениедробидоединицы. 

113. Вычитаниедробиизцелогочисла. 

114. Вычитаниесмешанныхчисел. 

115. Куб.Моделькуба. 

116. Сложениеивычитаниедробей,выраженныхименованнымичислами. 

117. Основноесвойстводроби.Дополнительныймножитель. 

118. Нахождениеобщегознаменателя.Приведениедробикобщемузнаменателю. 

119. Сравнениедробейисмешанныхчисел. 

120. Брус.Модельбруса. 

121. Сложениеивычитаниедробейсразнымизнаменателями. 

122. Составлениеирешениезадачпократкойзаписи. 

123. Получение,записьичтениедесятичныхдробей. 

124. Таблицаклассовиразрядов. 

125. Записьдробибеззнаменателя. 

126. Записьчисел,полученныхприизмерении,ввидедесятичныхдробей. 

127. Выражениедесятичныхдробейвболеекрупных(мелких),одинаковыхдолях. 

128. Сравнениедесятичныхдолейидробей. 

129. Сложениедесятичныхдробей. 



130. Вычитаниедесятичныхдробей. 

131. Нахождениенеизвестныхкомпонентовдействий. 

132. Нахождениедесятичнойдробиотчисла. 

133. Сложениеивычитаниедесятичныхдробей. 

134. Мерывремени. 

135. Масштаб. 

136. Сложениечисел,полученныхприизмерениивремени. 

137. Вычитаниечисел,полученныхприизмерениивремени. 

138. Задачинадвижениенавстречудругдругу. 

139. Задачинадвижениевпротивоположныхнаправлениях. 

140. Выполнениечертежейквадрата,прямоугольникавзаданноммасштабе. 

141. Задачинадвижениеодновременноводномнаправлении. 

142. Сравнениедесятичныхдробей. 

143. Умножениемногозначныхчиселнадвузначноечисло. 

144. Делениемногозначныхчиселнаоднозначноечисло. 

145. Выполнениечертежейокружностивзаданноммасштабе. 

146. Порядоквыполнениядействий.Скобки. 

147. Решениезадачнаопределениевремени. 

148. Умножениечисел,полученныхприизмерении,надвузначноечисло. 

149. Делениечисел,полученныхприизмерении,надвузначноечисло. 

150. Построениеотрезковприпомощициркуля. 

151. Записьдесятичнойдробисознаменателем. 

152. Нахождениечастиотчисла. 

153. Увеличениевнесколькораз. 

154. Порядоквыполнениядействий.Скобки. 

155. Вычислениепериметрагеометрическихфигур. 

156. Решениезадачэкономическогохарактера. 

157. Решениезадачнадвижение. 



158. Вседействиясчислами,полученнымиприизмерении. 

159. Порядоквыполнениядействий.Скобки. 

160. Построениепрямоугольника,параллелограммапозаданнымсторонам. 

161. Правильныеинеправильныедроби. 

162. Заменамелкихдолейболеекрупнымидолями. 

163. Заменанеправильнойдробицелымилисмешаннымчислом. 

164. Приведениедробикобщемузнаменателю. 

165. Соотношениемердлины,массы,времени. 

166. Записьчисел,полученныхприизмерении,ввидедесятичныхдробей. 

167. Решениезадачнадвижение. 

168. Нахождениечастиотчисла. 

169. Нахождениенеизвестныхкомпонентов. 

170. Порядоквыполнениядействий.Скобки. 

 

 

 

 

8класс 

 

 

1. Целыеидробныечисла. 

2. Составлениемногозначныхчисел. 

3. Сравнениецелыхчисел. 

4. Сравнениедесятичныхдробей. 

5. Геометрическиефигуры. 

6. Таблицаразрядовклассов. 

7. Присчитываниеиотсчитываниепооднойразряднойединице. 

8. Нумерациячиселвпределах1000000.Чтениеизапись. 

9. Разряднаятаблица. 

10. Видытреугольников. 

11Четныеинечетныечисла. 



12. Простыеисоставныечисла. 

13. Разностноеикратноесравнениечисел. 

14. Округлениечиселдодесятков,сотен. 

15. Транспортир.Построениеиизмерениеуглов. 

16. Округлениечиселдоуказанногоразряда. 

17. Сложениеивычитаниецелыхчиселвпределах1000000. 

18. Сложениеивычитаниедесятичныхдробей. 

19. Проверкасложения. 

20. Осеваясимметрия. 

21. Порядоквыполнениядействий.Скобки. 

22. Умножениеиделениенаоднозначноечисло. 

23. Письменноеумножениеиделениецелыхчиселвпределах1000000. 

24. Делениесостатком.Проверкаделения. 

25. Построениегеометрическихфигуротносительноосисимметрии. 

26. Умножениеиделениедесятичнойдробина10. 

27. Умножениеиделениедесятичнойдробина100. 

28. Умножениеиделениедесятичнойдробина1000. 

29. Умножениеиделениенакруглыедесятки,сотни,тысячи. 

30. Центральнаясимметрия. 

31. Письменноеделениецелыхчиселнакруглыедесятки,сотни,тысячи. 

32. Письменноеделениедесятичныхдробейнакруглыедесятки,сотни,тысячи. 

33. Умножениеиделениенадвузначноечисло. 

34. Проверкаделения. 

35. Построениеокружности,симметричнойотносительноцентрасимметрии. 

36. Умножениеиделениедесятичныхдробейнадвузначноечисло. 

37. Порядоквыполнениядействий. 

38. Сложениеобыкновенныхдробейсодинаковымизнаменателями. 

39. Вычитаниеобыкновенныхдробейсодинаковымизнаменателями. 



40. Построениегеометрическихфигуротносительноцентрасимметрии. 

41. Правильныеинеправильныедроби. 

42. Сокращениедробей. 

43. Сложениеивычитаниедробейсодинаковымизнаменателями. 

44. Сложениеивычитаниесмешанныхчисел. 

45. Прямоугольныйпараллелепипед. 

46. Вычитаниеобыкновеннойдробиизцелогочисла. 

47. Вычитаниесмешанногочислаизцелогочисла. 

48. Особыеслучаивычитанияобыкновенныхдробей. 

49. Всеслучаисложенияивычитанияобыкновенныхдробей. 

50. Площадь.Единицыплощади. 

51. Порядоквыполнениядействий. 

52. Основноесвойстводроби. 

53. Дополнительныймножитель. 

54. Общийзнаменатель. 

55. Площадьпрямоугольника. 

56. Сравнениедробейсразнымизнаменателями. 

57. Сложениедробейсразнымизнаменателями. 

58. Вычитаниедробейсразнымизнаменателями. 

59. Сложениеивычитаниедробейсразнымизнаменателями. 

60. Площадьквадрата. 

61. Составлениеирешениепримеровпократкойзаписи. 

62. Порядоквыполнениядействий.Скобки. 

63. Нахождениедробиотчисла. 

64. Нахождениечислапооднойегодоле. 

65. Видытреугольников. 

66. Нахождениеоднойдолиотчисла. 

67. Нахождениенеизвестногочисла. 



68. Нахождениедробиотчисла. 

69. Нахождениечислапоегодоле. 

70. Построениетреугольникапозаданнымвеличинам. 

71. Площадь.Единицыплощади. 

72. Сравнениечиселвыраженныхмерамиплощади. 

73. Заменамелкихмерплощадиболеекрупнымимерами.. 

74. Заменакрупныхмерплощадиболеемелкимимерами. 

75. Центрсимметрии..Центральнаясимметрия. 

76. Сложениеивычитаниечисел,полученныхприизмеренииплощади. 

77. Сложениеивычитаниецелыхидробныхчисел. 

78. Сложениеивычитаниечисел,полученныхприизмерениивремени. 

79. Составлениеирешениезадачпократкойзаписи. 

80. Осьсимметрии.Осеваясимметрия. 

81. Основноесвойстводроби.Правильныеинеправильныедроби. 

82. Заменасмешанногочисланеправильнойдробью. 

83. Заменанеправильнойдробицелымилисмешаннымчислом. 

84. Преобразованиедробей. 

85. Построениетреугольникапотремсторонам. 

86. Умножениеиделениедробинацелоечисло. 

87. Умножениедробинацелоечислоспредварительнымсокращением. 

88. Делениедробинацелоечислоспредварительнымсокращением. 

89. Умножениесмешанногочисланацелоечисло. 

90. Построениетреугольникаподвумсторонамиуглумеждуними. 

91. Делениесмешанногочисланацелоечисло. 

92. Частныйслучайумножениясмешанногочисланацелоечисло. 

93. Частныйслучайделениясмешанногочисланацелоечисло. 

94. Умножениеиделениесмешанныхчисел. 

95. Построениетреугольникапосторонеидвумприлежащимуглам. 



96. Увеличениеиуменьшениедробивнесколькораз. 

97. Порядоквыполнениядействий. 

98. Целыечисла,полученныеприизмерениивеличин. 

99. Заменаименованногочисладесятичнойдробью. 

100. Взаимное положение прямых на плоскости.101.Запись 

числа в виде десятых, сотых, тысячных долей. 

102.Выражение именованных чисел в более крупных долях. 

103.Приведение  десятичных дробей к одинаковому знаменателю. 

104.3амена десятичной дроби целым числом. 

105.Построение геометрических фигур симметричных относительно центра симметрии. 

106.Решение задач на части. 

107.Замена целых чисел, полученных при измерении, десятичными дробями. 

108.Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении. 

109.Заменадесятичнойдробицелымчислом. 

110.Построение окружности, симметричной относительно оси симметрии. 

111.Нахождение неизвестных компонентов. 

112.Сложениеи вычитание целых чисел и десятичных дробей. 

113.Сложениеи вычитание чисел, полученных при измерении. 

114.Составлениеи решение задач по краткой записи. 

115.Длинаокружности. Сектор. 

116.Нахождение суммы и разности чисел. 

117.Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении времени. 

118.Умножение и деление десятичной дроби на 10, 100, 1000. 

119.Нахождение дробиотчисла. 

120.Площадь круга. 

121.Заменадесятичнойдробиобыкновенной. 

122.Замена целых чисел, полученных при измерении, десятичными дробями. 

123.Нахождение неизвестных компонентов. 



124.Числа, полученные при измерении площади. 

125.Диаграммы. 

126.Преобразование чисел, полученных при измерении площади. 

127.Замена десятичной дроби целыми числами. 

128.3аменацелыхчисел,полученныхприизмерении,десятичнымидробями. 

129.3амена чисел, полученных при измерении площади, десятичными дробями. 

130.Построение диаграмм. 

131. Мерыземельныхплощадей:ар,гектар. 

132. Заменаквадратныхметроварами,гектарами. 

133. Заменааровигектаровквадратнымиметрами. 

134. Сложениеивычитаниечисел,полученныхприизмеренииплощади. 

135. Взаимноеположениегеометрическихфигурнаплоскости,впространстве. 

136. Заменачисел,полученныхприизмеренииплощади,десятичнымидробями. 

137. Умножениеиделениечисел,полученныхприизмеренииплощади,на10,100,1000. 

138. Нахождениеплощадиземельногоучастка. 

139. Нахождениечастичисла,полученногоприизмеренииплощади. 

140. Куб. 

141. Вычерчиваниепланаземельногоучастка. 

142. Сравнениечисел. 

143. Сложениецелыхчиселидесятичныхдробей. 

144. Сложениедробейсразнымизнаменателями. 

145. Прямоугольныйпараллелепипед. 

146. Вычитаниецелыхидробныхчисел. 

147. Нахождениенеизвестныхкомпонентов. 

148. Умножениецелыхидробныхчиселнадвузначноечисло. 

149. Делениецелыхчиселидесятичныхдробейнадвузначноечисло. 

150. Пирамида. 

151. Проверкаделения. 



152. Делениесмешанныхчиселнацелоечисло. 

153. Порядоквыполнениядействий.Скобки. 

154. Делениесостатком. 

155. Конус. 

156. Составлениеирешениезадачпократкойзаписи. 

157. Соотношение:скорость,время,расстояние. 

158. Соотношение:цена,количество,стоимость. 

159. Заменачисел,полученныхприизмерении,десятичнымидробями. 

160. Кратноесравнениечисел. 

161. Сложениеивычитаниечисел,полученныхприизмерении. 

162. Заменацелыхчисел,полученныхприизмерении,десятичнымидробями. 

163. Заменадесятичнойдробицелымчислом. 

164. Заменадесятичнойдробиобыкновеннойдробью. 

165. Нахождениечислапоегодоле. 

166. Нахождениедробиотчисла. 

167. Умножениеиделениедесятичнойдробинацелоечисло. 

168. Преобразованиечисел,полученныхприизмеренииплощади. 

169. Нахождениенеизвестныхкомпонентов. 

170. Порядоквыполнениядействий.Скобки. 

 

 

9класс 

1. Счетравнымичисловымигруппами. 

2. Таблицаклассовиразрядов. 

3. Разложениечисланаразрядныеслагаемые. 

4. Линейныемеры.Таблицалинейныхмер. 

5. Преобразованиедесятичныхдробей. 

6. Основноесвойстводроби. 

7. Сравнениедробей. 



8. Длинаотрезка.Масштаб. 

9. Записьчисел,полученныхприизмерении,десятичнымидробями. 

10. Записьдесятичныхдробейчислами,полученнымиприизмерении. 

11. Сложениеивычитаниецелыхчисел. 

12. Периметрмногоугольника. 

13. Сложениеивычитаниедесятичныхдробей. 

14. Нахождениенеизвестныхкомпонентов. 

15. Сложениеивычитаниечисел,полученныхприизмерениивремени. 

16. Квадратныемеры.Мерыземельныхплощадей. 

17. Округлениечиселдоуказанногоразряда. 

18. Сложениеивычитаниечисел,полученныхприизмерении. 

19. Нахождениенеизвестныхкомпонентов. 

20. Прямоугольныйпараллелепипед. 

21. Умножениеиделениецелыхчиселнаоднозначноечисло. 

22. Умножениеиделениедесятичныхдробейнаоднозначноечисло. 

23. Умножениеиделениецелыхчиселна10,100,1000. 

24. Объем.Мерыобъема. 

25. Умножениеиделениедесятичныхдробейна10,100,1000. 

26. Умножениенадвузначноечисло. 

27. Умножениеименованныхчиселнадвузначноечисло. 

28. Вычислениеобъемапараллелепипеда. 

29. Делениенадвузначноечисло. 

30. Делениеименованныхчиселнадвузначноечисло. 

31. Делениедесятичнойдробинадвузначноечисло. 

32. Таблицакубическихмер. 

33. Порядоквыполнениядействий.Скобки. 

34. Умножениенатрехзначноечисло. 

35. Проверкаумноженияумножением. 



36. Соотношениелинейных,квадратных,кубическихмер. 

37. Делениенатрехзначноечисло. 

38. Проверкаделенияделением. 

39. Проверкаумноженияделением. 

40. Геометрическиефигуры. 

41. Порядоквыполнениядействий.Скобки. 

42. Понятиеопроценте. 

43. Заменадесятичнойдробипроцентами. 

44. Вычислениепериметраиплощадиучастка. 

45. Заменапроцентовдесятичнойдробью. 

46. Нахождение1%числа. 

47. Нахождениенесколькихпроцентовчисла. 

48. Фигуры,симметричныеотносительноосисимметрии. 

49. Заменанахождения10%,20%,25%,50%числанахождениемдроби 

50. Заменанахождения75%,2%,5%числанахождениемдробичисла. 

51. Решениезадачнанахождениенесколькихпроцентовчисла. 

52. Линиивкруге.Сектор.Сегмент. 

53. Порядоквыполнениядействий.Скобки. 

54. Нахождениечислапо1%. 

55. Записьдесятичнойдробиобыкновенной. 

56. Площадькруга. 

57. Записьобыкновеннойдробидесятичной. 

58. Конечныеибесконечныедесятичныедроби. 

59. Записьсмешанногочиславвидедесятичнойдроби. 

60. Построениеугловзаданнойвеличины. 

61. Нахождениечислапопроцентам. 

62. Правильныеинеправильныедроби. 

63. Заменасмешанногочисланеправильнойдробью. 



64. Построениетреугольниковпозаданнымвеличинам. 

65. Исключениецелогочислаизнеправильнойдроби. 

66. Среднееарифметическоечисел. 

67. Наименьшийобщийзнаменатель. 

68. Вычислениепериметраиплощадипрямоугольникаиквадрата. 

69. Сокращениедробей. 

70. Сложениедробейсразнымизнаменателями. 

71. Вычитаниедробейсразнымизнаменателями. 

72. Геометрическиетела. 

73. Проверкасложенияивычитаниядробей. 

74. Порядоквыполнениядействий. 

75. Заменачиселдесятичнойдробью. 

76. Цилиндр. 

77. Округлениедоуказанногоразряда. 

78. Нахождениенеизвестныхкомпонентов. 

79. Решениезадачнапроценты. 

80. Конус. 

81. Умножениеиделениедробей(безпредварительногосокращения). 

82. Умножениеиделениедробей(спредварительнымсокращением). 

83. Умножениесмешанныхчисел. 

84. Пирамида. 

85. Делениесмешанныхчисел. 

86. Порядоквыполнениядействий.Скобки. 

87. Решениезадачсобыкновеннымиидесятичнымидробями. 

88. Шар. 

89. Увеличениеиуменьшениедробивнесколькораз. 

90. Вседействиясобыкновеннымидробями. 

91. Вседействиясдесятичнымидробями. 



92. Построениетреугольникапозаданнымвеличинам. 

93. Соотношение:цена,количество,стоимость. 

94. Соотношение:скорость,время,расстояние. 

95. Порядоквыполнениядействий.Скобки. 

96. Видытреугольников.Построениетреугольниковпозаданнымвеличинам. 

97. Совместныедействиясобыкновеннымиидесятичнымидробями. 

98. Заменадесятичнойдробиобыкновенной. 

99. Заменаобыкновеннойдробидесятичной. 

100. Вычислениепериметраиплощадигеометрическихфигур. 

101. Нахождениечислапоегочасти. 

102. Выполнениедействийсдесятичнымидробями. 

103. Среднееарифметическоечисел. 

104. Квадратныемеры. 

105. Порядоквыполнениядействий.Скобки. 

106. Составлениезадачподаннымматематическимвыражениям. 

107. Решениезадачнадвижение. 

108. Периметрквадратаипрямоугольника. 

109. Нумерация. 

110. Вседействиясцелымичислами. 

111. Вседействиясдробнымичислами. 

112. Земельныемерыплощади. 

113. Порядоквыполнениядействий.Скобки. 

114. Округлениечисел. 

115. Сокращениедробей. 

116. Полнаяповерхностьпараллелепипеда. 

117. Сравнениеобыкновенныхдробей. 

118. Сравнениедесятичныхдробей. 

119. Нахождениесреднегоарифметическогочисел. 



120. Боковаяповерхностьпараллелепипеда. 

121. Нахождениенесколькихчастейотчисла. 

122. Нахождение1%отчисла. 

123. Нахождениенесколькихпроцентовотчисла. 

124. Кубическиемеры. 

125. Делениемногозначныхчиселнадвузначноечисло. 

126. Делениемногозначныхчиселнатрехзначноечисло. 

127. Увеличениеиуменьшениечислав10,100раз. 

128. Вычислениеплощадиземельногоучастка. 

129. Среднееарифметическоечисел. 

130. Нахождениенеизвестныхкомпонентов. 

131. Заменадесятичнойдробипроцентами. 

132. Заменапроцентовдесятичнойдробью. 

133. Округлениечиселдоуказанногоразряда. 

134. Умножениеиделениесмешанныхчисел. 

135. Вседействиясобыкновеннымиидесятичнымидробями. 

136. Порядоквыполнениядействий.Скобки. 

 

 

IV. Нормыоценкизнанийиуменийобучающихся 

 

 

Оценкаустныхответов. 

Оценка «5» ставится обучающемуся, если он 1) дает правильные, осознанные ответы на все 

поставленные вопросы, знает и умеет применять правила, умеет самостоятельноприменять 

изученный материал, 2) умеет самостоятельно, правильно решить задачу, объяснить ход 

решения, 3) умеет производить и объяснить устные и письменные вычисления, 4) 

правильно узнает и называет геометрические фигуры 

Оценка«4»ставитсяобучающемуся,еслион1)приответедопускаетотдельные 

неточности,оговорки,нуждаетсявдополнительныхвопросах,помогающихему 

уточнитьответ,2)прирешениизадачнуждаетсявдополнительныхвопросахучителя,3) 

снезначительнойпомощьюучителяправильноузнаетиназываетгеометрические 

фигуры.Всенедочетылегкоисправляетпринезначительнойпомощиучителя.Если 



ученик в ходе ответа замечает и самостоятельно исправляет допущенные ошибки, то ему 

может быть поставлена оценка "5". 

Оценка «3» ставится обучающемуся, если он 1) при незначительной помощи учителя или 

обучающихся класса дает правильные ответы на поставленные вопросы, формулирует 

правила,можетихприменять,2)производитвычисленияспомощьюсчетного 

материала,3)понимаетизаписываетпослеобсуждениярешениезадачипод руководством 

учителя, 4) узнает и называет геометрические фигуры. 

Оценка «2» ставится обучающемуся, если он не знает большей части программного 

материала, не может воспользоваться помощью учителя. 

Оценка «1» ставится обучающемуся в том случае, если он полностью не знает 

программного материала, соответствующего его познавательным возможностям. 

 

Оценкаписьменныхработ. 

 

 

Приоценкеписьменныхработобучающихсягрубымиошибкамиследуетсчитать: 

1) неверноевыполнениевычислений, 

2) неточноеприменениеправил. 

3) неправильноерешениезадачи(неправильныйвыбор,пропускдействий,выполнение ненужных 

действий, искажение смысла вопроса, 

4) неумениеправильновыполнятьизмерениеипостроениегеометрическихфигур. 

Негрубыми ошибками считаются ошибки, допущенные в процессе списывания числовых 

данных, знаков арифметических действий, нарушение в формулировке вопроса (ответа) 

задачи, неточность в измерении и черчении. 

Оценка«5»ставится,есливсезаданиявыполненыправильно. 

Оценка«4»ставится,есливработеимеются2-3негрубыеошибки. 

Оценка«3»ставится,если решеныпростыезадачи,но нерешенаосновнаязадачаили решена одна 

из двух основных. 

Оценка «2» ставится, если не решены задачи, но сделаны попытки их решить, и выполнено 

менее половины задания. 

Оценка«1»ставится,еслиобучающийся,неприступилкрешениюзадач. 

 

 

Оценкапрактическихработ. 



Оценка «5» ставится, если обучающийсяправильно выполнил все работы на измерение и 

построение геометрических фигур без помощи учителя. 

Оценка«4»ставится,еслиобучающийсядопустил1-2негрубыеошибкинаизмерение. 

апостроениевыполнилнедостаточноточно.Недочетывработелегкоисправляетпри незначительной помощи 

учителя. 

Оценка «3» ставится, если обучающийся допустил при измерении небольшие неточности. 

Построение выполнено правильно, но допустил ошибки при размещении чертежей на 

листе бумаги, а так же при обозначении геометрических фигур буквами. 

Оценка«2»ставится,еслиобучающийсяполучилневерныйрезультатприизмерении, 

или нарушил последовательность построения геометрических фигур. Не может 

воспользоваться помощью учителя. 

Оценка «1» ставится, если обучающийся получил неверные результаты при измерении, не 

построил заданные геометрические фигуры. 

 

 

 

 

V. Требования к уровню подготовки обучающихся 

Обучающиесядолжны уметь: 

6класс. 

-  читать, записывать под диктовку, сравнивать (больше-меньше) числа впределах1 

000 000; 

- чертитьнумерационнуютаблицу:обозначатьразрядыиклассы,вписыватьвнеечисла, 

сравнивать, записывать числа, внесенные в таблицу, вне ее; 

- округлятьчисладолюбогозаданногоразрядавпределах1000000; 

- складывать,вычитать,умножатьиделитьнаоднозначноечислоикруглыедесяткичисла в 

пределах 10 000, выполнять деление с остатком; 

- выполнятьпроверкуарифметическихдействий; 

- выполнятьписьменноесложениеивычитаниечисел,полученныхприизмерениидвумя мерами 

стоимости, длины и массы; 

- сравниватьсмешанныечисла; 

- заменятьмелкиедоликрупными,неправильныедробицелымиилисмешанными числами; 



- складывать,вычитатьобыкновенныедробисодинаковымизнаменателями; 

- решатьпростыезадачинанахождениедробиотчисла,разностноеикратноесравнение чисел, 

решать и составлять составные задачи на встречное движение двух тел; 

- чертитьперпендикулярныепрямые,параллельныепрямые,назаданномрасстоянии; 

- чертитьвысотувтреугольнике; 

- выделять,называть,пересчитыватьэлементыкуба,бруса. 

7класс. 

- умножатьиделитьчиславпределах1000000надвузначноечисло; 

- складыватьивычитатьдробисразнымизнаменателями(обыкновенныеидесятичные); 

- выполнятьсложениеивычитаниечисел,полученныхприизмерениидвумяединицами времени; 

- решатьпростыезадачинанахождениепродолжительностисобытия,егоначалаиконца; 

- решатьсоставныезадачивтри-четыреарифметическихдействия; 

- вычислятьпериметрмногоугольника; 

- находитьосьсимметрии,располагатьпредметысимметричноотносительнооси,центра 

симметрии, строить симметричные фигуры. 

8класс. 

- присчитыватьиотсчитыватьразрядныеединицыиравныечисловыегруппывпределах 1 000 

000; 

- выполнятьсложение,вычитание,умножениеиделениенаоднозначное,двузначное целое 

число; 

- находитьчислопооднойегодоле,выраженнойобыкновеннойидесятичнойдробью; 

- выполнятьчетыреарифметическихдействиясдесятичнымииобыкновеннымидробями; 

- находитьсреднееарифметическоенесколькихчисел; 

- решатьарифметическиезадачинапропорциональноеделение; 

- строитьиизмерятьуглыспомощьютранспортира; 

- строитьтреугольникипозаданнымдлинамсторонивеличинеуглов; 

- вычислятьплощадьпрямоугольника(квадрата); 

- вычислятьдлинуокружностииплощадькругапозаданнойдлинерадиуса; 

- строитьточки,отрезкисимметричныеданнымотносительнооси,центрасимметрии. 



9класс. 

- выполнять устные арифметические действия с числами в пределах 100, легкие случаи в 

пределах 1 000 000; 

- выполнятьписьменныеарифметическиедействияснатуральнымичисламии десятичными 

дробями; 

- складывать, вычитать, умножать и делить на однозначное и двузначное число, числа, 

полученныеприизмеренииодной,двумяединицамиизмерения,выраженнымив десятичных 

дробях; 

- находитьдробь(обыкновенную,десятичную),процентыотчисла,числопоегодоле или 

проценту; 

- решатьвсепростыезадачи,составныезадачивдва,три,четыреарифметических действия; 

- вычислятьобъемпрямоугольногопараллелепипеда; 

- различатьфигурыитела; 

- строить с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира линии, углы, 

многоугольники, окружности в разном положении на плоскости, 

в том числе симметричные относительно оси, центра симметрии, развертки куба, 

прямоугольного параллелепипеда. 

 

 

Обучающиесядолжнызнать: 

6класс 

- десятичныйсоставчиселвпределах1000000; 

- разрядыиклассы; 

- основноесвойствообыкновенныхдробей; 

- зависимостьмеждурасстоянием,скоростьюивременем; 

- различныеслучаивзаимногоположенияпрямыхнаплоскостиивпространстве; 

- свойствагранейиреберкубаибруса. 

7класс 

- числовойрядвпределах1000000; 

- алгоритмыарифметическихдействийсмногозначнымичислами,полученнымиприизмерении 

двумя единицами стоимости, длины, массы; 



- элементыдесятичнойдроби; 

- местодесятичныхдробейвнумерационнойтаблице; 

- симметричныепредметы,геометрическиефигуры; 

- видычетырехугольников:произвольный,параллелограмм,ромб,прямоугольник,квадрат, 

свойства сторон, углов, приемы построения. 

8класс 

- размеры прямого, острого, тупого, развернутого, полного, смежных углов, сумму углов 

треугольника; 

- элементытранспортира; 

- единицыизмеренияплощади,ихсоотношения; 

- формулыдлиныокружности,площадикруга. 

9класс 

- таблицысложенияоднозначныхчисел,втомчислеспереходомчерездесяток; 

- табличныеслучаиумноженияиполучаемыеизнихслучаиделения; 

- названия, обозначения, соотношения крупных и мелких единиц измерения стоимости, 

длины, массы, времени, площади, объема; 

- натуральныйрядчиселотединицыдоодногомиллиона; 

- геометрические фигуры и тела, свойства элементов многоугольников (треугольника, 

прямоугольника, параллелограмма, правильного шестиугольника), прямоугольного 

параллелепипеда, пирамиды, цилиндра, конуса, шара. 

VI. Литературадляобучающихся 

1. М.Н.Перова, Г.М.Капустина. Математика. Учебник для 5 класса специальных 

(коррекционных)общеобразовательных учреждений VIII вида. - М.: Просвещение, 2001. 

2. Г.М.Капустина, М.Н.Перова. Математика. Учебник для 6 класса специальных 

(коррекционных)общеобразовательныхучрежденийVIIIвида.—М.:Просвещение, 2004. 

3. Т.В.Алышева. Математика. Учебник для 7 класса специальных (коррекционных) 

общеобразовательных учреждений VIII вида. — М.: Просвещение, 2006. 

4. В.В.Эк. Математика. Учебник для 8 класса специальных (коррекционных) 

общеобразовательных учреждений VIII вида. -М.: Просвещение, 2004. 

5. М.Н.Перова.Математика.Учебникдля9классаспециальных(коррекционных)общеобразоват

ельных учреждений VIII вида. -М.: Просвещение, 2004 



Биология 

I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

Адаптированная образовательная программа по биологиисоставлена на основе 

Программыспециальной(коррекционной)образовательнойшколыVIIIвида5–9кл.,в2 

сб.подредакциейВ.В.Воронковой–М.:ГуманитарныйиздательскийцентрВЛАДОС,2001 – Сб. 1 

Вкоррекционнойшколеобучениебиологииноситэлементарно-практическийхарактер и 

направлено на разрешение следующих задач: 

- расширитькругозордетейобокружающеммире. 

- ознакомитьучащихсясразнообразиемрастительногоиживотногомира. 

- воспитатьчувстволюбвикприродеиответственностизаеесохранность. 

- ознакомитьсэлементарнымисведениямиостроениии 

жизнедеятельностиосновныхоргановивцеломвсегоорганизмачеловека. 

- развивать и корректировать познавательную деятельность детей с ОВЗ. 

Структура и порядок изучения тем не подвергались изменениям. 

Отличительнойособенностью адаптированной образовательной программы является 

сокращение количества часов на повторение за счет введения НРК, который составляет 10%от 

общего объема. 

Введение НРК на уроках биологии 6 - 8 класса способствует пробуждению интереса 

обучающихсяквеличественнойкрасотеиприроднымбогатствамродногокрая, 

воспитаниюпатриотических чувств к родным местам;в 9 классе раскрывается влияние 

климатическихусловий наздоровьечеловека,использование лекарственных растений РК для 

восстановления здоровья. 

Срокреализациипрограммы-4года. 

Программасчитаетсяреализованной,есливыдано: 

6 класс–68часов 

7 класс–68часов 

8 класс–68часов 

9 класс–68часов 

Используемымиформами,способамиисредствамипроверкииоценкирезультатов обучения 

биологии являются: контрольные работы раз в четверть, диктанты, тесты. 

 

 

 

II. ТЕМАТИЧЕСКИЙПЛАНУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 

 

6 класс(2часавнеделю) 

 

№ НАИМЕНОВАНИЕ 

РАЗДЕЛА 

ВСЕГО КОЛИЧЕСТВО 

Тестиров 

ание 

К/Р 

 

I 

 

ВВЕДЕНИЕ 

 

3 

  

     

II ВОДА 17  1 



 

III 

 

ВОЗДУХ 

 

14 

  

1 

 

IV 

 

ПОЛЕЗНЫЕИСКОПАЕМЫЕ 

 

21 

  

1 

 

V 

 

ПОЧВА 

 

12 

  

1 

 

 

 

7 класс(2часавнеделю) 
 

 

№ НАИМЕНОВАНИЕ 

РАЗДЕЛА 

ВСЕГО КОЛИЧЕСТВО 

Тестирование К/Р 

 

I 

 

ВВЕДЕНИЕ 

 

2 

  

 

 

 

 

 

 

 

II 

ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О ЦВЕТКОВЫХ 

РАСТЕНИЯХ: 

1. ЦВЕТОК 

 

 

8 

  

 

2. СЕМЕНА 

 

4 

  

 

3. КОРЕНЬ 

 

4 

  

1 

 

4. ЛИСТ 

 

7 

  

 

5. ПОБЕГИСТЕБЕЛЬ 

 

4 

  

6. РАСТЕНИЕ 

ЦЕЛОСТНЫЙОРГАНИЗМ 

 

3 

  

1 

 

III 

 

МНОГООБРАЗИЕРАСТЕНИЙ: 

1. БАКТЕРИИ 

 

 

2 

  

 

2. ГРИБЫ 

 

3 

  

 

3. МХИ 

 

2 

  

 

4. ПАПОРОТНИКИ 

 

1 

  

 

5. ГОЛОСЕМЕННЫЕ 

 

2 

  

 

6. ПОКРЫТОСЕМЕННЫЕ 

 

2 

  

     



IV ЦВЕТКОВЫЕ: 

1. КЛАССОДНОДОЛЬНЫЕ 

1 

8 

  

1 

 

2. КЛАССДВУДОЛЬНЫЕ 

 

11 

  

1 

 

3. КОМНАТНЫЕРАСТЕНИЯ 

 

4 

  

 

 

 

 

8 класс(2часавнеделю) 

 

№ НАИМЕНОВАНИЕ 

РАЗДЕЛА 

ВСЕГО КОЛИЧЕСТВО 

Тестирование К/Р 

I ВВЕДЕНИЕ 2   

 

 

II 

БЕСПОЗВОНОЧНЫЕ 

ЖИВОТНЫЕ: 

1. ЧЕРВИ 

 

1 

2 

  

 

2. НАСЕКОМЫЕ 

 

7 

  

 

 

 

 

III 

ПОЗВОНОЧНЫЕЖИВОТНЫЕ: 

1. РЫБЫ 

 

 

9 

  

 

1 

 

2. ЗЕМНОВОДНЫЕ 

 

3 

  

 

3. ПРЕСМЫКАЮЩИЕСЯ 

 

4 

  

 

4. ПТИЦЫ 

 

12 

  

1 

 

5. МЛЕКОПИТАЮЩИЕ 

 

17 

  

1 

СЕЛЬСКОХОЗЯЙСТВЕННЫЕ6. 

ЖИВОТНЫЕ 

 

12 

  

1 

 

 

 

9 класс(2часавнеделю) 

 

№ НАИМЕНОВАНИЕ 

РАЗДЕЛА 

ВСЕГО КОЛИЧЕСТВО 

Тестирование К/Р 

 

I 

 

ВВЕДЕНИЕ 

 

2 

  

 ОБЩИЙОБЗОР    



II ОРГАНИЗМАЧЕЛОВЕКА 2   

 

III 

ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

СИСТЕМА 

 

14 

  

1 

 

IV 

КРОВЬИ 

КРОВООБРАЩЕНИЕ 

 

8 

  

 

V 

ДЫХАТЕЛЬНАЯ 

СИСТЕМА 

 

6 

  

1 

 

VI 

ПИЩЕВАРИТЕЛЬНАЯСИСТЕМА  

12 

  

 

VII 

МОЧЕВЫДЕЛИТЕЛЬНАЯ 

СИСТЕМА 

 

2 

  

 

VIII 

 

КОЖА 

 

7 

  

1 

 

IX 

НЕРВНАЯ 

СИСТЕМА 

 

6 

  

 

X 

 

ОГРАНЫЧУВСТВ 

 

7 

  

1 

 

XI 

ОХРАНА 

ЗДОРОВЬЯЛЮДЕЙ 

 

2 

  

 

 

 

III. СОДЕРЖАНИЕУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 

 

6 класс 

 

1. Живаяинеживаяприрода. 

2. Твердыетела,жидкостиигазы. 

3. Длячегоизучаютнеживуюприроду. 

4. Водавприроде. 

5. Вода–жидкость. 

6. Температураводыиееизмерение. 

7. Изменениеуровняводыпринагреваниииохлаждении. 

8. Изменениесостоянияводыпризамерзании. 

9. Лед–твердоетело. 

10. Превращениеводывпар. 

11. Кипениеводы. 

12. Трисостоянияводывприроде. 

13. Вода-растворитель. 

14. Водныерастворыиихиспользование. 

15. Водныерастворывприроде. 

16. Нерастворимыевводевещества. 

17. Чистаяимутнаявода. 

18. Питьеваявода. 

19. Использованиеводы.Охранаводы. 



20. Чтомыузналиоводе. 

21. Воздухвприроде. 

22. Воздухзанимаетместо. 

23. Воздухсжимаемиупруг. 

24. Воздух–плохойпроводниктепла. 

25. Расширениеисжатиевоздуха. 

26. Теплыйвоздухлегчехолодного. 

27. Составвоздуха. 

28. Кислородиегозначение. 

29. Углекислыйгаз. 

30. Применениеуглекислогогаза. 

31. Значениевоздуха. 

33. Чистыйизагрязненныйвоздух. 

34. Охранавоздуха. 

35. Чтомыузналиовоздухе. 

36. Чтотакоеполезныеископаемые, 

37. Полезныеископаемые,используемыевстроительстве. 

38. Гранит. 

39. Известняки. 

40. Песок.Глина. 

41. Горючиеполезныеископаемые. 

42. Торф. 

43. Каменныйуголь. 

44. Нефть. 

45. Природныйгаз. 

46. Полезныеископаемые,изкоторыхполучаютминеральныеудобрения. 

47. Калийнаясоль. 

48. Фосфориты. 

49. Полезныеископаемые,применяемыедляполученияметаллов. 

50. Железнаяруда. 

51. Черныеметаллы.Чугун. 

52. Сталь. 

53. Меднаяиалюминиеваяруды. 

54. Алюминий. 

55. Медьиолово. 

56. Чтомыузналиополезныхископаемых. 

57. Чтоназываютпочвой. 

58. Составпочвы. 

59. Перегной–органическаячастьпочвы. 

60. Песокиглина–минеральнаячастьпочвы. 

61. Минеральныесоливпочве. 

62. Различиепочвпоихсоставу. 

63. Какпроходитводавразныепочвы. 

64. Испарениеводыизпочвы. 

65. Весенняяобработкапочвы. 



66. Осенняяобработкапочвы. 

67. Охранапочв. 

68. Чтомыузналиопочве. 

 

 

 

7 класс 

 

1. Многообразиеживойприроды. 

2. Цветковыеибесцветковыерастенияиихзначение. 

3. Внешнеестроениецветковогорастения. 

4. Органыцветковогорастения. 

5. Цветкиисоцветия. 

6. Строениецветка. 

7. Опылениеиоплодотворениецветов. 

8. Разнообразиеплодовисемян. 

9. Распространениеплодовисемян. 

10. Цветок. 

11. Строениесеменисдвумясемядолями. 

12. Строениесеменисоднойсемядолей. 

13. Условия,необходимыедляпрорастаниясемян. 

14. Всхожестьсемян. 

15. Разнообразиеизначениекорней. 

16. Строениекорня. 

17. Видоизменениякорней. 

18. Корень. 

19. Внешнеестроениелиста. 

20. Листьяпростыеисложные. 

21. Значениелистьеввжизнирастений. 

22. Испарениеводылистьями. 

23. Дыханиерастений. 

24. Листопадиегозначение. 

25. Лист. 

26. Строениеизначениестебля. 

27. Передвижениевстеблеводы. 

28. Разнообразиеивидоизмененияпобегов. 

29. Стебель. 

30. Взаимосвязиоргановрастения. 

31. Взаимосвязирастенийсокружающейсредойобитания. 

32. Общиесведенияоцветковыхрастениях. 

33. Бактерии,ихразнообразиеиразмножение. 

34. Значениебактерий. 

35. Грибы,ихстроение. 

36. Разнообразиегрибов. 

37. Грибыпаразиты. 



38. Мхи. 

39. Торфяноймохсфагнум. 

40. Папоротники. 

41. Голосеменныерастения. 

42. Соснаиель–хвойныедеревья. 

43. Покрытосеменные–этоцветковыерастения. 

44. Многообразиегрибов,бактерийирастений. 

45. Различияоднодольныхидвудольныхрастений. 

46. Однодольныерастения.СемействоЗлаки. 

47. Зерновыехлебныезлаки. 

48. Зерновыезлаки. 

49. СемействоЛилейные. 

50. Лукичеснок–пищевыелилейныерастения. 

51. Строениелуковицы. 

52. Цветочно–декоративныелилейные. 

53. Классоднодольные. 

54. Двудольныерастения.СемействоПасленовые. 

55. Картофель–пищевоерастение. 

56. Строениеклубнякартофеля. 

57. СемействоБобовые. 

58. Кормовыебобовыерастения. 

59. СемействоРозоцветные. 

60. Биологическиеособенностирастенийсада. 

61. Уходзасодовымирастениями. 

62. СемействоСложноцветные. 

63. Пищевыерастения–подсолнечник. 

64. Классдвудольные. 

65. Выращиваниекомнатныхрастений. 

66. Работынапришкольномучастке. 

67. Растение–живойорганизм. 

68. Изучаемживуюприроду 

 

 

 

8 класс 

 

1. Многообразиеживотногомира. 

2. Значениеживотныхиихохрана. 

3. Общиепризнакибеспозвоночныхживотных. 

4. Общиепризнакичервей.Дождевойчервь. 

5. Круглыечерви–паразитычеловека. 

6. Насекомые.Общиепризнаки.Внешнеестроениеиобразжизни. 

7. Бабочка–капустница. 

8. Яблоннаяплодожорка. 

9. Майскийжук. 



10. Комнатнаямуха. 

11. Медоноснаяпчела. 

12. Тутовыйшелкопряд. 

13. Общиепризнакипозвоночныхживотных.Общиепризнакирыб. 

14. Внешнеестроениеискелетрыб. 

15. Внутреннеестроениерыб. 

16. Размножениерыб. 

17. Беспозвоночныеживотные.Рыбы. 

18. Речныерыбы. 

19. Морскиерыбы. 

20. Рыболовствоирыбоводство. 

21. Рациональноеиспользованиеиохранарыб. 

22. Земноводные.Общиепризнаки.Внешнеестроениелягушки. 

23. Внутреннеестроениеземноводных. 

24. Размножениеиразвитиелягушки. 

25. Общиепризнакипресмыкающихся.Внешнеестроение. 

26. Внутреннеестроениепресмыкающихся. 

27. Размножениеиразвитиепресмыкающихся. 

28. Птицы.Общиепризнаки.Особенностивнешнегостроения. 

29. Особенностискелетаптиц. 

30. Особенностивнутреннегостроенияптиц. 

31. Размножениеиразвитиептиц. 

32. Пресмыкающиесяиптицы. 

33. Птицы,кормящиесяввоздухе. 

34. Птицылеса. 

35. Хищныептицы. 

36. Птицыпресныхводоемов. 

37. Птицы,обитающиевблизижильячеловека. 

38. Домашниептицы. 

39. Птицеводство. 

40. Общиепризнакимлекопитающих.Внешнеестроение. 

41. Особенностискелетаинервнойсистемы. 

42. Внутренниеорганымлекопитающих. 

43. Грызуны. 

44. Значениегрызуноввприродеижизничеловека. 

45. Зайцеобразные. 

46. Разведениедомашнихкроликов. 

47. Хищныезвери. 

48. Дикиепушныезвери. 

49. Разведениеноркиназверофермах. 

50. Домашниехищныеживотные. 

51. Ластоногие. 

52. Китообразные. 

53. Млекопитающие. 

54. Парнокопытные. 



55. Непарнокопытные. 

56. Приматы. 

57. Сельскохозяйственныеживотные.Корова. 

58. Содержаниекоровнафермах. 

59. Выращиваниетелят. 

60. Овцы. 

61. Содержаниеовецивыращиваниеягнят. 

62. Верблюды. 

63. Северныеолени. 

64. Домашниесвиньи.Содержание.Выращиваниепоросят. 

65. Домашниелошади.Содержание.Выращиваниежеребят. 

66. Сельскохозяйственныеживотные. 

67. Зоопарк. 

68. Звероводческаяферма. 

 

 

 

9 класс 

 

1. Введение. 

2. Месточеловекасредимлекопитающих. 

3. Строениеклетокитканейорганизма. 

4. Органыисистемыорганов. 

5. Скелетчеловека.Егозначение.Основныечастискелета. 

6. Строениеисоставкостей. 

7. Соединениекостей. 

8. Череп. 

9. Скелетпозвоночника. 

10. Скелетверхнихконечностей. 

11. Скелетнижнихконечностей. 

12. Перваяпомощьприрастяжениисвязок,вывихахсуставов,переломахкостей. 

13. Значениеистроениемышц. 

14. Основныегруппымышцчеловека. 

15. Работамышц.Физическоеутомление. 

16. Предупреждениеискривленияпозвоночника.Плоскостопие. 

17. Опорно-двигательнаясистема. 

18. Физкультураиспорт. 

19. Значениекровиикровообращения. 

20. Составкрови. 

21. Органыкровообращения.Сосуды. 

22. Органыкровообращения.Сердцеиегоработа. 

23. Большойималыйкругикровообращения. 

24. Сердечно-сосудистыезаболеванияиихпредупреждение. 

25. Перваяпомощьприкровотечениях. 

26. Сердечно-сосудистаясистема. 



27. Дыхание.Значениедыхания.Органыдыхания.Ихстроениеифункции. 

28. Газообменвлегкихитканях. 

29. Гигиенадыхания. 

30. Кровеноснаяидыхательнаясистемы. 

31. Болезниоргановдыханияиихпредупреждение. 

32. Дыхательнаясистема. 

33. Значениепитания.Пищевыепродукты 

34. Питательныевещества. 

35. Витамины. 

36. Органыпищеварения. 

37. Ротоваяполость.Зубы. 

38. Изменениепищивжелудке. 

39. Изменениепищивкишечнике.Печень. 

40. Гигиенапитания. 

41. Уходзазубамииротовойполостью. 

42. Предупреждениежелудочно-кишечныхзаболеваний. 

43. Предупреждениеинфекционныхзаболеванийиглистныхзаражений. 

44. Пищевыеотравления. 

45. Почки–органывыделения. 

46. Предупреждениепочечныхзаболеваний. 

47. Кожаиеерольвжизничеловека. 

48. Уходзакожей. 

49. Волосыиногти.Уходзаволосамииногтями. 

50. Закаливаниеорганизма. 

51. Перваяпомощьпритепловыхисолнечныхожогах. 

52. Перваяпомощьприожогахиобморожениях. 

53. Кожа. 

54. Головнойиспинноймозг. 

55. Нервы. 

56. Значениенервнойсистемы. 

57. Режимдня,гигиенатруда. 

58. Сониегозначение. 

59. Вредноевлияниеспиртныхнапитковикурениянанервнуюсистему. 

60. Органычувств.Органзрения. 

61. Гигиеназрения. 

62. Органслуха. 

63. Гигиенаслуха. 

64. Органобоняния. 

65. Органвкуса. 

66. Нервнаясистемаиорганычувств. 

67. Охраназдоровьячеловека. 

68. СистемаучрежденийздравоохранениявРоссийскойФедерации. 



IV. НОРМЫОЦЕНКИЗНАНИЙИУМЕНИЙУЧАЩИХСЯ 

 

Знания и умения учащихся оцениваются по результатам их индивидуального и 

фронтального опроса, текущих и итоговых письменных работ. 

 

Оценкаустныхответов. 

 

Оценка«5»ставитсяученику,еслион: 

а) дает правильные осознанные ответы на все поставленные вопросы, умеет 

самостоятельно оперировать полученными знаниями; 

б) умеет самостоятельно, с минимальной помощью учителя, правильно ответить 

на поставленный вопрос, выделяет основную мысль ответа; 

в) может самостоятельно ответить на вопросы и передает содержание 

прочитанного полно, правильно, последовательно; 

Оценка «4» ставится ученику, если его ответ в основном соответствует требованиям, 

установленным для оценки «5», но при ответе допускает отдельные неточности, оговорки, 

нуждается в дополнительных вопросах, помогающих ему уточнить ответ; 

Все недочеты в работе ученик легко исправляет при незначительной помощи учителя, 

сосредотачивающего внимание ученика на существенных особенностях задания, способах 

объяснения. Если ученик в ходе ответа замечает и самостоятельно исправляет допущенные 

ошибки, то ему может быть поставлена оценка «5». 

Оценка«3»ставитсяученику,еслион: 

а) при незначительной помощи учителя или учащихся класса дает правильные 

ответы на поставленные вопросы; 

б) правильно отвечает на поставленный вопрос, но с помощью своих записей в 

тетради или после предварительного обсуждения последовательности ответа. 

Оценка «2» ставится ученику, если он обнаруживает незнание большей части 

программногоматериала, не может воспользоваться помощью учителя, другихучащихся. 

Оценка «1» ставится ученику в том случае, если он обнаруживает полное незнание 

программного материала, соответствующего его познавательным возможностям. 

 

 

Оценкатестовыхзаданий(20вопросов): 

 

Оценка«5»ставится,есливсезаданиявыполненыправильноилидопущенаоднаошибка. 

Оценка«4»ставится,еслидопущены2-3ошибки. 

 

Оценка«3»ставится,еслидопущены4-6ошибок. 

 

Оценка«2»ставится,еслидопущеныболее6ошибок. 



V. ТРЕБОВАНИЯКУРОВНЮПОДГОТОВКИУЧАЩИХСЯ 

 

Учащиесядолжнызнать: 

 

6класс 

- отличительныепризнакитвердыхтел,жидкостейигазов; 

- отличительные признаки основных полезных ископаемых, песчаной и глинистой 

почвы; 

- некоторые свойства твердых, жидких и газообразных тел на примере воды, 

воздуха, металлов; расширение при нагревании и сжатие при охлаждении; 

способность к проведению тепла; текучесть воды и движение воздуха; 

 

7класс 

- названия некоторых бактерий, грибов, а также растений из их основных групп: мхов, 

папоротников, голосеменных и цветковых; строение и общие биологические особенности 

цветковых растений; 

- разницуцветковисоцветий; 

- некоторые биологические особенности, а также приемы возделывания наиболее 

распространенных сельскохозяйственных растений; 

- разницу ядовитых и съедобных грибов; знать вред и пользу бактерий и способы 

предохранения от заражения ими; 

 

8класс 

- основныеотличияживотныхотрастений; 

- признакисходстваиразличиямеждугруппами(классами)животных; 

- общиепризнаки,характерныедлякаждойизизученныхгрупп; 

- места обитания, особенности внешнего вида, образа жизни, значение животных в природе, 

жизни и хозяйственной деятельности человека; 

- условиясодержания,уходаикормлениясельскохозяйственныхживотных; 

 

9класс 

- название,строениеирасположениеосновныхоргановворганизмечеловека; 

- элементарноепредставлениеофункцияхосновныхоргановиихсистем; 

- влияниефизическойнагрузкинаорганизм; 

- овредномвлиянииникотина,спиртныхнапитковнаорганизм; 

- названияспециальностиврачей,ккоторымможнообращатьсязапомощью; 

- мерыпредупреждениясколиоза,плоскостопия; 

- своюгруппукровиирезус-фактор,нормукровяногодавления; 

- состояниесвоегозрения,слуха; 

- существующиесанитарно-гигиеническиеправила; 



Учащиесядолжныуметь: 

 

6класс 

- обращатьсяспростымлабораторнымоборудованием; 

- определятьтемпературуводы,воздуха; 

- проводитьнесложнуюобработкупочвынапришкольномучастке; 

 

7класс 

- отличатьцветковыерастенияотдругихгрупп(мхов,папоротников,голосеменных); 

- приводить примеры растений некоторых групп (бобовых, розоцветных, 

сложноцветных); 

- различатьорганыуцветковогорастенияицветка; 

- различать однодольные и двудольные растения по строению корней, листьев 

(жилкование), плодов и семян; приводить примеры однодольных и двудольных 

растений; 

- выращиватьнекоторыецветочно-декоративныерастения(всадуидома); 

- различатьгрибыирастения; 

- устанавливать взаимосвязь между средой произрастания растений и их внешним 

видом; 

 

8класс 

- узнаватьизученныхживотных; 

- устанавливать взаимосвязь между средой обитания и приспособленностью животного 

(внешний вид, питание); 

- краткорассказыватьобосновныхчертахстроенияиобразажизниизученныхживотных; 

- осуществлять несложный уход за некоторыми сельскохозяйственными животными 

(птицы, рыбы, звери), имеющимися у детей дома; 

 

9класс 

- применять приобретенные знания о строении и функциях человеческого организма в 

повседневной жизни с целью сохранения и укрепления здоровья; 

- измерятьтемпературутела; 

- оказывать первую доврачебную помощь при вывихах, порезах, кровотечениях, ожогах, 

солнечном ударе; 

- соблюдатьсанитарно-гигиеническиетребования; 



VI ЛИТЕРАТУРАДЛЯУЧАЩИХСЯ 

 

❖ Никишов А. И. «Биология – Неживая природа» -6кл., учебник для специальных 

(коррекционных)образовательныхучреждений VIII вида – М.:Просвещение, 2014 

 

 

❖ Королева Н.В., Макаревич Е.В. «Биология – Растения, грибы, бактерии», 7 кл.,учебник 

дляспециальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII - М.: Гуманитар. 

изд. центр ВЛАДОС, 2005 

 

 

❖ НикишовА.И.,ТеремовА,В.«Биология–Животные»,учебникдля8класса специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений VIII вида - М.: Просвещение, 2004 

 

 

❖ Соломина Е.Н., Шевырева Т.В.«Биология - Человек» - 9 кл., учебникдля 

специальных(коррекционных)образовательныхучрежденийVIIIвида - М.: 

Просвещение, 2010 



География 

 
I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

Адаптированная общеобразовательная программа составлена на основе Программы 

специальной (коррекционной) образовательной школы VIII вида 5 – 9 кл., в 2 сб. под 

редакциейВ.В.Воронковой –М.: Гуманитарный издательский центрВЛАДОС,2001– Сб.1 

В коррекционнойшколе обучениегеографииноситэлементарно-практический характер и 

направлено на разрешение следующих задач: 

- всестороннееразвитиеучащихся. 

- расширениекругозорадетейобокружающеммире. 

- умениеанализироватьисравниватьизучаемыеобъектыиявления. 

- умениеработатьсгеографическимикартами. 

- развитие и коррекция познавательной деятельности детей с 

ограниченными возможностями. 

Структураипорядокизучениятемнеподвергалисьизменениям. 

 

Отличительнойособенностью рабочей программы по сравнению с примерной программой, 

является сокращение количества часов на повторение за счет введения НРК в виде отдельных 

уроков и компонентов урока, который составляет 10% от общего объема.Курс 9 класса 

заканчивается региональным обзором «Моя малая Родина», тем самым НРК составляет до 

15%от общего объема. 

Введение НРК на уроках географии позволяет учащимся чувствовать связь предмета с 

особенностью своего края, актуальными событиями своей местности, помогают понять 

самобытность коми-народа, его особенности. 

 

Срок реализации рабочей программы -4 года. 

Программа считается реализованной, если выдано: 

6 класс–68часа 

7 класс–68часа 

8 класс–68часа 

9 класс–68часа 

 

Используемыми формами, способами и средствами проверки и оценки результатов 

обучениягеографииявляются:контрольныеработы,которыепроводятсянережеодного раза в 

четверть,диктанты, тесты. 

Для реализации рабочей программы используется учебно-методический комплект под 

редакцией Т.М. Лифановой и Е.Н Соломиной: учебники 6–9 классов специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений VIII вида, Москва, «Просвещение», 2004,2006, 

2007 гг., Рабочие тетради6 – 7 классов,Москва,«Просвещение»,2001 г. 

 

 

 

II. ТЕМАТИЧЕСКИЙПЛАНУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 

 

6 класс(2часавнеделю) 



№ НАИМЕНОВАНИЕ 

РАЗДЕЛА 

ВСЕГО КОЛИЧЕСТВО 

Тестирование К/Р 

 

I 

 

ВВЕДЕНИЕ 

 

4 

  

 

II 

ОРИЕНТИРОВАНИЕНА 

МЕСТНОСТИ 

 

4 

  

 

III 

ФОРМЫПОВЕРХНОСТИЗЕМЛИ  

3 

  

 

IV 

 

ВОДАНАЗЕМЛЕ 

 

11 

  

1 

 

V 

 

ПЛАНИКАРТА 

 

10 

  

1 

 

VI 

 

ЗЕМНОЙШАР 

 

16 

  

1 

 

VII 

 

КАРТАРОССИИ 

 

20 

  

1 

 

7 класс (2часавнеделю) 

 

№ НАИМЕНОВАНИЕ 

РАЗДЕЛА 

ВСЕГО КОЛИЧЕСТВО 

Тестирование К/Р 

 

I 

 

ОСОБЕННОСТИ ХОЗЯЙСТВА И 

ПРИРОДЫ РОССИИ 

 

11 

  

 

II 

ПРИРОДНЫЕЗОНЫРОССИИ  

2 

  

ЗОНААРКТИЧЕСКИХПУСТЫНЬ  

6 

  

1 

 

ТУНДРА 

 

7 

  

 

ЛЕСНАЯЗОНА 

 

19 

  

1 

 

ЗОНАСТЕПЕЙ 

 

7 

  

1 

 

ЗОНАПОЛУПУСТЫНЬИПУСТЫНЬ 

 

7 

  

 

ЗОНАСУБТРОПИКОВ 

 

2 

  

ВЫСОТНАЯПОЯСНОСТЬВГОРАХ  

7 

  

1 

 

8 класс (2часавнеделю) 



№ НАИМЕНОВАНИЕ 

РАЗДЕЛА 

ВСЕГО КОЛИЧЕСТВО 

Тестирование К/Р 

 

I 

 

ВВЕДЕНИЕ 

 

1 

  

 

II 

 

ОКЕАНЫ 

 

6 

  

 

III 

МАТЕРИКИИЧАСТИСВЕТА 

АФРИКА 

10  1 

 

IV 

 

АВСТРАЛИЯ 

 

8 

  

 

V 

 

АНТАРКТИДА 

 

6 

  

1 

 

VI 

АМЕРИКА 

СЕВЕРНАЯАМЕРИКА 

1 

9 

  

 

VII 

 

ЮЖНАЯАМЕРИКА 

 

11 

  

1 

 

VIII 

 

ЕВРАЗИЯ 

 

16 

  

1 

 

9 класс(2часавнеделю) 

 

№ НАИМЕНОВАНИЕ 

РАЗДЕЛА 

ВСЕГО КОЛИЧЕСТВО 

Тестирование К/Р 

 

I 

 

ГОСУДАРСТВАЕВРАЗИИ 

 

1 

  

 ЕВРОПА:    

II ЗАПАДНЯЕВРОПА 7  

 ЮЖНАЯЕВРОПА 5  

 СЕВЕРНАЯЕВРОПА 4 1 

 ВОСТОЧНАЯЕВРОПА 11  

 АЗИЯ:    

III ЦЕНТРАЛЬНАЯАЗИЯ 6 1 

 ЮГО–ЗАПАДНАЯАЗИЯ 7  

 ЮЖНАЯАЗИЯ 2  

 ВОСТОЧНАЯАЗИЯ 7  

 ЮГО–ВОСТОЧНАЯАЗИЯ 4 1 

 РОССИЯ 4  

 

IV 

 

МОЯМАЛАЯРОДИНА 

 

10 

  

1 

 

 

 

 

III. СОДЕРЖАНИЕУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 



6 класс 

 

1. ЧтоизучаетГеография. 

2. НаблюдениязаизменениямивысотыСолнцаипогоды. 

3. Явленияприроды. 

4. Географическиесведенияоместностиитруденаселениясвоегорайона. 

5. Горизонтилиниягоризонта. 

6. Стороныгоризонта. 

7. Компас. 

8. Ориентированиепоместнымпризнакамприроды. 

9. Равнины,холмы. 

10. Овраги,ихобразование. 

11. Горы.Землетрясения.Извержениевулкана. 

12. Водавприроде. 

13. Родник,егообразование. 

14. Колодец,водопровод. 

15. Частиреки.Равнинныеигорныереки. 

16. Использованиерек. 

17. ВоданаЗемле. 

18. Озера.Водохранилища.Пруды. 

19. Болота,ихосушение. 

20. Океаныиморя. 

21. Островаиполуострова. 

22. ВодоемыРеспубликиКоми.Охранаводы. 

23. Рисунокипланпредмета. 

24. Планимасштаб. 

25. Планкласса. 

26. Планшкольногоучастка. 

27. Условныезнакипланаместности. 

28. Планигеографическаякарта. 

29. Условныецветафизическойкарты. 

30. Условныезнакифизическойкарты. 

31. ФизическаякартаРоссии. 

32. Планикарта. 

33. КраткиесведенияоЗемле,Солнце,луне. 

34. Планеты. 

35. Земля–планета. 

36. Глобус–модельЗемногошара. 

37. Физическаякартаполушарий. 

38. РаспределениеводыисушинаЗемле. 

39. Океанынаглобусеикартеполушарий. 

40. Материкинаглобусеикартеполушарий. 

41. Первыекругосветныепутешествия. 

42. ЗначениеСолнцадляжизнинаЗемле. 



43. Понятиеоклимате.Основныетипыклимата. 

44. Поясаосвещенности:жаркие,умеренные,холодные. 

45. Природатропическогопояса. 

46. Природаумеренныхиполярныхпоясов. 

47. ПриродаРеспубликиКоми. 

48. Земнойшар. 

49. ГеографическоеположениеРоссиинакарте. 

50. ГеографическоеположениеРеспубликиКоминакарте.Границы. 

51. ГраницыРоссии.Сухопутныеграницыназападеиюге. 

52. Морскиеграницы.Океаныиморя,омывающиеберегаРоссии.МоряСЛО. 

53. МоряТихогоокеана. 

54. МоряАтлантическогоокеана. 

55. ОстроваРоссии. 

56. ПолуостроваРоссии. 

57. Поверхностьнашейстраны.Низменности,возвышенности,плоскогорья. 

58. Горы:Кавказ,Урал,Алтай,Саяны. 

59. Крупнейшиеместорожденияполезныхископаемых. 

60. ПолезныеископаемыеРеспубликиКоми. 

61. Реки:ВолгасОкойиКамой. 

62. Реки:Дон,Днепр,Урал. 

63. РекиСибири:Обь,Енисей. 

64. Реки:ЛенаиАмур. 

65. ОзераРоссии. 

66. ОзероБайкал. 

67. КартаРоссии. 

68. ВашкрайнакартеРоссии. 

 

 

 

7 класс 

 

1. ГеографическоеположениеРоссинафизическойкарте. 

2. ЕвропейскаяиАзиатскаячастиРоссии. 

3. АдминистративноеделениеРоссии. 

4. Разнообразиерельефа. 

5. Полезныеископаемые. 

6. КлиматРоссии. 

7. ВодныересурсыРоссии. 

8. НаселениеРоссии. 

9. Промышленность–основахозяйства,ееотрасли. 

10. Сельскоехозяйство. 

11. ТранспортРоссии.ЭкономическоеразвитиеРоссии. 

12. РазмещениеприродныхзоннатерриторииРоссии. 

13. КартаприродныхзонРоссиииРеспубликиКоми. 

14. Зонаарктическихпустынь.Положениенакарте. 



15. Климат.Особенностиприроды. 

16. Растительныйиживотныймир. 

17. Населениеиегоосновныезанятия. 

18. Арктика. 

19. Северныйморскойпуть. 

20. Тундра.Положениенакарте. 

21. Климат.Водоемытундры. 

22. Растительныймир. 

23. Животныймир. 

24. Хозяйство.Населениеиегоосновныезанятия. 

25. Городатундры:Мурманск,Архангельскидр. 

26. ЭкологическиепроблемыСевера. 

27. Леснаязона.Положениенакарте. 

28. Климат. 

29. Реки,озера,каналы. 

30. Растительныймир.Хвойныелеса. 

31. Смешанныеилиственныелеса. 

32. Животныймир. 

33. Пушныезвери. 

34. Природалеснойзоны. 

35. Значениелеса. 

36. Промышленностьисельскоехозяйстволеснойзоны. 

37. ПромышленностьисельскоехозяйствоЦентральнойРоссии. 

38. ГородаЦентральнойРоссии. 

39. ОсобенностиразвитияхозяйстваСеверо–западнойРоссии. 

40. Города:Санкт-Петербург,Калининградидр.. 

41. ЗападнаяСибирь. 

42. ВосточнаяСибирь. 

43. ДальнийВосток. 

44. Заповедникиизаказникилеснойзоны. 

45. Леснаязона. 

 

46. Зонастепей.Положениенакарте.Рельеф.Реки. 

47. Растительныймир. 

48. Животныймир. 

49. Хозяйство.Населениеиегоосновныезанятия. 

50. Городалесостепнойистепнойзон. 

51. Охранаприродыстепей. 

52. Степь. 

53. Зонаполупустыньипустынь.Положениенакарте. 

54. Климат.Реки. 

55. Растительныймир. 

56. Животныймир. 

57. Хозяйство.Населениеиегозанятия. 

58. Городазоныполупустыньипустынь. 



59. Полупустыниипустыни. 

60. Зонасубтропиков.Положениенакарте. 

61. Курортноехозяйство.Население.Города–курорты. 

62. Высотнаяпоясностьвгорах.Положениенакарте. 

63. ОсобенностиприродыихозяйстваСеверногоКавказа. 

64. ГородаиэкологическиепроблемыУрала. 

65. Алтайскиегоры.Хозяйство.Население.Города. 

66. ГорыВосточнойСибири.Хозяйствоинаселение.Города. 

67. Высотнаяпоясность. 

68. ГеографияРоссии. 

 

 

8 класс 

 

1. Материкиичастисветанакартеполушарий. 

2. Мировойокеан. 

3. Атлантическийокеан. 

4. Северныйледовитыйокеан. 

5. Тихийокеан. 

6. Индийскийокеан. 

7. СовременноеизучениеМировогоокеана. 

8. Африка.Географическоеположение. 

9. Разнообразиерельефа,климат,рекииозера. 

10. Растительностьтропическихлесов. 

11. Животныетропическихлесов. 

12. Растительностьсаванн. 

13. животныесаванн. 

14. Растительностьиживотныепустынь. 

15. Население.Жизньибытнародов. 

16. Египет. 

17. ПутешествиепоАфрике. 

18. Австралия.Географическоеположение. 

19. Разнообразиерельефа,климат,рекииозера. 

20. Растительныймир. 

21. Животныймир. 

22. Население. 

23. АвстралийскийСоюз. 

24. Океания.ОстровНоваяГвинея. 

25. Австралия. 

26. Антарктида.Географическоеположение. 

27. ОткрытиеАнтарктидырусскимимореплавателями. 

28. Разнообразиерельефа,климат. 

29. Растительныйиживотныймир.Охранаприроды. 

30. СовременныеисследованияАнтарктиды. 

31. Антарктида. 



32. Америка.ОткрытиеАмерики. 

33. СевернаяАмерика.Географическоеположение. 

34. Разнообразиерельефа,климат. 

35. Рекииозера. 

36. Растительныйиживотныймир. 

37. Населениеигосударства. 

38. СоединенныештатыАмерики. 

39. Канада. 

40. Мексика.Куба. 

41. СевернаяАмерика. 

42. ЮжнаяАмерика.Географическоеположение. 

43. Разнообразиерельефа,климат. 

44. Рекииозера. 

45. Растительностьтропическихлесов. 

46. Животныетропическихлесов. 

47. Растительностьсаванн,степей,пустыньигорныхрайонов. 

48. Животныесаванн,степей,полупустыньигор. 

49. Населениеигосударства. 

50. Бразилия. 

51. Аргентина. 

52. Частьсвета-Америка. 

53. Евразия.Географическоеположение. 

54. Очертаниеберегов.МоряиостроваСеверногоиАтлантическогоокеанов. 

55. Очертаниеберегов.МоряиостроваТихогоиИндийскогоокеанов. 

56. Разнообразиерельефа.ПолезныеископаемыеЕвропы. 

57. Разнообразиерельефа.ПолезныеископаемыеАзии. 

58. КлиматЕвразии. 

59. РекииозераЕвропы. 

60. РекииозераАзии. 

61. РастительныйиживотныймирЕвропы. 

62. РастительныйиживотныймирАзии. 

63. НаселениеЕвразии. 

64. КультураибытнародовЕвропы. 

65. КультураибытнародовАзии. 

66. Евразия. 

67. КультураибытнародовРеспубликиКоми. 

68. Географияматериковиокеанов. 

 

 

9 класс 

 

1. ПолитическаякартаЕвразии. 

2. Европа.Великобритания:географическоеположение. 

3. Великобритания:население,культура. 

4. Франция(ФранцузскаяРеспублика):географическоеположение,природа. 



5. Франция:население,культура. 

6. Германия(ФедеративнаяРеспубликаГермания). 

7. Австрия(АвстрийскаяРеспублика). 

8. Швейцария(ШвейцарскаяКонфедерация) 

9. Испания(КоролевствоИспания). 

10. Португалия(ПортугальскаяРеспублика). 

11. Италия(ИтальянскаяРеспублика):географическоеположение,природа. 

12. Италия:население,культура. 

13. Греция(ГреческаяРеспублика). 

14. Норвегия(КоролевствоНорвегия). 

15. Швеция(КоролевствоШвеция). 

16. Финляндия(ФинляндскаяРеспублика). 

17. СевернаяЕвропа. 

18. Польша(РеспубликаПольша). 

19. Чехия(ЧешскаяРеспублика),Словакия(СловацкаяРеспублика). 

20. Венгрия(ВенгерскаяРеспублика). 

21. Румыния,Болгария. 

22. СербияиЧерногория. 

23. Эстония(ЭстонскаяРеспублика). 

24. Латвия(ЛатвийскаяРеспублика). 

25. Литва(ЛитовскаяРеспублика). 

26. РеспубликаБелоруссия. 

27. Украина. 

28. Молдавия(РеспубликаМолдова). 

29. Азия.Казахстан(РеспубликаКазахстан). 

30. Узбекистан(РеспубликаУзбекистан). 

31. Туркмения(Туркменистан). 

32. Киргизия(КыргызскаяРеспублика). 

33. Таджикистан(РеспубликаТаджикистан). 

34. ЦентральнаяАзия. 

35. Грузия. 

36. Азейбарджан(АзейбарджанскаяРеспублика). 

37. Армения(АрменияРеспублика). 

38. Турция(ТурецкаяРеспублика). 

39. Ирак(ИракРеспублика). 

40. Иран(ИранРеспублика). 

41. Афганистан(ИсламскаяРеспубликаАфганистан). 

42. Индия(РеспубликаИндия). 

43. Индия(РеспубликаИндия). 

44. Китай(КитайскаяНароднаяРеспублика):географическоеположение. 

45. Китай:население,культура. 

46. Монголия. 

47. КорейскаяНародно–ДемократическаяРеспублика(КНДР). 

48. РеспубликаКорея. 

49. Япония:географическоеположение. 



50. Япония:население,культура. 

51. Таиланд(КоролевствоТаиланд). 

52. Вьетнам. 

53. Индонезия. 

54. Азия. 

55. ГраницыРоссии. 

56. Россия–крупнейшеегосударствоЕвразии. 

57. Административноеделение. 

58. СтолицаикрупныегородаРоссии. 

59. РеспубликаКоминакарте.Границы. 

60. Климат.Водоемынашегокрая.Охранаводоемов. 

61. Поверхность.Полезныеископаемые. 

62. Растительныймир.Охранарастительногомира. 

63. Животныймир.Охранаживотных. 

64. Населениенашегокрая. 

65. Промышленностьнашегокрая. 

66. Специализациясельскогохозяйства. 

67. МоямалаяРодина. 

68. ГосударстваЕвразии. 

 

 

IV. НОРМЫОЦЕНКИЗНАНИЙИУМЕНИЙОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Знания и умения учащихся оцениваются по результатам их индивидуального и 

фронтального опроса, текущих и итоговых письменных работ. 

 

Оценкаустныхответов. 

 

Оценка«5»ставитсяученику,еслион: 

а) дает правильные осознанные ответы на все поставленные вопросы, умеет 

самостоятельно оперировать полученными знаниями; 

б) умеет самостоятельно, с минимальной помощью учителя, правильно ответить 

на поставленный вопрос, выделяет основную мысль ответа; 

в) может самостоятельно ответить на вопросы и передает содержание 

прочитанного полно, правильно, последовательно; 

Оценка «4» ставится ученику, если его ответ в основном соответствует требованиям, 

установленным для оценки «5», но при ответе допускает отдельные неточности, оговорки, 

нуждается в дополнительных вопросах, помогающих ему уточнить ответ; 

Все недочеты в работе ученик легко исправляет при незначительной помощи учителя, 

сосредотачивающего внимание ученика на существенных особенностях задания, способах 

объяснения. Если ученик в ходе ответа замечает и самостоятельно исправляет допущенные 

ошибки, то ему может быть поставлена оценка «5». 

Оценка«3»ставитсяученику,еслион: 

а) при незначительной помощи учителя или учащихся класса дает правильные 

ответы на поставленные вопросы; 



б) правильно отвечает на поставленный вопрос, но с помощью своих записей в 

тетради или после предварительного обсуждения последовательности ответа. 

Оценка «2» ставится ученику, если он обнаруживает незнание большей части 

программногоматериала, не может воспользоваться помощью учителя, другихучащихся. 

Оценка «1» ставится ученику в том случае, если он обнаруживает полное незнание 

программного материала, соответствующего его познавательным возможностям. 

 

Оценкатестовыхзаданий(20вопросов): 

 

Оценка«5»ставится,есливсезаданиявыполненыправильноилидопущенаоднаошибка. 

Оценка«4»ставится,еслидопущены2-3ошибки. 

Оценка«3»ставится,еслидопущены4-6ошибок. 

Оценка«2»ставится,еслидопущеныболее6ошибок. 

 

V. ТРЕБОВАНИЯКУРОВНЮПОДГОТОВКИОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Учащиесядолжнызнать: 

6класс 

- чтоизучаетгеография; 

- горизонт,линиюистороныгоризонта; 

- основныеформыземнойповерхности; 

- видыводоемов,ихразличия; 

- мерыпоохраневодыотзагрязнения; 

- правилаповедениявприроде; 

- отличиепланаотрисункаигеографическойкарты; 

- масштаб,егообозначение; 

- условныецветаизнакигеографическойкарты; 

- распределениесушииводынаЗемле; 

- материкииокеаны,ихрасположениенаглобусеикартеполушарий; 

- СолнцекакближайшуюкЗемлезвездуиегозначениедляжизнинаЗемле; 

- расположениепоясовосвещенностинакартеполушарий-основныетипыклиматов; 

- географическое положение нашей страны на физической карте России и карте 

полушарий; 

 

7класс 

- положениеРоссиинафизическойкарте,картеполушарий; 

- поясаосвещенности,вкоторыхрасположенанашастрана; 

- природныеусловияибогатстваРоссии,возможностииспользованияихчеловеком; 

- природныезоныРоссии,зависимостьихразмещенияотклиматическихусловий; 

- типичных представителей растительного и животного мира в каждой природной 

зоне; 

- экологическиепроблемыиосновныемероприятияпоохранеприродывРоссии; 

- правилаповедениявприроде; 

- расположение географических объектов на территории России, указанных в 

программе; 



8класс 

- океаны,ихгеографическоеположениеихозяйственноезначение; 

- особенности географического положения, очертание берегов и природные условия 

каждого материка, население и особенности размещения; 

 

9класс 

- географическое положение, столицы и характерные особенности изучаемых 

государств Евразии; 

- границы,государственныйстройисимволикуРоссии; 

- особенности географического положения своей местности, типичных 

представителей растительного иживотного мира, основные мероприятия по 

охране природы, правила поведения в природе; 

Учащиесядолжныуметь: 

 

6класс 

- определять стороны горизонта, ориентироваться по Солнцу, компасу и местным 

признакам природы; 

- выявлятьнаместностиособенностирельефа,водоемов; 

- делатьсхематическиезарисовкиимакетыизучаемыхформземнойповерхности; 

- читатьпланыместности; 

- ориентироватьсяпоплану,нагеографическойкарте,глобусе; 

- читатьгеографическуюкарту; 

- показыватьнакартеобъекты,указанныевпрограмме; 

- выполнять задания в «Рабочей тетради по начальному курсу физической 

географии» для 6 класса; 

 

7класс 

- показывать границы России на карте полушарий, физической карте и природных 

зон России, давать элементарное описание природы по зонам, пользуясь картой; 

- показывать по картам (физической и природных зон России) географические 

объекты, указанные в программе, наносить их названия на контурную карту; 

- устанавливать взаимосвязь между климатом, растительным и животным миром, 

природными условиями и занятиями населения; 

- выполнять задания в «Рабочей тетради по «Начальному курсу физической 

географии» для 7 класса специальной коррекционной школы VIII вида; 

- принимать простейшие меры по охране окружающей среды; правильно вести 

себя в природе; 

 

8класс 

- показыватьнагеографическойкартеокеаны,даватьимхарактеристику; 

- определять на карте полушарий географическое положение и очертание берегов 

каждого материка, давать элементарные описания их природных условий; 

 

9класс 



- находитьнаполитическойкартеЕвразииизучаемыегосударстваиихстолицы; 

- по иллюстрациям характерных достопримечательностей узнавать отдельные 

города Евразии; 

- показыватьРоссиюнаполитическихкартахмираиЕвразии; 

- находитьсвоюместностьнакартеРоссии; 

- давать несложную характеристику природных условий и хозяйственных 

ресурсов своей местности; 

- называть и показывать на иллюстрациях изученные культурные и исторические 

памятники своей местности; 

 

 

 

 

 

История 

I. Пояснительнаязаписка 

 

Адаптированная основная образовательнаяпрограмма составлена на основе Программы 

специальной (коррекционной) образовательной школы VIII вида 5 – 9 кл.,(I вариант) 

В2сб. 

Подред.В.В.Воронковой–М.:ГуманитарныйиздательскийцентрВладос,2001–Сб.1. 

В коррекционной школе обучение истории носит элементарно-практический характер и 

направлено на разрешение следующих задач: 

- последовательноеизучениеисторическихсобытий; 

- коррекционноевоздействиеизучаемогоматериаланаличностьученика; 

- формированиеличностныхкачествгражданина; 

- подготовкаподросткаснарушениеминтеллектакжизни; 

- социально – трудовая и правовая адаптация выпускника в общество. 

Структура, порядок изучения тем не подверглись изменениям. 

 

Изучение истории имеет важное коррекционное значение и направлено на формирование 

доступных для обучающихся исторических представлений и понятий, исправление 

недостатков познавательной деятельности и развитие речи. 



Отличительной особенностью Адаптированной основной образовательнойпрограммы по 

сравнениюспримернойпрограммой,являетсясокращениеколичествачасовна повторение за счет 

НРК, который составляет 10 %от общего объема. 

ВведениеНРКнаурокахисторииспособствуетпробуждениюинтересаучащихсяк родному 

краю, формированию личности ученика как представителя и хранителя традиций коми народа. 

Срок реализации рабочей учебной программы-5 лет. 

Программа считается реализованной, если выдано : 

7 класс–68часа 

8 класс–68часа 

9 класс–68часа 

Используемыми формами, способами и средствами проверки и оценки результатовобучения 

по даннойпрограмме являются : 

тесты,которыепроводятсянережеодногоразавчетверть. 

Для реализации Адаптированной основной образовательнойпрограммы используются 

учебники Пузанов Б.П., Бородина О.И., Сековец Л.С., Редькина Н.М. 

История России: Учеб.для 7 класса специальных (коррекционных) образовательных 

учрежденийVIIIвида.–М.:Гуманит.изд.центрВладос,2005.ПузановБ.П.,Бородина О.И., Сековец 

Л.С., Редькина Н.М. 

ИсторияРоссии : учеб.для 8 класса 

специальных(коррекционных)ОбразовательныхучрежденийVIIIвида.–

М.:Гуманит.изд.центрВладос,2004. 

ПузановБ.П.,БородинаО.И.,СековецЛ.С.,РедькинаН.М. 

История России: Учеб.для 9 класса специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида. – М.: Гуманит. изд. центр Владос, 2005. 

ПузановБ.П.,БородинаО.И.,СековецЛ.С.,РедькинаН.М. 

 

 

II. Тематический план учебного предмета 

7 класс (2 часа в неделю) 

 

 

№ 

п/п 

Наименованиераздела. Всего Тест 



1. Введениевисторию. 6  

2. Историянашейстраны. 16 1 

3. КиевскаяРусь. 16 1 

4. РаспадКиевскойРуси. 11 1 

5. БорьбаРусисиноземнымизахватчиками. 8  

6. Началообъединениярусскихземель. 11 1 

 

 

8 класс(2часавнеделю) 
 

 

 

№ 

п/п 

Наименованиераздела. Всего Тест 

1. Повторение. 1  

2. ЕдинаяРоссия(конецXVвека–XVIIвек). 20 2 

3. ВеликиепреобразованияРоссиив 

XVIIIвеке. 

21 1 

4. ИсториянашейстранывХХвеке. 26 1 

 

9 класс(2часавнеделю) 
 

 

 

№ 

п/п 

Наименованиераздела. Всего Тест 

1. Повторение. 1  

2. РоссиявначалеХХвека. 9  

3. Россияв1917–1920годах. 10 1 

4. СоветскаяРоссия–СССРв20-30годы. 10 1 

5. СССРвоВтороймировойиВеликой 15 1 



 Отечественнойвойне1941-1945годов.   

6. СоветскийСоюзв1945–1991годах. 18 1 

7. НоваяРоссияв19912003годах. 5  

 

 

 

III. Содержание учебного предмета 

7 класс 

 

1. История–наукаопрошлом. 

2. Историческиепамятники. 

3. НашаРодина–Россия. 

4. Мояродословная. 

5. Счетлетвистории. 

6. Историческаякарта. 

7. Восточныеславяне. 

8. Родыиплеменавосточныхславян. 

9. Славянскаясемья. 

10. Славянскийпоселок. 

11. Славянскаяизба. 

12. Основныезанятиявосточныхславян. 

13. Севисборурожая. 

14. Хозяйствоибытпермян. 

15. Ремеславосточныхславян. 

16. Обычаивосточныхславян. 

17. Верованиявосточныхславян. 

18. Славянскиеязыческиепраздники. 



19. Соседивосточныхславян. 

20. Путь«изварягвгреки». 

21. Славянскиевоиныибогатыри. 

22. ОбъединениевосточныхславянподвластьюРюрика. 

23. ОбразованиеКиевскойРуси. 

24. ВещийОлег. 

25. РусскиекнязьяикнягиняОльга. 

26. Укреплениевластикнязя. 

27. ОборонаРусиотврагов. 

28. КрещениеРусиприкнязеВладимире. 

29. Началохристинизации. 

30. Былины–источникзнанийоКиевскойРуси. 

31. КультураиискусствоКиевскойРуси. 

32. Княжескоеибоярскоеподворье. 

33. ЖизньибытлюдейвКиевскойРуси. 

34. ПравлениеЯрославаМудрого. 

35. ОбразованиеиграмотностьнаРуси. 

36. Летописиилетописцы. 

37. КиевскийкнязьВладимирМономах. 

38. Ростиукреплениедревнерусскихгородов. 

39. ПричиныраспадаКиевскойРуси. 

40. Образованиесамостоятельныхкняжеств. 

41. КиевскоекняжествовXIIвеке. 

42. Владимиро–Суздальскоекняжество. 

43. КнязьЮрийДолгорукий. 

44. ПерьмВычегодская. 

45. ГосподинВеликийНовгород. 

46. ТорговляиремеслаНовгородскойземли. 



47. БылинаоСадко. 

48. Новгородскоевече. 

49. Русскаякультура–вXII–XIIIвеках. 

50. Монголо–татары. 

51. Нашествиемонголо–татарнаРусь. 

52. Борьбарусскихлюдейпротивмонголо–татар. 

53. Русьподмонголо–татарскимигом. 

54. Рыцари–крестоносцы. 

55. АлександрНевский. 

56. Невскаябитва. 

57. Ледовоепобоище. 

58. ВозвышениеМосквы. 

59. МосковскийкнязьИванКалита. 

60. ВозрождениехозяйстванаРуси. 

61. Жизньпростыхлюдей. 

62. КнязьДмитрийДонской. 

63. СергийРадонежский. 

64. БитванаКуликовомполе. 

65. ЗначениеКуликовскойбитвы. 

66. ИванIII. 

67. УкреплениеМосковскогогосударства. 

68. ПермьВычегодскаяиМосковскоегосударство. 

 

 

8класс 

1. Повторение. 

2. ИванIIIВеликий. 

3. РасширениегосударстваРоссийского. 

4. Русскаяправославнаяцерковь. 



5. ИванIVГрозный. 

6. ОпричнинаИванаГрозного. 

7. ПрисоединениекРоссийскомугосударствуПоволжья. 

8. ПокорениеСибири. 

9. Бытпростыхизнатныхлюдей. 

10. Москва–столицаРоссийскогогосударства. 

11. ПутешествиеАфанасияНикитинавИндию. 

12. ВеликийиконописецАндрейРублев. 

13. ПервопечатникИванФедоров. 

14. ПравлениеБорисаГодунова. 

15. Смутноевремя. 

16. Семибоярщина. 

17. НачалоправлениядинастииРомановых. 

18. СтепанРазин. 

19. Расколврусскойправославнойцеркви. 

20. ОсвоениеСибирииДальнегоВостока. 

21. НачалоправленияПетраI. 

22. НачалоСевернойвойны. 

23. СтроительствоСанкт–Петербурга. 

24. Полтавскаябитва. 

25. ОкончаниеСевернойвойны. 

26. Обучениедворянскихдетей. 

27. Серёговскийсолеваренныйзавод. 

28. ПетрI–первыйроссийскийимператор. 

29. ПреобразованияПетраI. 

30. Эпохадворцовыхпереворотов. 

31. ДеятельностьвеликогоЛомоносова. 

32. ПервыйРоссийскийуниверситет. 



33. ПравлениеЕкатериныII. 

34. «Золотойвекдворянства». 

35. Положениекрепостныхкрестьян. 

36. ЕмельянПугачев. 

37. Русско–турецкиевойнывторойполовиныXVIIIвека. 

38. ЗнаменитыйполководецАлександрСуворов. 

39. Русскиеизобретателииумельцы. 

40. РазвитиелитературыиискусствавXVIIIвеке. 

41. БытрусскихлюдейвXVIIIвеке. 

42. РоссиявначалеXIXвека. 

43. Усть–Сысольск. 

44. НачалоОтечественнойвойны1812года. 

45. Бородинскаябитва. 

46. ОставлениеМосквы. 

47. НароднаявойнапротивармииНаполеона. 

48. ДенисВасильевичДавыдов. 

49. Отступлениеигибельфранцузскойармии. 

50. ПравлениеАлександраI. 

51. СозданиетайныхобществвРоссии. 

52. Восстаниедекабристов. 

53. Декабристыиихжены. 

54. ИмператорНиколайI. 

55. «Золотойвек»русскойкультуры. 

56. АлександрСергеевичПушкин. 

57. Развитиенауки. 

58. Крымскаявойна1853–1856годов. 

59. Отменакрепостногоправа. 

60. РеформыАлександраII. 



61. ПравлениеАлександраIII. 

62. Развитиероссийскойпромышленности. 

63. ПоявлениереволюционныхкружковвРоссии. 

64. НаукаикультуравовторойполовинеXIXвека. 

65. ВеликийрусскийкомпозиторЧайковский. 

66. Жизньибытрусскихкупцов. 

67. БытпростыхроссиянвXIXвеке. 

68. ПромыслыКомикрая. 

 

 

9класс 

1. Повторение. 

2. НиколайII. 

3. Русско–японскаявойна1904–1905годов. 

4. Перваярусскаяреволюция. 

5. Московскоевооруженноевосстание. 

6. ПервыеполитическиепартиивРоссии. 

7. Реформыгосударственногоуправления. 

8. РеформыП.А.Столыпина. 

9. «Серебряныйвек»русскойкультуры. 

10. РоссиявПервоймировойвойне. 

11. Февральскаяреволюция. 

12. ПерваярусскаяреволюциявКомикрае. 

13. ЗахватвластибольшевикамивПетрограде. 

14. Установлениесоветскойвласти. 

15. Началогражданскойвойныиинтервенции. 

16. «Красные»и«белые». 

17. Крестьянскаявойнапротив«белых»и«красных». 

18. Экономическаяполитикасоветскойвласти. 



19. Жизньибытлюдейвгодыреволюции. 

20. Комсомольцыипионеры. 

21. Новаяэкономическаяполитика. 

22. ОбразованиеСССР. 

23. ОбразованиеКомиавтономии. 

24. КультличностиИ.В.Сталина. 

25. ИндустриализацияСССР. 

26. Советскиезаключенныенастройкахпятилеток. 

27. Коллективизация. 

28. Конституция1936года. 

29. Развитиенаукиикультурыв20–30годы. 

30. Жизньибытсоветскихлюдейв20–30годы. 

31. СССРнаканунеВтороймировойвойны. 

32. СССРвначалеВтороймировойвойны. 

33. НачалоВеликойОтечественнойвойны. 

34. Брестскаякрепость. 

35. БитвазаМоскву. 

36. «Вседляфронта!Вседляпобеды!» 

37. БлокадаЛенинграда. 

38. Сталинградскаябитва. 

39. Борьбасоветскихлюдейнаоккупированнойтерритории. 

40. ПодвиггенералаД.М.Карбышева. 

41. БитванаКурскойдуге. 

42. Героизмтружениковтыла. 

43. ОкончаниеВеликойОтечественнойвойны. 

44. ВступлениеСССРввойнусЯпонией. 

45. Возрождениесоветскойстраныпослевойны. 

46. ВнешняяполитикаСССР. 



47. НикитаСергеевичХрущев. 

48. РеформыН.С.Хрущева. 

49. СельскоехозяйствоКомиАССР. 

50. Достижениявнаукеитехникев50–60годы. 

51. Освоениекосмоса. 

52. Хрущевская«оттепель». 

53. АлександрИсаевичСолженицын. 

54. Экономикаиполитикавэпоху«застоя». 

55. Афганскаявойна. 

56. Годы«застоя». 

57. КультураКомиАССР. 

58. ОлимпиадавМоскве. 

59. АндрейДмитриевичСахаров. 

60. Жизньибытсоветскихлюдейв70–80годы. 

61. РеформыМ.С.Горбачева. 

62. РаспадСССР. 

63. ЭкономическиереформыБ.Н.Ельцина. 

64. Реформыгосударственногоуправления. 

65. Развитиенаукиикультурыв90годы. 

66. ПродолжениереформвРоссии(В.В.Путин). 

67. ПродолжениереформвРоссии(Д.А.Медведев) 

68. ПолитикаРоссийскогогосударства. 

 

 

IV. Нормыоценкизнанийиуменийобучающихся. 

Оценкаустныхответов 

 

 

Оценка«5»ставитсяученику,еслион: 



а) дает правильные, осознанные ответы на все поставленные вопросы, умеет 

самостоятельно оперировать полученными знаниями; 

б)умеетсамостоятельно,сминимальнойпомощьюучителя,правильноответитьна поставленный 

вопрос, выделяет основную мысль ответа; 

в)самостоятельноразбираетсявситуациииможет,безподсказкиохарактеризоватьпоступки 

людей; 

г)может самостоятельноответитьнавопросыипередаетсодержаниепрочитанногополно, 

правильно, последовательно. 

 

 

Оценка«4»ставитсяученику,еслиегоответвосновномсоответствуеттребованиям, установленным для оценки 

«5», но: 

а) при ответе ученик допускает отдельные неточности, оговорки, нуждается в 

дополнительных вопросах, помогающих ему уточнить ответ; 

б)приответенавопроснуждаетсявдополнительныхвопросах учителя,помогающих 

разобраться в ситуации и принять правильное решение. 

Все недочеты в работе ученик легко исправляет при незначительной помощи учителя, 

сосредотачивающеговниманиеучениканасущественныхособенностяхзадания,приемах 

еговыполнения,способахобъяснения.Еслиучениквходеответазамечаети 

самостоятельноисправляетдопущенныеошибки,тоемуможетбытьпоставленаоценка 

«5». 

 

 

Оценка«3»ставитсяученику,еслион: 

а)принезначительнойпомощиучителяилиобучающихсяклассадаетправильныеответы на 

поставленные вопросы; 

б) правильно отвечает на поставленный вопрос, но с помощьюсвоих записей в тетради 

илипосле предварительного обсуждения последовательности ответа. 

 

 

Оценка «2» ставится ученику, если он обнаруживает незнание большей части 

программногоматериала, не может воспользоваться помощью учителя, других 

обучающихся. 

 

 

Оценка«1»ставитсяученикувтомслучае,еслионобнаруживаетполноенезнаниепрограммного 

материала, соответствующего его познавательным возможностям. 



Критерииоцениваниятеста 

Оценка Количествоправильныхответов 

"2" меньше12 

"3" 12-14 

"4" 15–17 

"5" 18-20 

 

 

 

V. Требования к уровню подготовки обучающихся 

Обучающиеся должны уметь : 

7класс 

- ориентироваться в тексте и иллюстрациях учебника, использовать их как источник 

исторических знаний; 

- соотноситьсодержаниеиллюстрацийучебникасеготекстом,годсвеком; 

- пользоватьсялентойвремени; 

- выделятьглавнуюмысльвотрывкеисторическойстатьи; 

- пользоваться историческими картами, правильно показывать на карте 

историческиеобъекты(границыгосударства,местасражений,военныепоходы),пользуясьлегендо

й карты, и сопровождать их показ словесным описанием; 

- связноотвечатьнавопросы; 

- описывать орудия труда, условия жизни людей (используя тексты и иллюстрацииучебника), 

исторических героев с опорой на наглядность, рассказывать о них по вопросам учителя. 

 

 

8класс 

- пользоватьсялентойвремени; 

- ориентироваться в тексте и иллюстрациях учебника, использовать их как источник 

исторических знаний; 

- соотноситьсодержаниеиллюстрацийучебникасеготекстом,годсвеком; 

-устанавливать последовательность (раньше – позже) и длительность исторических событийна 

основе знания дат; 



-находитьипоказыватьнаисторическойкартеосновныеизучаемыеобъектыисобытия; 

- оцениватьответученика,дополнитьего,пользуясьучебникомикартой; 

-выделятьглавнуюмысльвабзаце,отрывкеучебноготекста; 

- находитьвучебникевыводы,оценкиисторическихсобытий,подтверждатьихпримерами; 

-описыватьпредметы,события,историческихгероевсопоройнанаглядность,рассказывать о них 

по вопросам учителя. 

 

 

9класс 

- пользоватьсяисторическимикартами,атласами; 

- выделятьглавнуюмысльвабзацеисторическихсобытий,подтверждатьихпримерами; 

- сравниватьпопредложенномуплануотдельныеисторическиесобытия,явления,устанавливая 

их различие и сходство; 

- пересказыватьсодержаниеучебноготекста,объясняярисункикнему; 

-правильноупотреблятьисторическиетерминыиобъяснятьнекоторыеизних,опираясьна 

содержание текста учебника; 

- дополнятьиисправлятьответыдругихучащихся; 

- находитьипоказыватьнаисторическойкартеосновныеизучаемыеобъектыисобытия; 

 

 

Обучающиесядолжнызнать: 

7класс 

- историческиепамятники; 

- именанекоторыхнаиболееизвестныхисторическихдеятелей(князей,царей); 

- когданачалосьизакончилосьисторическоесобытие(повыбору); 

- какпротекалоконкретноесобытие; 

- значенияосновныхтерминов–понятий; 

- предметы,события,историческихгероев 

- элементарныесведенияосвоемкраекакместепроживаниясвоихземлеков. 

 

 

8класс 



- когданачалосьизакончилосьисторическоесобытие(повыбору); 

- основныефакты(события,процессы); 

- именанекоторыхнаиболееизвестныхисторическихдеятелей(царей,полководцев,ученых); 

- значениеосновныхтерминов–понятий; 

- датывхронологическойпоследовательности; 

- некоторые памятники истории и культуры родного края.9 

класс 

- датыважнейшихсобытийотечественнойисториивхронологическойпоследовательности. 

- значениеосновныхтерминов–понятий; 

- основныефакты(события,явления,процессы),ихпричины,участников; 

- именанекоторыхнаиболееизвестныхисторическихдеятелей(царей,политиков,полководцев, 

ученых, деятелей культуры); 

- основные периоды развития хозяйственной и политической жизни страны в предвоенные и 

послевоенные годы; 

- некоторыепамятникиисторииикультурыродногокрая; 

- элементарныесведенияосвоемкраекакместепроживаниясвоихземляков. 

Литературадляучащихся 

7 класс 

ПузановБ.П.,БородинаО.И.,СековецЛ.С.,РедькинаН.М. 

ИсторияРоссии:Учебникдля7классаспециальных(коррекционных)образовательныхучрежден

ий VIII вида. – М.: Гуманит. изд. центр Владос, 2005. 

8 класс 

ПузановБ.П.,БородинаО.И.,СековецЛ.С.,РедькинаН.М. 

ИсторияРоссии:Учебникдля8классаспециальных(коррекционных)образовательныхучрежден

ий VIII вида. – М.: Гуманит. изд. центр Владос, 2004. 

9 класс 

ПузановБ.П.,БородинаО.И.,СековецЛ.С.,РедькинаН.М. 

ИсторияРоссии:Учебникдля8классаспециальных(коррекционных)образовательныхучрежден

ий VIII вида. – М.: Гуманит. изд. центр Владос, 2005. 



Обществоведение 
 

 

I. Пояснительнаязаписка 

 

Адаптированная основная образовательнаяпрограмма составлена на основе Программы 

специальной (коррекционной) образовательной школы VIII вида 5 – 9 класс, (1 вариант) 

В2сб.Подред.В.В.Воронковой–М.:ГуманитарныйиздательскийцентрВладос,2001– Сб.1. 

В коррекционной школе обучение обществознанию носит элементарно – практический 

характер и направлено на разрешение следующих задач: 

- способствовать возможно большей самореализации личностного потенциала детей с 

нарушениями интеллекта; 

- созданиеусловийдлясоциальнойадаптацииобучающихсяпутемповышенияихправовой и 

этической грамотности. 

 

 

Изучение обществознания имеет важное коррекционное значение и направлено на 

формирование доступных сведений о государстве и праве, правах и обязанностях граждан, 

основных законах нашей страны, исправление недостатков познавательной деятельности и 

развитие речи. 

 

 

ОтличительнойособенностьюАдаптированнойосновнойобразовательнойпрограммы по 

сравнению с примерной программой, является сокращение количества часов наповторениеза 

счет введения НРК, который составляет 10 % от общего объема. 

Введение НРК на уроках обществознания способствует пробуждению интереса 

обучающихся к родному краю, формированию личности ученика как представителя и 

хранителя традиций коми народа. 

Срок реализации рабочей учебной программы – 5 лет. 

Программа считается реализованной, если выдано: 

7 класс–32часа 

8 класс–32часа 



Используемыми формами, способами и средствами проверки и оценки результатовобучения 

по даннойпрограмме являются тесты, которые проводятся не реже одного раза в четверть. 

 

 

II. Тематическийпланучебногопредмета 

 

 

8 класс(1часвнеделю) 
 

 

 

№ 

п/п 

Наименованиепредмета. Всего Тест 

1. Введение. 1  

2. РазделI. 

Государство,право,мораль. 

16 2 

3. РазделII. 

КонституцияРоссийскойФедерации. 

17 2 

 

 

 

 

 

9 класс(1часвнеделю) 
 

 

 

№ 

п/п 

Наименованиепредмета. Всего Тест 

1. Повторение. 3  

2. РазделIII. 

Права и обязанности гражданина 

России. 

23 3 



3. РазделIV. 

Основыуголовногоправа. 

8 1 

 

 

 

III. Содержание учебного предмета 

8 класс 

 

1. Ктотакойгражданин? 

2. Государство. 

3. Основныепринципыправовогогосударства. 

4. Законодательнаявласть,исполнительная,судебнаявласть. 

5. Чтотакоеправо? 

6. Рольправавжизничеловека,обществаигосударства. 

7. Правоизакон. 

8. Правонарушение. 

9. Презумпцияневиновности. 

10. Отраслиправа. 

11. Чтотакоемораль? 

12. «Золотоеправило»нравственности. 

13. Моральнаяответственность. 

14. Общечеловеческиеценности. 

15. Нравственнаяосноваправа. 

16. Государство,право,мораль. 

17. Правоваякультура. 

18. СимволыгосударственнойвластиРФ. 

19. КонституцияРоссийскойФедерации. 

20. ОсновыконституционногострояРФ. 



21. СимволыгосударственнойвластиРК 

22. КонституцияРеспубликиКоми. 

23. ЗаконодательнаявластьРФ. 

24. ИсполнительнаявластьРФ. 

25. СудебнаявластьРФ. 

26. Местноесамоуправление. 

27. ПравоохранительныеорганыРФ. 

28. Институтпрезидента. 

29. Избирательнаясистема 

30. ГражданствоРФ. 

31. Общественно–политическаяжизньКомиАССР. 

32. Социальнаяполитика. 

33. КонституцияРФ. 

34. КонституцияРФ. 

 

 

9 класс 

 

1. Повторение. 

2. Рольмораливжизничеловека. 

3. Воспитательнаярольморали. 

4. Ответственностьгосударствапередгражданами. 

5. ОсновныеконституционныеправачеловекавРФ. 

6. Основытрудовогоправа. 

7. Правонатруд. 

8. Землязаколючейпроволокой. 

9. Собственностьиимущественныеотношения. 

10. Основысемейногоправа. 

11. Рольсемьивжизничеловекаиобщества. 



12. Правовыеосновысемейно–брачныхотношений. 

13. Праваребенка. 

14. Социальныеправачеловека. 

15. Жилищныеправа. 

16. Несовершеннолетниекакучастникижилищно–правовыхотношений. 

17. Правонасоциальноеобеспечение. 

18. Правонамедицинскоеобслуживание. 

19. Политическиеправаисвободы. 

20. Правочеловеканадуховнуюсвободу. 

21. Правонасвободуубеждений. 

22. Религиозныеверования. 

23. Свободасовести. 

24. Правонаобразование. 

25. Светитени«культурнойреволюции». 

26. Правонадоступккультурнымценностям. 

27. Понятиеуголовногоправа. 

28. Понятияподстрекатель,наводчик,участник. 

29. Ответственностьзасоучастиеиучастиевпреступлении. 

30. Наказание,егоцели. 

31. Ответственностьнесовершеннолетних. 

32. Правоохранительныеорганывстране. 

33. Прокуратура. 

34. Общественно–политическаяжизнь. 

 

 

 

 

IV. Нормыоценкизнанийиуменийобучающихся. 

Оценкаустныхответов 



Оценка«5»ставитсяученику,еслион: 

а) дает правильные, осознанные ответы на все поставленные вопросы, умеет 

самостоятельно оперировать полученными знаниями; 

б)умеетсамостоятельно,сминимальнойпомощьюучителя,правильноответитьна поставленный 

вопрос, выделяет основную мысль ответа; 

в)самостоятельноразбираетсявситуациииможет,безподсказкиохарактеризоватьпоступки 

людей; 

г)может самостоятельноответитьнавопросыипередаетсодержаниепрочитанногополно, 

правильно, последовательно. 

 

 

Оценка«4»ставитсяученику,еслиегоответвосновномсоответствуеттребованиям, установленным для оценки 

«5», но: 

а) при ответе ученик допускает отдельные неточности, оговорки, нуждается в 

дополнительных вопросах, помогающих ему уточнить ответ; 

б)приответенавопроснуждаетсявдополнительныхвопросах учителя,помогающих 

разобраться в ситуации и принять правильное решение. 

Все недочеты в работе ученик легко исправляет при незначительной помощи учителя, 

сосредотачивающеговниманиеучениканасущественныхособенностяхзадания,приемах 

еговыполнения,способахобъяснения.Еслиучениквходеответазамечаети 

самостоятельноисправляетдопущенныеошибки,тоемуможетбытьпоставленаоценка 

«5». 

 

 

Оценка«3»ставитсяученику,еслион: 

а)принезначительнойпомощиучителяилиобучающихсяклассадаетправильныеответы на 

поставленные вопросы; 

б) правильно отвечает на поставленный вопрос, но с помощьюсвоих записей в тетради 

илипосле предварительного обсуждения последовательности ответа. 

 

 

Оценка «2» ставится ученику, если он обнаруживает незнание большей части 

программногоматериала, не может воспользоваться помощью учителя, других 

обучающихся. 

 

 

Оценка«1»ставитсяученикувтомслучае,еслионобнаруживаетполноенезнаниепрограммного 

материала, соответствующего его познавательным возможностям. 



Критерииоцениваниятеста 

Оценка Количествоправильныхответов 

"2" меньше12 

"3" 12-14 

"4" 14–16 

"5" 16–18 

 

 

 

V. Требования к уровню подготовки обучающихся 

Обучающиесядолжны уметь : 

 

 

 

8 класс 

- обращатьсяпринеобходимостивсоответствующиеправовыеучреждения; 

-написатьпросьбу,заявление,распискуворганыисполнительнойвласти; 

- оформлятьстандартныебланки; 

- проводитьпоискинформациивразныхисточниках. 

 

 

9 класс 

 

- основныеправаиобязанностигражданРФ; 

- анализироватьсвоипоступкииделатьвыводы; 

- обращатьсяпринеобходимостивсоответствующиеправовыеучреждения; 

- оформитьпросьбу,заявление,распискуворганыисполнительнойвласти; 

- оформлятьстандартныебланки; 

- проводитьпоискинформациивразныхисточниках 

 

 

Обучающиесядолжнызнать: 



8 класс 

- название страны, в которой мы живем, государственные символы России и Республики 

Коми; 

- о том, что Конституция Российской Федерации является основным законом, по которому 

мы живем; 

- чтотакоемораль,право,государство,Конституция,ктотакойгражданин; 

- что собой представляет законодательная, исполнительная, судебная власть 

Российской Федерации; 

- оправонарушенииивидахправовойответственности; 

- символыгосударственнойвластиРФиРК; 

- местноесамоуправление. 

 

 

9класс 

- правачеловекаигражданина; 

- великихгражданРоссии; 

- ВсеобщуюДекларациюправчеловека; 

- частнуюипубличнуюжизньчеловека; 

- трудовыеотношения; 

- социальныеправачеловека; 

- основыуголовногоправа; 

- что Конституция Российской Федерации является основным законом, по которому мы 

живем; 

- название страны, в которой мы живем, государственные символы России и Республики 

Коми 



Изобразительноеискусство 

Пояснительнаязаписка 

Адаптированная основная образовательная программа составлена на основеПрограммы 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида (1 вариант):5-

9кл.,В2сб./ПодредакциейВ.В.Воронковой.–М.:Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 

2001.- Сб.2. 

Вкоррекционнойшколеобучениеизобразительномуискусствунаправленона разрешение 

следующих задач: 

- способствовать коррекции недостатков познавательной деятельности учащихся путем 

систематическогоицеленаправленноговоспитанияиразвитияунихправильного восприятия 

формы, конструкции, величины, цвета предметов, их положения в пространстве; 

- находитьвизображаемомсущественныепризнаки,устанавливатьсходствоиразличие; 

- содействовать развитию аналитико-синтетической деятельности, умения сравнивать, 

обобщать; 

- учить ориентироваться в задании и планировать свою работу, намечать 

последовательность выполнения рисунка; 

- исправлять недостатки моторики и совершенствовать зрительно-двигательную 

координацию; 

- дать знания элементарных основ реалистического рисунка, формировать навыки 

рисования с натуры, декоративного рисования; 

- знакомить с отдельными произведениями изобразительного, декоративно-прикладного и 

народного искусства; 

- развивать речь, художественный вкус, интерес и любовь кизобразительнойдеятельности. 

Для решения этих задач предусмотрены четыре вида занятий: декоративное рисование, 

рисование с натуры, рисование на темы, беседы об изобразительном искусстве. 

Коррекционная направленность заключается в развитии и совершенствовании мелких, 

дифференцированных движений пальцев и кисти руки, в преодолении 

недостатков,связанныхсцветоразличением,подборомцветовогоматериала, анализоми 

воспроизведением цвета и цветовых оттенков. 

Структура,порядокизучениятемнеподверглисьизменениям. 

Отличительной особенностью адаптированной основной образовательной программы по 

сравнениюспримернойпрограммой,являетсясокращениеколичествачасовзасчет введения НРК, 

который составляет 10% от общего объема. 



Введение НРК на уроках изобразительного искусства позволяет показать,что коми 

искусству присущи свой колорит, своя цветовая гамма пейзажей,портретов, картин, 

способствует пробуждению интереса учащихся к родному краю, формированию личности 

ученика как представителя и хранителя традиций коми народа. 

Срокреализациипрограммы–3года. 

Программасчитаетсяреализованной,есливыдано: 

5 класс–32часа 

6 класс–32часа 

7 класс–32часа 

Используемыми формами, способами и средствами проверки и оценки результатовобучения 

по данной адаптированной основной образовательной программе являются контрольные 

упражнения, которые включают в себя проверку графических навыков,цветовых ощущений, 

пространственныхпредставлений. Контрольные упражнения проводятся одинраз в четверть. 

Учебно-методический комплекс для реализации адаптированной основнойобразовательной 

программы отсутствует. 

 

 

II. Тематическое планирование учебного предмета 

6 класс(1 час в неделю) 

 

 

№п/п Наименованиераздела Всего 

часов 

Количествочасов 

Iч. IIч. IIIч. IVч. 

1. Рисованиеснатуры. 14 4 2 5 3 

2. Рисованиенатемы. 7 2 2 1 2 

3. Декоративноерисование. 7 1 2 2 2 

4. Беседы. 4 1 1 1 1 

 

 

 

7класс(1часвнеделю) 



№п/п Наименованиераздела Всего 

часов 

Количествочасов 

Iч. IIч. IIIч. IVч. 

1. Наблюдаемиизображаемосень. 9 9 - - - 

2. Вчемкрасотазимы? 7 - 7 - - 

3. Мыинашидрузья. 10 - - 10 - 

4. Какогоцветавеснаилето? 8 - - - 8 

 

 

 

III. Содержаниеучебногопредме 

 

 

6класс 

1. Рисованиеовощейифруктов. 

2. «Осенняяпора». 

3. «Собираемгрибывлукошко». 

4. Сетчатыйузор. 

5. Декоративно-прикладноеискусство. 

6. Посудавнашемдоме. 

7. Рисованиеснатурычайника. 

8. Моялюбимаяигрушка. 

9. «Мыидемвмагазин». 

10. Самаякрасиваяваза. 

11. «Ярисуюстолистул». 

12. Дымковскаяигрушка. 

13. Натюрмортиздвухпредметов. 

14. «Зимняясказка». 

15. Рисованиеснатурыведра. 

16. Рисованиеновогоднеймаски. 

17. Зимойвлесу. 

18. Портретвпроизведенияххудожников. 

19. Комиорнамент. 

20. Рисованиеобъемногопредмета. 

21. «Строимдом». 

22. Цветочныйгоршоксрастением. 

23. Платокдлямамы. 

24. Рисованиефигурычеловека. 

25. Рисованиепредметашаровиднойформы. 

26. Росписьпосуды. 

27. Рисованиенатему:«Ялечуналуну». 



28. Рисованиеигрушки. 

29. Рисованиеэмблемы. 

30. ПрошлоемоейРодины. 

31. «Птицы–нашидрузья». 

32. «Бабочканаветке». 

33. Веткадерева. 

34. Экскурсиявприроду. 

 

 

7класс 

 

 

 

 

1. Собираемкрасивыелистья. 

2. Какогоцветаосенняялиства. 

3. Какживутдеревья. 

4. Какойбываетдождик. 

5. Изображаемфантастическиедеревья. 

6. Осень – пора плодородная. 

7.Изображаем зверей. 

8. Украшениедерева. 

9. Рисуемнашгород. 

10. Первыйснег. 

11. Лепимзверей. 

12. Нашизимниезабавы. 

13. Узорынастекле. 

14. Рисуемпушистуюелку. 

15. Новогодниеснежинки. 

16. Новогоднийсюрприз. 

17. Мывцирке.Клоуны. 

18. Зимойвнашемдворе. 

19. Доброизло. 

20. Мирнашегоаквариума. 

21. Портретмамы. 

22. Какогоцветаснег. 

23. Рисуемсвоихдрузей. 

24. Рисуемлюбимыхживотных. 

25. Мыждемвесну. 

26. Птицыприлетели. 

27. Какогоцветанебо. 

28. Деревьяпросыпаются. 

29. Какогоцветавесна. 

30. Изображаемпраздничныецветы. 

31. Лепимфигурылюдей. 



32. Нашамечтаолете. 

33. Зарисовкидеревьев. 

34. Экскурсиявприроду. 

 

 

IV. Нормыоценкизнанийиуменийобучающихся 

 

 

Приоценкеработвцеломнужнообратитьвниманиенаследующиемоменты: 

1. насколькополнораскрытатемаизобразительнымисредствами; 

2. проявиллиучениктворчествовработеилидействовалшаблонно; 

3. насколькоточнопереданграфическийобразтехилииныхпредметов; 

4. насколькоправильноученикрасположилчастирисунканаплоскостилистабумаги; 

5. точнолисоблюденыпространственныехарактеристикиизображенныхпредметов; 

6. соответствуетлицветрисунковреальномуцветупредметов. 

Работыанализируютсясточкизрениятехзадач,которыебылипоставленывначале урока. Также 

при оценке работ необходимо учитывать уровень самостоятельности и особенности 

физического развития обучающегося (слабая моторика пальцев рук,леворукость, зрение). 

 

 

Оценка«5»-обучающийсясамостоятельновыполнилработу;работачистаяи аккуратная. 

 

 

Оценка«4»-обучающийсявыполнил работу с небольшой помощью учителя;работа чистая и 

аккуратная. 

Оценка«3»-обучающийсявыполнилработусчастойподсказкойипомощьюучителя;работа 

выполнена неаккуратно. 

Оценка«2»-обучающийсяневыполнилполовинуобъемаработы. 

Оценка«1»-обучающийсянесправилсясработой. 

 

 

V. Требованиякуровнюподготовкиобучающихся 

Обучающиесядолжныуметь. 

6класс 

1. пользоватьсяпростейшимивспомогательнымилиниямидляпроверкиправильности рисунка; 

2. подбиратьцветаизображенныхпредметовипередаватьихобъемнуюработу; 

3. уметьподбиратьгармоническиесочетанияцветоввдекоративномрисовании; 



4. сравниватьсвойрисуноксизображаемымпредметомиисправлятьзамеченныеврисунке 

ошибки; 

5. передаватьсвязноесодержаниеиосуществлятьпространственнуюкомпозициюв рисунках на 

темы; 

6. делатьотчетопроделаннойработе,используяприэтомтермины,принятыевизобразительной 

деятельности; 

7. найти в картине главное, рассказать содержание картины, знать названия рассмотренных 

на уроках произведений изобразительного искусства и фамилии их авторов. 

 

7класс 

1. научитьсявладетьгуашевымикрасками,графическимиматериалами,пластилином; 

2. учиться изображать особенности разных времен года посредством выбора 

соответствующей техники, средств выражения; 

3. учитьсяизображатьчеловекавовзаимодействиисприродой; 

4. учиться наблюдать и изображать явления окружающей жизни, лепить и конструировать 

фигуркиживотных,декоративно оформлятьсвой класс кпраздничнымдатам и конкурсам; 

5. учитьсяизображатьсвоеотношениекокружающейсредечерезцветовоерешениев своих 

работах. 

 

VI. Литературадляобучающихся 



Музыка 

6кл 

Календарно-тематическоепланирование 
 

№ Названиераздела Кол-во 

часов 

1. Основныетребованияприработенадзвукообразованием 1 

2. Средствамузыкальнойвыразительности. 3 

3. Картинывмузыкеиживописи. 1 

4. Музыкальныепрофессии. 1 

5. Вмузыкальномтеатре. 4 

6. Симфоническийоркестр. 6 

7. Новогодниепесни. 1 

8. Творчествовеликихкомпозиторов. 8 

9. ПесниПобеды 1 

10. Народнаямузыкаинародныеобразы. 4 

11. Комипесни. 2 

12. Песниодружбе. 1 

13. Обобщающийурок. 1 

 

Содержание 

1. Основныетребованияприработенадзвукообразованием. 

2. Средствамузыкальнойвыразительности.Лад(мажор,минор). 

3. Средствамузыкальнойвыразительности.Динамическиеоттенки. 

4. Средствамузыкальнойвыразительности.Регистры. 

5. Картиныприродывмузыкеиживописи. 

6. Вмиремузыкальныхпрофессий. 

7. Вмузыкальномтеатре.Операибалет. 

8. Музыкальнаядраматургия. 

9. Театрмузыкальнойкомедии.Оперетта.Мюзикл. 

10. Музыкавкиноискусстве. 

11. Симфоническийоркестр.Дирижёр. 

12. Музыкальныеинструментысимфоническогооркестра. 

13. Струнныесмычковыемузыкальныеинструменты. 

14. Духовыедеревянныемузыкальныеинструменты. 

15. Духовыемедныемузыкальныеинструменты. 

16. «ЧудесныйпраздникНовыйгод». 

17. Ударныемузыкальныеинструменты. 

18. ТворчествоВ.А.Моцарта. 

19. «Колыбельная»В.Моцарта. 

20. ГероическиеобразыЛ.В.Бетховена. 

21. «Сурок»Л.В.Бетховена. 

22. СуроваякрасотаНорвегии.МузыкаЭ.Грига. 

23. Э.Григ.«ПесняСольвейг»,«Утро». 



24. Симфоническаясказка.С.Прокофьев«Петяиволк».ТемаПетииптички. 

25. С.Прокофьев«Петяиволк».Темаутки,волка,охотников. 

26. «ПесниВеликойПобеды». 

27. Народнаяинструментальнаямузыка. 

28. Народнаявокальнаямузыка. 

29. Святыеземлирусской.Музыкальныеобразы. 

30. Героическиеобразы:ИльяМуромец.А.П.Бородин«Богатырская». 

31. ТворчествокомикомпозитораЯ.С.Перепилицы. 

32. Коминародныепесни. 

33. «Песниодружбе". 

34. Музыкальнаяигра«Встранелюбимыхпесен». 

 

 

7кл 

Календарно-тематическоепланирование 
 

№ Названиераздела Кол-во 

часов 

1. Вводныйурок. 1 

2. Музыкальнаяграмота. 7 

3. Творчествосовременныхкомпозиторов. 7 

4. «Новогодниепесни» 1 

5. Современнаямузыкаиинструменты. 4 

6. Жанрымузыкальныхпроизведений. 7 

8. Творчествовеликихрусскихкомпозиторов. 5 

9. ПесниПобеды. 1 

10. Урок-игра. 1 

 

Содержание 

1. Основныетребованияприработенадзвукообразованием. 

2. Интонациявразговорнойречиимузыке. 

3. Мелодиякакосновноевыразительноесредство. 

4. Характермелодиивзависимостиотлада,ритма,тембра. 

5. Мелодиидекламационногохарактера. 

6. Музыка«лёгкая»и«серьёзная»,ихвзаимосвязь. 

7. Танцевальныемелодии. 

8. Произведениясовременныхкомпозиторов. 

9. ТворчествоА.Пахмутовой. 

10. ПеснидлядетейиподростковВ.Шаинского. 

11. МузыкаГ.Гладковавкиноискусстве. 

12. Современнаялирическаяпесня. 

13. Авторскаяпесня.Б.Окуджава. 

14. Вокальнаямузыка.А-капельноеисполнение. 

15. Формирование элементарных представлений о музыкальных терминах: бас, аккорд, 

аккомпанемент, аранжировка. 

16. «Новогодниепесни». 



17. Программнаямузыка-инструментальная,оркестровая. 

18. Современныеэлектронныемузыкальныеинструменты:синтезаторы. 

19. Современныеэлектронныемузыкальныеинструменты:гитары. 

20. Современныеэлектронныемузыкальныеинструменты:ударныеинструменты. 

21. Жанрымузыкальныхпроизведений:опера. 

22. Жанрымузыкальныхпроизведений:балет. 

23. Жанрымузыкальныхпроизведений:соната. 

24. Жанрымузыкальныхпроизведений:симфония. 

25. Жанрымузыкальныхпроизведений:концерт. 

26. Жанрымузыкальныхпроизведений:квартет. 

27. Жанрымузыкальныхпроизведений:романс. 

28. МузыкальныйсказочникН.А.Римский–Корсаков. 

29. «Шествиечудморских»изоперы«Садко»Н.А.Римского–Корсакова. 

30. ИтальянскиемотивывтворчествеМ.И.Глинки. 

31. «Песнивоенныхлет». 

32. СочиненияП.И.Чайковского. 

33. Пьеса«Старыйзамок»М.П.Мусоргского.«Скуклой». 

34. Музыкальнаяигра«Угадаймелодию». 

 

 

 

8кл. 

Календарно-тематическоепланирование 
 

№ Названиераздела Кол-во 
часов 

1. Вводныйурок. 1 

2. Россия-Родинамоя! 4 

3. Музыкальныепрофессии. 1 

4. Жанрынародныхпесен. 4 

5. Музыкальнаяграмота. 7 

6. Творчествоизвестныхкомпозиторов. 10 

7. ПесниПобеды. 1 

8. Музыкаисовременность. 5 

9. Урок-игра. 1 

 

 

Содержание 

1. Основныетребованияприработенадзвукообразованием. 

2. Гимн-торжественнаяпесня.ГимнРоссии. 

3. «Москва!Какмноговэтомзвуке». 

4. ПесниоПетербурге. 

5. Музыкародногокрая. 

6. Современныемузыкальныепрофессиииспециальности. 

7. Музыка-отражениемыслей,чувствинастроениялюдей. 

8. Жанрырусскойнароднойпесни.Трудовыепесни. 

9. Исторические,обрядовыеилирическиепесни. 

10. Народнаямузыкавтворчестверусскихкомпозиторов. 



11. Средствамузыкальнойвыразительности.Темп. 

12. Средствамузыкальнойвыразительности.Динамика. 

13. Средствамузыкальнойвыразительности.Лад. 

14. Средствамузыкальнойвыразительности.Метроритм. 

15. Средствамузыкальнойвыразительности.Мелодияигармония. 

16. Средствамузыкальнойвыразительности.Регистр.Тембр. 

17. Средствамузыкальнойвыразительности.Повтор,контраст. 

18. МузыкаС.Прокофьева.Кантата«АлександрНевский». 

19. ОсобенноститворчестваС.С.Прокофьева.Опера«Любовьктрёмапельсинам». 

20. ОсобенноститворчестваС.С.Прокофьева.Балет«РомеоиДжульетта». 

21. МузыкальноенаследиеД.Шостаковича. 

22. ВосточныемотивывтворчествеА.Хачатуряна. 

23. ТворчествоГ.Свиридова.МузыкальныеиллюстрациикповестиА.С.Пушкина 

«Метель». 

24. ОперноетворчествоН.А.Римского-Корсакова. 

25. Природавмузыке.П.И.Чайковский«Временагода». 

26. МирпесенИ.Дунаевского. 

27. МузыкальнаяпоэзияС.Есенина. 

28. «Снимишливбой».Песнивоенныхлет. 

29. Юморвмузыке. 

30. Драмавмузыке. 

31. Джазовыйоркестр. 

32. Чтотакоемюзикл? 

33. Рок-музыкаиеёнаправления. 

34. Музыкальнаявикторина. 



Физическаякультура 

Пояснительнаязаписка 

Одним из важнейших направлений работы с ребенком, имеющим умственную 

отсталость, является физическое развитие, которое происходит на занятиях по адаптивной 

физической культуре. 

Целью занятий по адаптивной физической культуре является повышение 

двигательной активности детей и обучение использованию полученных навыков в 

повседневной жизни. 

Основные задачи: формирование и совершенствование основных и прикладных 

двигательных навыков; ходить на лыжах, играть в спортивные игры; укрепление и 

сохранение здоровья детей, профилактика болезней и возникновения вторичных 

заболеваний. 

Программа по адаптивной физической культуре включает 4 раздела: «Легкая 

атлетика», «Коррекционные подвижные игры», «Гимнастика», «Лыжная подготовка». 

Содержание раздела «Коррекционные подвижные игры» включает элементы 

спортивных игр и спортивных упражнений, подвижные игры. Основными задачами 

являются формирование умения взаимодействовать в процессе игры, соблюдать правила 

игры. Раздел «Лыжная подготовка» предусматривает формирование навыка ходьбы на 

лыжах и дальнейшее его совершенствование. Раздел «Легкая атлетика» включает 

построения и перестроения, общеразвивающие и корригирующие упражнения. 

В учебном плане предмет представлен с 1 по 9 год обучения. Материально- 

техническое оснащение учебного предмета предусматривает как обычное для спортивных 

залов школ оборудование и инвентарь, так и специальное адаптированное (ассистивное) 

оборудование для детей с различными нарушениями развития, включая тренажеры, 

инвентарьдляподвижныхиспортивныхигр;спортивныйинвентарь:маты, гимнастические мячи 

разного диаметра, гимнастические скамейки, гимнастические лестницы, обручи, кегли, 

мягкие модули различных форм, гимнастические коврики,корзины, футбольные, 

волейбольные, баскетбольные мячи, бадминтон, лыжи, лыжные пал,2-х- и 3-х- колесные 

велосипеды, 

Примерное содержание предмета 

Коррекционныеподвижныеигры. 

Элементы спортивных игр и спортивных упражнений. Баскетбол. Узнавание 

баскетбольного мяча. Передача баскетбольного мяча без отскока от пола (с отскоком от 

пола). Ловля баскетбольного мяча без отскока отпола (с отскоком от пола). Отбивание 



баскетбольного мяча от пола одной рукой. Ведение баскетбольного мяча по прямой (с 

обходом препятствия). Броски мяча в кольцо двумя руками. Волейбол. Узнавание 

волейбольного мяча. Подача волейбольного мяча сверху (снизу). Прием 

волейбольногомяча сверху (снизу). Игра в паре без сетки (через сетку). Футбол. Узнавание 

футбольного мяча. Выполнение удара в ворота с места (пустые ворота, с вратарем), с 2-х 

шагов (пустые ворота, с вратарем), с разбега (пустые ворота, с вратарем). Прием мяча, стоя 

в воротах:ловля мяча руками, отбивание мяча ногой (руками). Ведение мяча. Выполнение 

передачи мяча партнеру. Остановка катящегося мяча ногой. Бадминтон. Узнавание 

(различение) инвентаря для бадминтона. Удар по волану: нижняя (верхняя) подача. 

Отбивание волана снизу (сверху). Игра в паре. ПоДвижные игры. 

Соблюдение правил игры «Стоп, хоп, раз». Соблюдение правил игры «Болото». 

Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете «Полоса препятствий»: бег по 

скамейке, прыжки через кирпичики, пролазание по туннелю, бег, передача эстафеты. 

Соблюдение правил игры «Пятнашки». Соблюдение правил игры «Рыбаки и рыбки». 

Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете «Собери пирамидку»: бег к 

пирамидке, надевание кольца, бег в обратную сторону, передача эстафеты. Соблюдение 

правил игры «Бросай-ка». Соблюдение правил игры «Быстрые санки», Соблюдение 

последовательности действий в игре-эстафете «Строим дом». 

Лыжнаяподготовка. 

Узнавание(различение)лыжногоинвентаря(лыжи,палки,ботинки). 

Транспортировка лыжного инвентаря. Соблюдение последовательности действий при 

креплении ботинок к лыжам: удержание лыжи, поднесение носка лыжного ботинка к 

краю крепления, вставление носка лыжного ботинка в крепление, подъем пятки. Чистка 

лыж от снега. 

Стояние на параллельно лежащих лыжах. Выполнение ступающего шага: шаговые 

движения на месте, продвижение вперед приставным шагом,продвижение в сторону 

приставным шагом. Соблюдениепоследовательности действийпри подъеме послепадения из 

положения «лежа на боку»:приставление одной ноги к другой, переход в положение «сидя 

на боку»(опора на правую руку), сгибание правой ноги в колене, постановка левойноги с 

опорой на поверхность, подъем в положение «стоя» с опорой на правую руку. Выполнение 

поворотов, стоя на лыжах: вокруг пяток лыж(носков лыж), махом. Выполнение скользящего 

шага без палок: одно (несколько) скольжений. 

Выполнение попеременного двухшажного хода. Выполнение бесшажного хода. 

Преодоление подъемов ступающим шагом («лесенкой», «полуелочкой», «елочкой»). 



Выполнение торможения при спуске со склона нажимом палок («полуплугом», «плугом», 

падением), 

Легкаяатлетика. 

Построения и перестроения. Принятие исходного положения для построения и 

перестроения: основная стойка, стойка «ноги на ширине плеч» («ноги на ширине ступни»). 

Построение в колонну по одному,в одну шеренгу,перестроение из шеренги в круг. 

Размыканиена вытянутыеруки в стороны, навытянутыеруки вперед. Поворотына местев 

разные стороны.Ходьба в колонне по одному, по двое. Бег в колонне. 

Общеразвивающие и корригирующие упражнения. Дыхательныеупражнения: 

произвольный вдох (выдох) через рот (нос), произвольный вдох через нос (рот), выдох 

через рот (нос). Одновременное (поочередное) сгибание (разгибание) пальцев. 

Противопоставление первого пальца остальным на одной руке (одновременно двумя 

руками), пальцы одной руки пальцам другой руки поочередно (одновременно). Сгибание 

пальцев в кулак на одной руке с одновременным разгибанием на другой руке. Круговые 

движения кистью. Сгибание фаланг пальцев. Одновременные (поочередные) движения 

руками в исходных положениях «стоя», «сидя», «лежа» (на боку, на спине, на животе): 

вперед, назад, в стороны, вверх, вниз, круговые движения. Круговые движения руками в 

исходном положении «руки к плечам». Движения плечами вперед (назад, вверх, вниз). 

Движения головой: наклоны вперед (назад, в стороны), повороты, круговые движения. 

Подниманиеголовывположении«лежанаживоте».Наклонытуловищавперед(в стороны, 

назад). Повороты туловища вправо (влево). Круговые движения прямыми руками вперед 

(назад). Наклоны туловища в сочетании с поворотами. Стояние на коленях. 

Ходьба с высоким подниманием колен. Хлопки в ладони под поднятой прямой 

ногой. Движения стопами: поднимание, опускание, наклоны, круговые движения. 

Приседание. Ползание на четвереньках. Поочередные (одновременные) движения ногами: 

поднимание(отведение) прямых (согнутых) ног, круговые движения.Переход из положения 

«лежа» в положение «сидя» (из положения «сидя» в положение «лежа»). Ходьба по доске, 

лежащей на полу. Ходьба по гимнастической скамейке: широкой (узкой) поверхности 

гимнастической скамейки, ровной (наклонной) поверхности гимнастической скамейки, 

движущейся поверхности, с предметами (препятствиями). 

Прыжки на двухногах (с одной ноги на другую).Стойка у вертикальной плоскостив 

правильной осанке. Движение руками и ногами, стоя у вертикальной плоскости:отведение 

рук в стороны, поднимание вверх и возвращениев исходное положение, 



поочередное поднимание ног вперед, отведение в стороны. Отход от стены с сохранением 

правильной осанки. 

ХоДьба и бег. Ходьба с удержанием рук за спиной (на поясе, на голове, в стороны). 

Движения руками при ходьбе: взмахи, вращения, отведение рук назад, в стороны, подъем 

вверх. Ходьба ровным шагом, на носках, пятках, высоко поднимая бедро, 

захлестываяголень, приставным шагом, широким шагом, в полуприседе, приседе. Ходьба в 

умеренном (медленном, быстром) темпе. Ходьба с изменением темпа, направления 

движения. Бег в умеренном (медленном, быстром) темпе. Бег с изменением темпа и 

направления движения. Преодоление препятствий при ходьбе (беге). Бег с высоким 

подниманием бедра (захлестыванием голени, приставным шагом). 

Прыжки, Прыжки на двух ногах на месте (с поворотами, с движениями рук), с 

продвижением вперед (назад, вправо, влево). Прыжки на одной ноге на месте, с 

продвижением вперед (назад, вправо, влево)). Перепрыгивание с одной ноги на другую на 

месте, с продвижением вперед. Прыжки в длину с места, с разбега, Прыжки в высоту, 

глубину. 

Ползание,поДлезание,лазание,перелезание.Ползаниенаживоте,начетвереньках. 

Подлезаниеподпрепятствиянаживоте,на четвереньках.Лазаниепо гимнастической стенке 

вверх (вниз, в стороны), по наклонной гимнастической скамейке вверх (вниз), через 

препятствия, по гимнастической сеткевправо (влево), по канату. Вис наканате, рейке. 

Перелезаниечерезпрепятствия. 

 

Броски, ловля, метание, передача предметов и перенос груза. Передача предметов в 

шеренге (по кругу, в колонне). Броски среднего (маленького) мяча двумя руками вверх (о 

пол, о стенку). Ловля среднего (маленького) мяча одной (двумя) руками. Бросание мяча на 

дальность. Сбивание предметов большим (малым) мячом. Броски (ловля) мяча в ходьбе 

(беге). Метание в цель (на дальность). Перенос груза. 



 

 Наименованиераздела Всегочасов Зачет 

 Лёгкаяатлетика 

1. Прыжки 

2. Метание 
З. Бег 

4.Ходьба 

16 

10 

6 

1 

1 

4 

П Гимнастика 

1. Эстафета 

2. Лазание и перелазание 
З. Равновесие 

Прыжки 

Строевыеупражнения 

16 

1 

5 

4 

З 

з 

1 

2 

ш Лыжнаяподготовка 20 8 

lV Подвижныеигры 

1. Волейбол 

2. Баскетбол 

16 

10 

6 

6 

4 

2 

 

 

 Наименованиераздела Всегочасов Зачет 

 Лёгкаяатлетика 16 6 

1. Прыжки 

2. Метание 

З. Бег 

З 

З1

0 

 

1 

4 

4.Ходьба   

п Гимнастика 16 

 

 

З 

5 

4 

З 

 

 
1.Эстафета 

 

 2.Лазаниеиперелазание  

 З.Равновесие  

 5.Прыжки 1 

 6.Строевыеупражнения 
2 

ш Лыжнаяподготовка 20 8 



IV Подвижныеигры 16 6 

 
1. Волейбол 

2. Баскетбол 

10 4 

2 

 

 Наименованиераздела Всего 

часов 

Зачет 

 Лёгкаяатлетика 16 4 

1.Прыжки 6 1 

2.Метание З. 

Бег 

4.Ходьба 

5 

2 

1 

2 

п Гимнастика 16   

 1.Элементыакробатическихупражнений 2   

 2.Лазаниеиперелазание 2   

 
З.Равновесие 

4,Переноскагруза 

5. Прыжки 

6. Строевыеупражнения 

7. Уок-зачёт 

2 

2 

2 

5 

1 

 

5 

 

 

1 

1 

1 
1 

   1  

ш Лыжнаяподготовка 20 5 

IV Подвижныеигры 16 5 

 
1. Волейбол 

2. Баскетбол 

10 

6 
 

2 

 

 Наименованиераздела Всего 

часов 

Зачет 



 Лёгкаяатлетика 

 

Прыжки 

Метание 

З.Бег 

4.Упражненияспредметами 

16 

 

З 

5 

6 

2 

5 

 

2 

1 

2 

п Гимнастика 

 

1. Элементыакробатическихупражнений 

2. Лазание и перелазание 
З. Лазанье 

4. Вис 

5. Прыжки 

6. Соевыеажнения 

16 

 

6 

 

1 

2 

З 

4 

4 

 

1 

 

 

 

1 

1 

ш Лыжнаяподготовка 20 6 

IV Подвижныеигры 

 

1. Волейбол 

2. Баскетбол 

16 

 

12 

4 

 



6класс 

1. Прыжоквдлину. 

2. Отработка отталкивания. 

З. Прыжок в длину. Зачёт. 

4. Низкийстарт. 

5. Бег60метровснизкогостарта. 

6. Толканиенабивногомячастоябоком. 

7. Выполнениестроевыхкоманд. 

8. Размыканиеуступамипорасчёту 

9. Ходьбапо«диагонали»,«змейкой»,«противоходом», 

10. Кувырки. 

11. Подтягиваниеввисенагимнастическойстенке. 

12. Подтягиваниеввисенагимнастическойстенке.Зачёт, 

13. Волейбол.Праваиобязанности. 

14. Подачаснизу. 

15. Передачамячасверху. 

16. Передачамячасверхувпарах.Зачёт. 

17. Приёмипередачамячасверху. 

18. Приёмипередачамячасверху.Зачёт. 

19. Передачамячаснизу. 

20. Передачамячаснизу.Зачёт. 

21. Эстафетасмячами. 

22. Подачаснизучерезсетку. 

23. Подача снизу через сетку. Зачёт. 

24, «Березка», «Мостик». 

25.«Березка»,«Мостик».Зачёт. 

26,Ходьбапогимнастическойскамейкеспинойвперёд. 

27. Простейшаякомбинациянабревне. 

28. Расхождениепривстреченабревне. 

29. Шагсносканабревне. 

30. Соскоксбревна. 

З1.Правилаповедениянаурокахлыжнойподготовки. 

32. Остановкасмячомибезмяча. 

33. Одновременныйбесшажнныйход.Зачёт. 

34. Одношажныйход. 

35. Повторноепередвижениевбыстромтемпе(160-200м). 

36. Передвижениеналыжахбезпалок1.5км. 

37. «Догонялкибезпалок». 

38. Одношажныйход.Зачёт. 

39. Поворотмахомнаместе. 

40. Поворотмахомнаместе.Зачёт. 

41. Одновременныйдвухшажныйход. 

42. Игра.«Переставьфлажок». 

43. Прохождениедистанции1кмодновременнодвухшажньгмходом. 

44. Одновременныйдвухшажныйход.Зачёт. 

45. Комбинированноеторможениелыжамиипалками. 

46. Обучениеправильномупадениюприпрохожденииспусков. 

47. Падениеприпрохожденииспусков.Зачёт. 



48. Передвижениеналыжах2кмодношажнымходом. 

49. Эстафетаналыжах. 

50. Передвижениеналыжах(2км—дев.Зкм-мал.)Зачёт. 

51. Игра.«Попадивкруг». 

52. Баскетбол.Упрощенныеправилаигры. 

53. Стойкабаскетболиста. 

54. Ведениемячанаместе. 

55. Ведениемячанаместе.Зачёт. 

56. Ведениемячавдвижении. 

57. Ведениемячавдвижении.Зачёт. 

58. Прыжокчерезгимнастическогокозла. 

59. Прыжокчерезгимнастическогокозла.Зачет. 

60. Метаниенабивногомячаснизу. 

61. Метаниемалогомячавцельлёжа. 

62. Метаниемалогомячасместанадальность. 

63. Метаниесразбега. 

64. Эстафета4на6м. 

65. Бегпокругу. 

66. Стартовыйразгонипереходвбегподистанции. 

67. Бег100метров 

68. Бег500метров. 

7класс 

 

1. Многоскокисместацсразбега. 

2. Многоскоки с места. Зачёт. 

З. Челночный бег, 

4. Высокий,низкийстарт. 

5. Бег60-80метровснизкогостарта. 

6. Бегсвысокогостарта. 

7. Выполнениестроевыхкоманд. 

8. Ходьбапопеременносбегом. 

9. Ходьбапо«диагонали»,«змейкой»,«противоходом». 

10. Кувыроквперёд,назад. 

11. Виснагимнастическойстенке. 

12. Виснагимнастическойстенке.Зачёт, 

13. Волейбол.Праваиобязанности, 

14. Передачамячасверху. 

15. Передачамячаснизу. 

16. Передачамячасверху,снизувпарах.Зачёт. 

17. Ходьбапогимнастическойскамейкеспинойвперёд. 

18. Расхождениепривстреченабревне. 

19. Простейшаякомбинациянабревне. 

20. «Ласточка»набревне. 

21. Соскоксбревна. 

22. Прыжокчерезгимнастическогокозланогиврозь. 

23. Прыжокногиврозь.Зачёт, 

24. Вскокнаколенинагимнастическогокозла, 

25. Вскокнаколенинагимнастическогокозла.Зачёт, 



26. Волейбол.Учебнаяигра. 

27. Имитациянаподдающегоудара. 

28. Приёмипередачамячаснизувпарах.Зачёт. 

29. Подачаснизу. 

30. Верхняяподача,З1.Верхняяподача.Зачёт, 

32,Эстафетаспрыжками, 

33. Правилаповедениянаурокахлыжнойподготовки. 

34. Одновременныйбесшажнныйход.Зачёт. 

35. Одношажныйход. 

36. Повторноепередвижениевбыстромтемпе(160-200м). 

37. «Догонялкибезпалок». 

38. Одношажныйход.Зачёт. 

39. Поворотмахомнаместе. 

40. Поворотмахомнаместе.Зачёт. 

41. Одновременныйдвухшажныйход. 

42. Игра.«Переставьфлажок». 

43. Прохождениедистанции1кмодновременнодвухшажнымходом. 

44. Одновременныйдвухшажныйход.Зачёт. 

45. Комбинированноеторможениелыжамиипалками. 

46. Обучениеправильномупадениюприпрохожденииспусков. 

47. Падениеприпрохожденииспусков.Зачёт. 

48. Передвижениеналыжах2кмодношажнымходом. 

49. Эстафетаналыжах. 

50. Передвижениеналыжах(2км—дев.Зкм-мал.)Зачёт. 

51. Игра.«Попадивкруг». 

52. Передвижениеналыжахбезпалок1.5км. 

53. Баскетбол.Наказанияпринарушениях. 

54. Остановкасмячом. 

55. Поворотнаместесмячом. 

56. Ведениемячавдвижении. 

57. Ведениемячавдвижении.Зачёт. 

58. Бросокмячавкорзину. 

59. Бросокмячавкорзину.Зачёт. 

60. Метаниенабивногомячаиз-заголовы. 

61. Метаниенабивногомячаснизу. 

62. Бегспреодолениемпрепятствий. 

63. Стартовыйразгонипереходвбег. 

64. Эстафета4на6м. 

65. Бег100метров 

66. Метаниеввысоту. 

67. Метаниевдлину. 

68. Бег1000км. 

8класс 

1. Бег100метров.Зачёт. 

2. Размыкание в движении на заданную дистанцию и интервал. 

З. Быстрая ходьба. 



5.Строевойшаг. 

4.Отработкастроевогошага. 

6. Бегвравномерномтемпедо5минут. 

7. Бегсизменениемскоростипоориентирам5минут. 

8. Прыжкинаодной,двухногахнаместе. 

9. Прыжкинаодной,двухногахвперёд. 

10. Стартизположениясопоройнаруку. 

11. Толкание набивного мяча со скачка. 

12, Бег с препятствиями (300 метров). 

13. Баскетбол.Правилаигры.Наказанияпринарушениях. 

14. Ведениемяча. 

15. Передачамяча2рукамиотгруди. 

16. Передачаиловлямяча2рукамиотгрудивпарах. 

17. Ведениеиостановкасмячом. 

18. Волейбол.Приёмипередачамячасверхуиснизу. 

19. Приёмипередачамячасверхуиснизупоодному. 

20. Верхняяпередачадо7раз 

21. Нижняяпередачадо7раз. 

22. Кувырокназад. 

23. Лазаниепогимнастическойстенкенаскорость. 

24. Ласточканагимнастическомбревне. 

25. Ходьбапоскамейке,бревнусдоставаниемпредметаспола. 

26. Ходьбапобревнусдоставаниемпредметаспола.Зачёт. 

27. Акробатическиеупражнения, 

28„Акробатическиеупражнения.Зачёт. 

29. Опорныйпрыжокногиврозь. 

30. Прыжок,согнувногиисоскок. 

З1.Правилаповедениянаурокахлыжнойподготовки. 

32. Прокладкаучебнойлыжни. 

33. Поворотыналыжномсклоне. 

34. Спусквнизкойстойке. 

35. Подъём«ёлочкой». 

36. Спускввысокойинизкойстойке. 

37. Отработкаодновременногоотталкивания. 

38. Отработкаодновременногоотталкивания.Зачет. 

39. Отработкапопеременногоотталкивания. 

40. Отработкаодновременногоотталкивания.Зачёт. 

41. Поворот«упором». 

42. Коньковыйход.Зачёт. 

43. Передвижениевбыстромтемпе. 

44. Передвижениевбыстромтемпенакругу. 

45. Обгон на дистанции. 

46, Финиширование. 

47. Обгоннадистанции,Зачёт. 

48. ДистанцияЗкм, 

49. Лыжныеэстафеты. 

50. Игры«Спускшеренгами»,«Плуги». 

51. Волейбол.Учебнаяигра. 

52. Подача(нижняя,верхняя).Зачёт. 



53. Верхняяпрямаяподачапозонам.Ознакомление. 

54. Прямойнападающийударчерезсетку. 

55. Блок.Ознакомление, 

56. Учебнаяигра. 

57. Переноскаматов. 

58. Переноскаодногоученикадвумядо20метров. 

59. Прыжоквдлинуспособом«согнувноги»сразбега. 

60. Прыжоквдлинуспособом«согнувноги»сразбега.Зачёт. 

61. Прыжкисоскакалкойнаместе. 

62. Прыжкисоскакалкойспродвижениемвперед. 

63. Бег100метров 

64. Кросс500-700метровпоразличномугрунту.Зачёт. 

66. Метаниемалогомячанадальность. 

67. Метаниемалогомячанадальность.Зачёт. 

68. Попеременнаяходьба. 

9класс 

1. Прыжокспособом«согнувноги». 

2. Прыжок способом «согнув ноги». Зачёт: З. Бег низкого старта на 60 

м. 

4. Челночныйбег. 

5. Челночныйбег,Зачёт 

6. Прыжоквдлину. 

7. Переходсшаганабег. 

8. Выполнениестроевыхкоманд. 

9. Ходьбавбыстромимедленномтемпе. 

10. Рапорт. 

11. Виснасогнутыхруках, 

12. Виснасогнутыхруках.Зачёт 

13. Волейбол.Наказанияпринарушенииправилигры. 

14. Верхняяпрямаяподача. 

15. Верхняяпрямаяподача.Зачёт, 

16. Приёмипередачамяча. 

17. Нападающийудар. 

18. Нападающийудар.Зачёт. 

19. Блокированиенападающихударов. 

20. Блоквпарах. 

21. Комбинациивольныхупражнений. 

22. Переноскагрузаипередачапредметов. 

23. Лазаньепогимнастическойстенкеразнымиспособами. 

24. Опорныйпрыжокисоскок. 

15.Опорныйпрыжокногиврозь, 

26.Опорныйпрыжокногиврозь.Зачёт. 

27,Кувыркидлинныеикороткие,вперёд,назад. 

28.Стойкинаголове. 

20.Стойканаруках(споддержкой). 



30.Прыжкисоскакалкой 

З1.ПрыжкисоскакалкойЗачёт. 

32. Правилаповедениянаурокахлыжнойподготовки. 

33. Дистанция500метровбезпалок. 

34. Попеременныйдвухшажныйход1км. 

35. Поворотыналыжах. 

36. Прохождениедистанции1кмодновременнымбесшажннымходом. 

37. Теория.Видылыжногоспорта. 

38. Прохождениедистанциикмбезпалок. 

39. Поворотнапараллельныхлыжах. 

40. Спусквнизкойстойке.Зачёт. 

41. Прохождениедистанции1,0кмпопеременнымдвухшажнымходом. 

42. Стойкилыжника. 

43. Передвижениевбыстромтемпе(50-60м)3-5повторов. 

44. Теория.Сведеньяотехникелыжныхпоходов. 

45. Передвижениевбыстромтемпе(200-250м)1-2повторов. 

46. Эстафетыналыжах, 

47. «Биатлон». 

48. «Снайперы». 

49. Лыжнаяэстафета(накругах400-500м.). 

50. Лыжнаяэстафета(накругах400-500м.).Зачёт. 

51. Прохождениедистанции2,0кмбезпалок. 

52. Передвижениеналыжах(д.-2км;м.-Зкм). 

53. Баскетбол.Учебнаяигра. 

54. Передвижениевосновнойстойкев2шага,посвистку. 

55. Передачамячавдвижениивпарах. 

56. Штрафнойбросок. 

57. Ведениемячавдвижении. 

58. Ведениемячанаместе,вдвижении.Зачёт. 

59. Ведениеибросокмячавкольцо. 

60. Ведениеибросокмячавкольцо.Зачёт. 

61. Метаниемалогомячанадальностьсразбега. 

62. Метание.Зачёт. 

63. Эстафетныйбег(4по100). 

64. Метаниенабивногомячаввысоту. 

65. Метаниенабивногомячавдлину. 

66. Бег100метров. 



67. Бегвгоруисгоры. 

68. Бег2 км 

IV. Нормыоценкизнанийиуменийучащихся 

 

При оценке знаний учащихся по предмету «Физическая культура» надо учитывать их 

глубину, полноту, аргументированность, умение использовать их применительно к 

КОНТРОЛЬНЫМ случаям и занятиям физическими упражнениями. 

Оценка «5» выставляется за ответ, в котором учащийся демонстрирует глубокое 

понимание сущности материала, логично его излагает, используя в деятельности. 

Оценка «4» ставится за ответ, в котором содержаться небольшие неточности и 

незначительные ошибки. 

Оценка «З» получают ответ, в котором отсутствует логическая 

последовательность, имеются проблемы в знании материала, нет должной 

аргументации и умения использовать знания на практике. 

Оценка«2»выставляетсянанепониманиеинезнаниематериалапрограммы.Оценка 

«1»нетответа. 

 

Оценка «5» - двигательное действие выполнено правильно, точно в надлежащем 

темпе, легко и четко; учащийся по заданию учителя использует их в нестандартных 

условиях. 

Оценка «4» - двигательное действие выполнено правильно, но недостаточнолегко и 

быстро, наблюдается некоторая скованность движений. 

Оценка «З» - двигательное действие выполнено в основном правильно, но допущена 

одна грубая или несколько мелких ошибок, приводящих к неуверенному и напряженному 

выполнению. 

Оценка «2» - двигательное действие выполнено неправильно, с грубыми ошибками, 

неуверенно, нечетко. 

Оценка« 1» -двигательноедействиеневыполнено. 

V. Требования к уровню подготовки обучающихся 

Обучающиеся должны уметь: 5 класс 

- выполнятьстроевыекоманды; 

- соблюдатьдистанциюиинтервал; 

- выполнятьопорныйпрыжокчерезкозланогиврозь; 

- сохранятьравновесиенанаклоннойплоскости; 

- лазатьпоканатупроизвольнымспособом; 

- выполнятьразновидностиходьбы; 

- бегвмедленномтемпе4мин; 

- бегатьнавремя60м; 

- прыгатьввысотуспособом«перешагивание»спятишаговсразбега; 

- координироватьдвижениярукитуловищаводновременномбесшажномходе; 



- преодолеватьспусквнизкойстойке; 

- тормозить«плугом»; 

- преодолеватьналыжах2км(д)и3км(м); 

- подаватьбоковуюподачу; 

- разыгрыватьмячнатрипасавпионербол; 

- выполнятьпередвижениевстойке«баскетболиста»; 

- остановкапосвистку;-передачаиловлямяча;-ведениемяча. 

 

6класс 

- соблюдатьдистанциювдвижении; 
- выполнитьпрыжокчерезкозласпособом«ногиврозь»сусложнением;-сохранять равновесие 

на бревне; 

- преодолеватьпрепятствиесвключениемлазанияиперелезания; 
- пробежатьвмедленномтемпе5мин; 
- правильнофинишировать; 
- правильноотталкиватьсявпрыжкахспособом«согнувноги»и«перешагивание»; 
- метатьмалыймячвцельсместанадальность; 
- правильносмазатьлыжи; 
- координироватьдвижениерукног,водновременномодношажномходе; 
- преодолетьналыжахдистанцию2км(д)иЗкм(м); 
- перемещатьсявстойкеволейболиста; 
- выполнятьпередачумячавпарах; 
- выполнятьнижнююпрямуюподачу; 
- выполнятьостановкушагомвбаскетболе; 
- передачумячаотгрудииловлюдвумяруками; 
-  ведение одной рукой на месте, бросок по корзине двумя руками снизу с места,7 

класс 
- различатьфазыопорногопрыжка; 

- удерживатьравновесиенабревнеивыполнятьпростейшиекомбинации; 

- выполнятьстартовыйразгонспереходомвбег; 

- выполнять метание мяча на дальность с разбега по коридору 10 м; - выполнять 

толканиенабивного мяча с места; 

- координироватьдвижениерукногодновременномдвухшажномходе; 

- пройтиодновременнымиходамибыстромтемпе160-200м; 

- тормозитьлыжамиипалками; 

- одновременно;выполнятьприёмипередачумячаснизувпарах; 

- выполнятьостановкуПРЫЖКОМиповоротнаместе; 

- передачу мяча от грудии ловлю двумя руками в движении шагом; - бросок пол 

корзинедвумя руками от груди. 

8класс 

- соблюдатьинтервалидистанцию; 



- выполнятьивоспроизводитьдвижениябезконтролязрения; 
- выполнятьопорныйпрыжоксусложнениями; 
- даватьанализдвижениямучащихся; 

- бежать с переменной скоростью в течении 6 мин и в равномерном темпе в течении 10- 

12 мин; 

- метатьмалыймячсполногоразбегавкоридор10м; 
- выполнятьповорот«упором»; 
- сочетатьпопеременныеиодновременныеходы; 
- преодолеватьналыжахдо2,5км(д)и3,5(м); 
- приниматьипередаватьмячсверхуиснизувпарахпослеперемещениявволейболе; 
- выполнятьловлюипередачумячавпарахвдвижениишагом; 
- ведениемячабегомпопрямой,бросокпокорзинеотгрудивдвижении. 

9класс 

- выполнятьпередачумячаотгрудивпарахприпередвижениибегом; 

- ведениемячашагомсобводкойусловныхпротивников; 

- выполнятьпрямойнаподдающийудар; 

- бегатьнадистанции100,200,800метров; 

- толкатьнабивноймячвесомЗкгнарезультатсоскачка; 

-  выполнять все виды лазанья, опорных прыжков, равновесия 

Обучающиеся должны знать: 

5 класс 

- правилаповеденияпривыполнениистроевыхкоманд; 

- гигиеныпослезанятий; 

- фазыпрыжкавдлинусразбега; 
- длячегоикогдаприменяютсялыжи; 

- правилапередачиэстафеты; 
- расстановку игроков на площадке; - правила 

перехода играющих в пионербол; - общие 

сведения об игре баскетбол. 

6 класс 

- как правильно выполнить перестроение изколоны по одному вколону по два; - как 

избежать травму при выполнении лазания и опорного прыжка; - ваза прыжка ввысоту с 

разбега способом «перешагивания»; 
 

- правилапередачиэстафетнойпалочкивовстречнойэстафете; 

- длячегоприменяютсялыжныемази; 

- какнакладываютсялыжныемази; 

- расстановкуигроковиперемещениеигроковнаплощадкевволейболе;-каквлияют занятия 

баскетболом на организм учащихся. 



7 класс 

- размыканиеуступами; 

- перестроениеколонн; 

- какосуществлятьстраховкунабревне; 

- значениеходьбыдляздоровья; 

- основыкроссовогобега; 

- бегповиражу; 

- правиласоревнованийполыжнымгонкам;-праваиобязанностиигроковикак избежать 

травматизма на волейбольной и баскетбольной площадке. 
 

 

8 класс 

- какперенестиодногоученикадвумяразличнымиспособами;-фазыопорногопрыжка; 

простейшие правила судейства по бегу, прыжкам, метанию; 

- правилапередачиэстафетнойпалочки; 

- какправильнопроложитьучебнуюлыжню, 

- знатьтемпературныенормыдлязанятийналыжах; 

- наказанияпринарушенияхправилповолейболуибаскетболу. 

9 класс 

- чтотакоестрой; 

- каквыполнятьперестроения; 

- каксамостоятельнопровестилегкоатлетическуюразминкупередсоревнованиями; 

- видылыжногоспорта; 

- техникулыжныхвидов; 

- гигиеническиетребованиякзанятиямповолейболу;-нарушениеправилигрывбаскетбол. 



Швейноедело 

 

 
I. Пояснительнаязаписка 

Адаптированная основная образовательная программа составлена на основе 

Программыспециальной(коррекционной)образовательнойшколыVIIIвида:5-9кл.,в2 сб., / Под 

редакцией В.В. Воронковой. – М.: Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2001. – Сб.1 

Программа предусматривает подготовку обучающихся специальных(коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида к самостоятельному выполнению заданий по пошиву 

белья, легкого платья и детской легкой одежды и направлено на разрешение следующих 

задач: 

I. Формированиедоступныхобучающимсятехническихитехнологическихзнаний. 

II. Развитие у обучающихся общетрудовых умений, т.е. умений ориентироваться в 

задании;планироватьпоследовательностьдействий;выполнятьиконтролировать ход 

работы. 

III. Обучениеучащихся профессиональным приемам труда по выбраннойспециальностии 

привитие им соответствующих трудовых навыков. 

IV. Воспитание у обучающихся устойчивого отношения к труду и формулирование 

необходимыхвповседневнойдеятельностикачествличности,чувства коллективизма, 

ответственности за порученное дело, добросовестности, честности, готовности помочь 

товарищу, бережного отношения к общественной собственности. 

Коррекционная направленность заключается в повышении уровня познавательной 

активности обучающихся и развитие их способности к осознанной регуляции трудовой 

деятельности. 

Отличительной особенностью адаптированной основной образовательной 

программыпосравнениюспримернойпрограммой,являетсясокращениеколичества часов на 

повторение за счет введенияНРК,который составляет 10% отобщего объема. 

Введение НРК на уроках швейного дела способствует пробуждению интереса 

обучающихся к родному краю, формированию личности ученика как представителя и 

хранителя традиций коми народа. 

Срокреализацииадаптированнойосновнойобразовательнойпрограммы–5лет. 

Программасчитаетсяреализованной,есливыдано: 

6 класс–192часа 

7 класс–250часов 

8 класс–250часов 

9 класс–320часов 



Используемыми формами, способами и средствами проверки и оценки результатов 

обучения по данной адаптированной основной образовательной программе являются: 

контрольные работы по теории, самостоятельныеи контрольные практическиеработы, 

которые проводятся не реже одного раза в четверть. 

Для реализации адаптированной основной образовательной программы 

используются учебники Г.Б. Картушиной, Г.Г. Мозговой «Швейное дело» для 5-8 классов 

специальных(коррекционных)образовательныхучрежденийVIIIвидаМосква, 

«Просвещение». 

 

 

II. Тематическийпланучебногопредмета 

 

 

6 класс(6часоввнеделю) 
 

 

 

 

№ 

п/п 

 

Наименованиераздела 

Всего 

часов 

Количествочасов 

Практические 

работы 

Контрольные 

работы 

1. Практическоеповторение. 6 6 - 

2. Обработкаобтачкойсрезаткани. 12 12 - 

3. Обработкасборок. 6 6 - 

4. Обработкадвойнойкосойобтачкойзакругленного 
   

 среза. 
24 20 4 

5. 
Ремонтодежды 

6 6 - 

6. 
Запошивочныйшов. 

8 8 - 

7. 
Построениечертежа,изготовлениевыкройкии 

раскрой плечевого бельевого изделия с 

  
- 

 закругленнымсрезом. 12 12  

 Обработкакосойобтачкойзакругленногосрезав 

плечевом бельевом изделии. 

  
- 

8. 
Практическоеповторение. 

20 16 4 

 
Бытоваяшвейнаямашинкасэлектроприводом. 

  - 

9. 
Обработкамягкихскладок. 

2 2 - 



 

10. Обработкаисоединениенакладногокарманас 8 8 - 

11. 
основнойдеталью. 

8 8 
 

12. 
Обработкаподкройнойобтачкойвнешнегоугла. 

10 10 - 

 Построениечертежаираскройфартукадля 

работы. 

  
- 

13. 
Соединениедеталейизделияспомощьюпоясаи 

6 6  

14. обработкаотделочнойстрочкой. 6 6 - 

 Практическоеповторение.    

15. Построение чертежа и раскрой поясного 

спортивного белья. 
18 14 - 

 
Пошивпоясногоспортивногобелья. 

   

16. 
Ремонтодежды. 

4 4 4 

17. 
Практическоеповторение. 

8 8  

    - 

18. 
 

12 12 - 

19. 
 

12 8 - 

20. 
 

4 4 4 

 

 

 

7 класс(8часоввнеделю) 
 

 

 

 

№ 

п/п 

 

Наименованиераздела 

Всего 

часов 

Количествочасов 

Практически 

е 

работы 

Контрольны

е 

работы 



 

 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

 

 

8. 

9. 

 

 

10. 

 

 

11. 

 

 

12. 

13. 

14. 

 

 

15. 

 

 

16. 

 

 

17. 

18. 

 

 

19. 

 

Промышленная швейная машина 22-А класса ПМЗ. 

Построение чертежа и раскрой бельевого изделия. 

Соединение и обработка деталей бельевого изделия. 

Вышивание гладью. 

Практическое повторение. 

Понятие о ткацком производстве. 

Обработка подкройной обтачкой рамки 

пододеяльника. 

Бригадныйметодпошивапостельногобелья. 

Построение чертежа, изготовление выкройки и 

раскрой поясного бельевого изделия. 

Изготовление выкройки плечевого изделия и 

раскрой. 

Соединениеосновныхдеталейвизделиипоясного белья. 

Ремонт одежды. 

Практическое повторение. 

Построение чертежа, изготовление выкройки 

основы прямой юбки и раскрой. 

Обработкаскладоквпоясномженскомидетском платье. 

Обработка застежек в боковом шве поясного 

изделия. 

Обработканизаизделия. 

Обработкаверхнего срезапрямой юбкипритачным 

поясом или корсажной лентой. 

Практическоеповторение. 

Построение чертежа и раскрой расклешенной юбки. 

Обработка оборок. 

Обработкаверхнегосрезарасклешеннойюбки. 

 

4 

10 

16 

22 

20 

4 

 

 

6 

6 

 

 

6 

6 

 

 

8 

 

 

6 

14 

12 

 

 

8 

 

 

8 

 

 

4 

6 

 

 

42 

 

4 

10 

16 

22 

16 

- 

 

 

6 

6 

 

 

6 

6 

 

 

8 

 

 

6 

10 

12 

 

 

8 

 

 

8 

 

 

4 

6 

 

 

38 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

- 

4 

- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 



 

20. 

21. 

22. 

23. 

Практическоеповторение. 6 

6 

4 

32 

6 

6 

4 

26 

 

 

 

 

 

6 

 

 

 

8 класс(8часоввнеделю) 
 

 

 

 

№ 

п/п 

 

Наименованиераздела 

Всего 

часов 

Количествочасов 

Практические 

работы 

Контрольные 

работы 

 

1. 

 

Практическоеповторение. 

 

24 

 

24 

 

- 

2. Построениечертежаосновыблузки. 10 10 - 

3. Соединениеосновныхдеталейплечевогоизделия. 10 10 - 

4. Вышивание. 28 24 4 

5. Изготовлениевыкройкицельнокройногоплатья. 18 18 
 

6. Обработка подкройной обтачкой срезов 
   

 горловиныипройм. 
14 14 

 

7. 
Ремонтодежды. 

6 6 
 

8. 
Практическоеповторение. 

18 14 4 

9. 
Отделкалегкойодежды. 

14 14 
 

10. 
Построениечертежаосновыплатья. 

8 8 
 

11. 
Построениечертежейосновывтачногодлинного    



 

 рукаваиворотника. 14 14  

12. Обработкадеталейскокетками. 8 8 
 

13. Изготовлениевыкройкипоосновеплатьяи 
   

 раскройблузкисзастежкойдоверху. 
6 6 

 

14. 
Соединениеворотникасгорловинойирукавас 

проймой. 

   

 
Практическоеповторение. 

14 14  

15. 
Изготовлениевыкройкипоосновеплатьяи 

16 12 4 

16. раскройхалата.    

 Обработкабортовподбортамивхалате. 10 10 
 

17. Массовоепроизводствошвейныхизделий. 20 20 
 

18. Практическоеповторение. 6 4 
 

19. 
 

12 8 4 

 

 

 

9 класс(10часоввнеделю) 
 

 

 

 

 

 

№ 

п/п 

 

Наименованиераздела 

Всего 

часов 

Количествочасов 

Практические 

работы 

Контрольные 

работы 

1. Практическоеповторение. 48 48  

2. Особенностиобработкиизделийизсинтетических 
   

 тканей. 
4 4 

 

3. 
Изготовлениевыкройкипоосновеплатья. 

14 14 
 

4. 
Соединениелифасюбкой. 

18 14 4 

5. 
Влажно-тепловаяобработкаизделий. 

2 2 
 



 

6. Трудовоезаконодательство. 4   

7. Готовыевыкройкиичертежиизделийвмасштабе 
   

 ивнатуральнуювеличину. 
8 8 

 

8. 
Оборудованиешвейногоцеха. 

8 6 
 

9. 
Раскройпоготовымвыкройкамиличертежами 

пошивлегкойженскойодежды. 

   

 
Практическоеповторение. 

24 24  

10. 
Организациятрудаипроизводстванашвейной 

30 26 4 

11. фабрике.    

 Правилабезопаснойработынашвейнойфабрике. 4 
  

12. Технологияпошивапростыхизделий. 4 
  

13. Практическоеповторение. 10 10 
 

14. Новыешвейныематериалы,используемыенашвейных 

фабриках. 
82 78 4 

15. 
Технологияпошиваюбокибрюк,применяемаяв 

   

 массовомпроизводстве. 6   

16. Обработкасрезовокантовочнымшвом. 
   

 
Практическое повторение (подготовка к 22 22  

17. 
экзаменам). 

8 8 
 

18. 
    

  
24 20 4 

 

 

 

III. Содержаниеучебногопредмета 

 

 

6класс 

 

 

1. Вводноезанятие. 

2. Правилабезопаснойработы. 

3. Выполнениемашинныхстрочек. 



4. Выполнениемашинныхстрочек. 

5. Выполнениемашинныхшвов. 

6. Выполнениемашинныхшвов. 

 

 

7. Обтачка. 

8. Видыобтачекиихсвойства. 

9. Раскройобтачек. 

10. Соединениеобтачек. 

11. Долеваяобтачка. 

12. Обработкасреза. 

13. Поперечнаяобтачка. 

14. Обработкасреза. 

15. Косаяобтачка. 

16. Обработкасреза. 

17. Двойнаякосаяобтачка. 

18. Обработкасреза. 

 

 

19. Отделкаизделий. 

20. Сборка. 

21. Выполнениесборки. 

22. Выполнениесборки. 

23. Выполнениесборки. 

24. Выполнениесборки. 

 

 

25. Хлопчатобумажныеткани. 

26. Свойстватканей. 

27. Фартук. 

28. Фасоны.Ткани. 

29. Построениечертежафартука. 

30. Построениечертежафартука. 

31. Построениечертежафартука. 

32. Построениечертежафартука. 

33. Моделированиефартука. 

34. Моделированиефартука. 

35. Раскройдеталейфартука. 

36. Подготовкадеталейкобработке. 

37. Обработказакругленногосреза. 

38. Обработказакругленногосреза. 

39. Обработказакругленногосреза. 

40. Обработказакругленногосреза. 

41. Обработкаверхнегосреза. 

42. Обработкаверхнегосреза. 

43. Обработкаверхнегосрезапоясом. 

44. Обработкаверхнегосрезапоясом. 



45. Обработкасрезаобтачкой. 

46. Обработкасрезаобтачкой. 

47. Обработкасрезасборкой. 

48. Обработкасрезасборкой. 

 

 

49. Заплатка. 

50. Видызаплаток. 

51. Пришиваниезаплаты. 

52. Пришиваниезаплаты. 

53. Пришиваниезаплаты. 

54. Пришиваниезаплаты. 

 

 

55. Вводноезанятие. 

56. Видысоединительныхшвов. 

57. Выполнениезапошивочногошва. 

58. Выполнениезапошивочногошва. 

59. Выполнениезапошивочногошва. 

60. Выполнениезапошивочногошва. 

61. Выполнениезапошивочногошва. 

62. Выполнениезапошивочногошва. 

 

 

63. Ткани. 

64. Ночнаясорочка. 

65. Снятиеизаписьмерок. 

66. ПостроениечертежавМ1:4. 

67. ПостроениечертежавМ1:4. 

68. ПостроениечертежавМ1:1. 

69. ПостроениечертежавМ1:1. 

70. Изготовлениевыкройки. 

71. Подготовкатканикраскрою. 

72. Раскройдеталейизделия. 

73. Ткацкиепереплетения. 

74. Ткацкиепереплетения. 

 

 

75. Технологияпошиваизделия. 

76. Подготовкадеталейкобработке. 

77. Обработкаплечевыхсрезов. 

78. Обработкаплечевыхсрезов. 

79. Обработкасрезагорловины. 

80. Обработкасрезагорловины. 

81. Обработкасрезагорловины. 



82. Обработкасрезагорловины. 

83. Обработкабоковыхсрезов. 

84. Обработкабоковыхсрезов. 

85. Обработкасрезовпройм. 

86. Обработкасрезовпройм. 

87. Обработкасрезовпройм. 

88. Обработкасрезовпройм. 

89. Обработканижнегосреза. 

90. Окончательнаяотделкаизделия. 

 

 

91. Обработказакругленногосреза. 

92. Обработказакругленногосреза. 

93. Обработказакругленногосреза. 

94. Обработказакругленногосреза. 

 

 

95. Обработкасрезовобтачкой. 

96. Обработкасрезовобтачкой. 

 

 

97. Вводноезанятие. 

98. Швейнаямашинасэлектроприводом. 

99. Правилатехникибезопасности. 

100. Рабочиемеханизмышвейноймашины. 

101. Механизмырегулировки. 

102. Выполнениестрочек. 

103. Выполнениестрочек. 

104. Выполнениестрочки. 

 

 

105. Отделкаизделий. 

106. Видыотделок. 

107. Мягкиескладки. 

108. Разметкаскладок. 

109. Обработкамягкихскладок. 

110. Обработкамягкихскладок. 

111. Обработкамягкихскладок. 

112. Обработкамягкихскладок. 

 

 

113. Карманы. 

114. Построениечертежакармана. 

115. Обработканакладногокармана. 

116. Обработканакладногокармана. 

117. Обработканакладногокармана. 

118. Обработканакладногокармана. 



119. Обработкакармана. 

120. Обработкакармана. 

121. Обработкакарманасотворотом. 

122. Обработкакарманасотворотом. 

 

 

123. Углывшвейныхизделиях. 

124. Способыобработкиуглов. 

125. Обработкаугланалицевуюсторону. 

126. Обработкаугланалицевуюсторону. 

127. Обработкаугланаизнаночнуюсторону. 

128. Обработкаугланаизнаночнуюсторону. 

 

 

129. Льняныеткани.Свойства. 

130. Фартук.Фасоныфартуков. 

131. Построениечертежафартука. 

132. Построениечертежафартука. 

133. Подготовкатканикраскрою. 

134. Раскройдеталейвыкройки. 

 

 

135. Обработкабретелей. 

136. Обработкабретелей. 

137. Обработканагрудника. 

138. Обработканагрудника. 

139. Обработкасрезовнижнейчасти. 

140. Обработкасрезовнижнейчасти. 

141. Обработкакармана. 

142. Настрачиваниекармана. 

143. Обработкапояса. 

144. Обработкапояса. 

145. Обработкаверхнегосрезанижнейчасти. 

146. Обработкаверхнегосрезанижнейчасти. 

147. Соединениедеталейфартука. 

148. Соединениедеталейфартука. 

 

 

149. Изготовлениенакладногокармана. 

150. Изготовлениенакладногокармана. 

151. Соединениекарманасдеталью. 

152. СоединениеКарманасдеталью. 

 

 

153. Пошивфартукапоготовомукрою. 

154. Подготовкадеталейкобработке. 

155. Обработкасрезовфартука. 



156. Соединениедеталей. 

 

 

157. Вводноезанятие. 

158. Трусыспортивные. 

159. Снятиеизаписьмерок. 

160. ПостроениечертежавМ1:4. 

161. ПостроениечертежавМ1:4. 

162. ПостроениечертежавМ1:1. 

163. Раскройдеталейтрусов. 

164. Подготовкадеталейкобработке. 

 

 

165. Обработкашаговыхсрезов. 

166. Обработкашаговыхсрезов. 

167. Обработкасреднегосреза. 

168. Обработкасреднегосреза. 

169. Обработкасреднегосреза. 

170. Обработкасреднегосреза. 

171. Обработканижнихсрезов. 

172. Обработканижнихсрезов. 

173. Обработкаверхнегосреза. 

174. Обработкаверхнегосреза. 

175. ВТОизделийизхлопчатобумажныхтканей. 

176. ВТОизделийизльняныхтканей. 

 

 

177. Наложениезаплаты. 

178. Наложениезаплаты. 

179. Наложениезаплаты. 

180. Наложениезаплаты. 

181. Штопка. 

182. Выполнениештопки. 

183. Выполнениештопки. 

184. Выполнениештопки. 

 

 

185. Выполнениештопки. 

186. Выполнениештопки. 

187. Наложениезаплаты. 

188. Наложениезаплаты. 

 

 

189. Пошивфартука. 

190. Раскройдеталей. 

191. Обработкасрезов. 

192. Соединениедеталей. 



193. Головныеуборы. 

194. Кепи.Ткани. 

195. Раскройдеталей. 

196. Стачиваниедеталей 

197. Стачиваниедеталей. 

198. Обработкакозырька. 

199. Соединениедеталей 

200. ВТОизделия. 

201. Практическоеповторение. 

202. Работанашвейноймашине. 

203. Выполнениестрочек. 

204. Выполнениестрочек. 

 

 

7класс 

 

 

1. Вводноезанятие. 

2. Правилабезопаснойработы. 

3. Промышленнаяшвейнаямашина. 

4. Механизмышвейноймашины. 

5. Работанашвейноймашине. 

6. Работанашвейноймашине. 

 

 

7. Ночнаясорочка. 

8. Снятиеизаписьмерок. 

9. Построениечертежаночнойсорочки. 

10. Построениечертежаночнойсорочки. 

11. Построениечертежаночнойсорочки. 

12. Изготовлениевыкройки. 

13. Моделирование. 

14. Раскройдеталейсорочки. 

 

 

15. Машинныеиглы. 

16. Дефектывстрочкеиихустранение. 

17. Способыобработкигорловины. 

18. Обработкивырезагорловины. 

19. Обработкавырезагорловины. 

20. Обработкавырезагорловины. 

21. Обработкавырезагорловины. 

22. Обработкавырезагорловины. 

23. Обработкабоковыхсрезов. 

24. Обработкабоковыхсрезов. 



25. Обработкасрезоврукавов. 

26. Обработкасрезоврукавов. 

27. Обработканижнегосреза. 

28. Обработканижнегосреза. 

29. Обработканижнегосреза. 

30. Окончательнаяотделкаизделия. 

 

 

31. Отделкавизделиях. 

32. Видывышивок. 

33. Выполнениегладьевыхстежков. 

34. Выполнениегладьевыхстежков. 

35. Выборипереводрисунканаткань. 

36. Вышиваниесалфетки. 

37. Вышиваниесалфетки. 

38. Вышиваниесалфетки. 

39. Вышиваниесалфетки. 

40. Вышиваниесалфетки. 

41. Вышиваниесалфетки. 

42. Вышиваниесалфетки. 

43. Вышиваниесалфетки. 

44. Вышиваниесалфетки. 

45. Вышиваниесалфетки. 

46. Вышиваниесалфетки. 

47. Вышиваниесалфетки. 

48. Вышиваниесалфетки. 

49. Вышиваниесалфетки. 

50. Вышиваниесалфетки. 

51. Вышиваниесалфетки. 

52. ВТОизделийсвышивкой. 

 

 

53. Наволочкасклапаном. 

54. Пошивнаволочкисклапаном. 

55. Пошивнаволочкисклапаном. 

56. Пошивнаволочкисклапаном. 

57. Детскаясорочка. 

58. Раскройдеталей. 

59. Обработкавырезагорловины. 

60. Обработкавырезагорловины. 

61. Обработкабоковыхсрезов. 

62. Обработкасрезоврукавов. 

63. Обработканижнегосреза. 

64. ВТОизделий. 

 

 

65. Обтачки.Соединениеобтачек. 



66. Обработкагорловины. 

67. Обработкагорловины. 

68. Обработкагорловины. 

 

 

69. Пошивприхваток. 

70. Пошивприхваток. 

71. Пошивприхваток. 

72. Пошивприхваток. 

 

 

73. Вводноезанятие. 

74. Ткацкоепроизводство. 

75. Выполнениеткацкихпереплетений. 

76. Выполнениеткацкихпереплетений. 

 

 

77. Постельноебелье. 

78. Пододеяльник. 

79. Видывырезовпододеяльника. 

80. Способыобработкивырезов. 

81. Обработкавыреза. 

82. Обработкавыреза. 

 

 

83. Раскройизделия. 

84. Соединениеполотнищ. 

85. Обработкавыреза. 

86. Обработкавырез. 

87. Обработкадолевыхсрезов. 

88. Обработкапоперечныхсрезов. 

 

 

89. Пижама. 

90. Знакомствосизделием. 

91. Пижамныебрюки. 

92. Построениечертежа. 

93. Изготовлениевыкройки. 

94. Раскройдеталей. 

 

 

95. Пижамнаясорочка. 

96. Построениечертежа. 

97. Изготовлениевыкройки. 

98. Моделирование. 

99. Моделирование. 

100. Раскройдеталей. 



101. Подготовкадеталейкроякобработке. 

102. Обработкагорловины. 

103. Обработкасрезовсорочки. 

104. Обработкасрезовсорочки. 

105. Пошивпижамныхбрюк. 

106. Обработкасрезов. 

107. Обработкасрезов. 

108. ВТОизделия. 

 

 

109. Эстетикаодежды. 

110. Видыремонтаодежды. 

111. Пристрачиваниезаплаты. 

112. Пристрачиваниезаплаты. 

113. Штопка.Подборниток. 

114. Выполнениештопки. 

 

 

115. Отделкасрезов. 

116. Окантовочныйшов. 

117. Обработкасрезов. 

118. Обработкасрезов. 

119. Обработканижнихсрезов. 

120. Обработканижнихсрезов. 

121. Обработкасрезов. 

122. Обработкасрезов. 

123. Обработкавыреза. 

124. Обработкавыреза. 

125. Наволочкасклапаном. 

126. Пошивнаволочки. 

127. Пошивнаволочки. 

128. Пошивнаволочки. 

 

 

129. Вводноезанятие. 

130. Шерстяныеткани.Свойства. 

131. Поясныеизделия.Юбка. 

132. Фасоны.Ткани. 

133. Снятиеизаписьмерок. 

134. Расчетразмеров. 

135. Построениечертежапрямойюбки. 

136. Построениечертежапрямойюбки. 

137. Изготовлениевыкройки. 

138. Изготовлениевыкройки. 

139. Моделирование. 

140. Моделирование. 



141. Складка. 

142. Видыскладок. 

143. Односторонняяскладка. 

144. Расчетткани. 

145. Встречныескладки. 

146. Расчетткани. 

147. Обработкаскладок. 

148. Обработкаскладок. 

 

 

149. Застежка. 

150. Видызастежек. 

151. Застежканакрючках. 

152. Обработкапетель. 

153. Застежка«молния».1способ. 

154. Обработказастежки. 

155. Застежка«молния».2способ. 

156. Обработказастежки. 

 

 

157. Обработканизаюбки. 

158. Видыобработок. 

159. Обработканизаюбки. 

160. Обработканизаюбки. 

 

 

161. Обработкаверхнегосрезаюбки. 

162. Способыобработки. 

163. Обработкаверхнегосрезаюбки. 

164. Обработкаверхнегосрезаюбки. 

165. Обработкаверхнегосрезаюбки. 

166. Обработкаверхнегосрезаюбки. 

 

 

167. Раскладкадеталейвыкройкинаткани. 

168. Раскройдеталейпрямойюбки. 

169. Сметываниедеталей. 

170. Примерка. 

171. Обработкавытачек. 

172. Обработкабоковыхсрезов. 

173. Обработказастежки. 

174. Обработказастежки. 

175. Обработкаверхнегосрезаюбки. 

176. Обработкаверхнегосрезаюбки. 

177. Обработканижнегосрезаюбки. 

178. Обработканижнегосрезаюбки. 

179. Обработказастежки. 



180. ВТОизделия. 

181. Пошивпостельногобелья. 

182. Пошивпостельногобелья. 

183. Пошивпостельногобелья. 

184. Пошивпостельногобелья. 

185. Пошивспортивныхтрусов. 

186. Пошивспортивныхтрусов. 

187. Пошивспортивныхтрусов. 

188. Пошивспортивныхтрусов. 

189. Пошивнесложныхизделий. 

190. Пошивнесложныхизделий. 

191. Пошивнесложныхизделий. 

192. Пошивнесложныхизделий. 

193. Пошивнесложныхизделий. 

194. Пошивнесложныхизделий. 

195. Пошивнесложныхизделий. 

196. Пошивнесложныхизделий. 

 

 

197. Обработказастежки. 

198. Обработказастежки. 

199. Обработказастежки. 

200. Обработказастежки. 

 

 

201. Ремонтодежды. 

202. Аппликация. 

203. Аппликация. 

204. Аппликация. 

205. Изготовлениепанно. 

206. Изготовлениепанно. 

207. Изготовлениепанно. 

208. Изготовлениепанно. 

 

 

209. Вводноезанятие. 

210. Расклешенныеюбки. 

211. Юбка«полусолнце» 

212. Построениечертежаюбки. 

213. Юбка«солнце». 

214. Построениечертежаюбки. 

 

 

215. Отделкаизделий. 

216. Оборка. 

217. Расчетткани. 

218. Раскройоборок. 



219. Изготовлениеобразцаоборки. 

220. Изготовлениеобразцаоборки. 

 

 

221. Обработкаверхнегосрезаюбки. 

222. Обработкаверхнегосрезаюбки. 

223. Выравниваниенижнегосрезаюбки. 

224. Обработканижнегосреза. 

 

 

225. Пошивюбки«солнце». 

226. Пошивюбки«солнце». 

227. Пошивюбки«солнце». 

228. Пошивюбки«солнце». 

229. Пошивюбки«солнце». 

230. Пошивюбки«солнце». 

231. Пошивюбки«полусолнце». 

232. Пошивюбки«полусолнце». 

233. Пошивюбки«полусолнце». 

234. Пошивюбки«полусолнце». 

235. Пошивюбки«полусолнце». 

236. Пошивюбки«полусолнце». 

237. Пошивюбкиизклиньев. 

238. Пошивюбкиизклиньев. 

239. Пошивюбкиизклиньев. 

240. Пошивюбкиизклиньев. 

241. Пошивюбкиизклиньев. 

242. Пошивюбкиизклиньев. 

 

 

243. Обработкаотлетногосрезаоборок. 

244. Обработкаотлетногосрезаоборок. 

245. Обработкаотлетногосрезаоборок. 

246. Обработкаотлетногосрезаоборок. 

247. Обработкасрезов. 

248. Обработкасрезов. 

 

 

249. Пошивизделийназаказ. 

250. Пошивизделийназаказ. 

251. Пошивизделийназаказ. 

252. Пошивизделийназаказ. 

253. Пошивизделийназаказ. 

254. Пошивизделийназаказ. 

255. Пошивизделийназаказ. 

256. Пошивизделийназаказ. 



35. Обработкаотлетногосрезаоборок. 

36. Обработкаотлетногосрезаоборок. 

37. Обработкаверхнегосреза. 

38. Обработкаверхнегосреза. 

39. Обработканижнегосреза. 

40. Обработканижнегосреза. 

41. Пошивнесложныхизделий. 

42. Пошивпростыни. 

43. Пошивпростыни. 

44. Пошивнаволочки. 

45. Пошивнаволочки. 

46. Пошивнаволочки. 

47. Ремонтодежды. 

48. Ремонтодежды. 

49. Ремонтодежды. 

50. Ремонтодежды. 

 

 

8класс 

1. Вводноезанятие. 

2. Правилабезопаснойработы. 

3. Чисткаисмазкамашин. 

4. Неполадкивработешвейноймашины. 

5. Устранениенеполадок. 

6. Проверкакачестваработы. 

7. Пошивнесложныхизделий. 

8. Прихватки. 

9. Раскройдеталей. 

10. Пошивприхваток. 

11. Пошивприхваток. 

12. Пошивприхваток. 

13. Пошивприхваток. 

14. Пошивприхваток. 

15. Лоскутноешитье. 

16. Коврик.Составлениеузора. 



17. Вырезаниедеталей. 

18. Соединениедеталей. 

19. Соединениедеталей. 

20. Соединениедеталей. 

21. Соединениедеталей. 

22. Соединениедеталей. 

23. Соединениедеталей. 

24. Обработкасрезовизделия. 

 

 

25. Волокнашелкаиихсвойства. 

26. Блузкабезворотникаирукавов. 

27. Фасоныитканидляблузок. 

28. Снятиемерок.Расчетразмеров. 

29. Построениечертежаосновыблузки. 

30. Построениечертежаосновыблузки. 

31. Изготовлениевыкройки. 

32. Простейшеемоделирование. 

33. Раскладкавыкройкинаткани. 

34. Раскройдеталейблузки. 

 

 

35. Шелковыетканииихсвойства. 

36. Подготовкадеталейкроякобработке. 

37. Сметываниевытачекисрезов. 

38. Примерка.Устранениедефектов. 

39. Обработкавытачек. 

40. Обработкаплечевыхибоковыхсрезов. 

41. Обработкавырезагорловины. 

42. Обработкавырезапройм. 



43. Обработканижнегосреза. 

44. Окончательнаяобработкаизделия. 

 

 

45. Вышивание. 

46. Мережка.Видымережек. 

47. Мережка«кисточка». 

48. Мережка«кисточка». 

49. Мережка«столбик». 

50. Мережка«столбик». 

51. Мережка«раскол». 

52. Мережка«раскол». 

53. Салфетка. 

54. Выдергиваниенитей. 

55. Вышиваниесалфетки. 

56. Вышиваниесалфетки. 

57. Вышиваниесалфетки. 

58. Вышиваниесалфетки. 

59. Вышиваниесалфетки. 

60. Вышиваниесалфетки. 

 

 

61. Способыобработкигорловины. 

62. Раскройдеталейобтачки. 

63. Обработкавырезагорловины. 

64. Обработкавырезагорловины. 

 

 

65. Вышиваниесалфетки. 

66. Отделкасрезовсалфетки. 



67. Вышивкагладью. 

68. Отделкаугласалфетки. 

69. Отделкасалфетки. 

70. Отделкасалфетки. 

71. Отделкасалфетки. 

72. ВТОизделиясвышивкой. 

 

 

73. Вводноезанятие. 

74. Плечевыеизделия.Платье. 

75. Фасоны.Описаниефасонов. 

76. Разработкафасонов. 

77. Построениечертежа. 

78. Построениечертежа. 

79. Моделированиевырезагорловины. 

80. Моделированиевырезагорловины. 

81. Изменениенагруднойвытачки. 

82. Изменениенагруднойвытачки. 

83. Изготовлениевыкройкиплатья. 

84. Изготовлениевыкройкиплатья. 

85. Подготовкавыкройкикраскрою. 

86. Раскладкавыкройкинаткани. 

87. Припускинашвы. 

88. Раскройдеталейплатья. 

89. Подготовкадеталейкроякобработке. 

90. Выполнениекопировальныхстежков. 

 

 

91. Подкройнаяобтачка. 

92. Способыраскроя. 



93. Правилаобработкисрезов. 

94. Сметываниедеталей.Примерка. 

95. Обработкавытачек. 

96. Стачиваниеплечевыхсрезов. 

97. Обработкавырезагорловины. 

98. Обработкавырезагорловины. 

99. Стачиваниебоковыхсрезов. 

100. Стачиваниебоковыхсрезов. 

101. Обработкасрезовпройм. 

102. Обработкасрезовпройм. 

103. Обработканижнегосреза. 

104. ВТОизделия. 

 

 

105. Наложениезаплаты. 

106. Наложениезаплаты. 

107. Наложениезаплаты. 

108. Наложениезаплаты. 

109. Наложениезаплаты. 

110. Наложениезаплаты. 

 

 

111. Пошивнесложныхизделий. 

112. Пошивпостельногобелья. 

113. Пошивпостельногобелья. 

114. Пошивпостельногобелья. 

115. Пошивпостельногобелья. 

116. Пошивночнойсорочки. 

117. Пошивночнойсорочки. 

118. Пошивночнойсорочки. 



119. Подкройнаяобтачка. 

120. Раскройподкройнойобтачки. 

121. Обработкагорловины. 

122. Обработкагорловины. 

 

123. 

 

Пошивновогоднихкостюмов. 

124. Пошивновогоднихкостюмов. 

125 Пошивновогоднихкостюмов. 

126. Пошивновогоднихкостюмов. 

127. Пошивновогоднихкостюмов. 

128. Пошивновогоднихкостюмов. 

 

129. 

 

Вводноезанятие. 

130. Видыотделкилегкогоплатья. 

131. Рюши. 

132. Воланы. 

133. Обработкакруглоговыреза. 

134. Обработкакруглоговыреза. 

135. Обработкавырезагорловины. 

136. Обработкавырезагорловины. 

137. Воланыввидеоборки. 

138. Обработканижнегосрезарукава. 

139. Мелкиескладочки. 

140. Выполнениемелкихскладочек. 

141. Защипы. 

142. Выполнениезащипов. 



143. Синтетическиеткани. 

144. Свойствасинтетическихтканей. 

145. Смешанныеткани. 

146. Свойствасмешанныхтканей. 

147. Построениечертежаосновыплатья. 

148. Построениечертежаосновыплатья. 

149. Моделирование. 

150. Моделирование. 

 

 

151. Рукава.Видырукавов. 

152. Мерки.Снятиемерокирасчеты. 

153. Построениечертежапрямогорукава. 

154. Моделированиерукавов. 

155. Моделированиерукавов. 

156. Моделированиерукавов. 

157. Обработканижнегосрезарукава. 

158. Обработканижнегосрезарукава. 

159. Воротник. 

160. Построениечертежаворотника. 

161. Построениечертежаворотника. 

162. Обработкаотложноговоротника. 

163. Обработкаворотниканастойке. 

164. Соединениеворотникасгорловиной. 

 

 

165. Кокетка.Видыкокеток. 

166. Моделированиекокеток. 

167. Соединениекокетки. 

168. Соединениекокетки. 



169. Соединениекокетки. 

170. Обработкакокеткикантом. 

171. Обработкакокеткитесьмой. 

172. Обработкакокеткиоборками. 

 

 

173. Блузкасзастежкойдоверха. 

174. Изменениевыкройкиосновыплатья. 

175. Изготовлениевыкройкидляблузки. 

176. Раскладкадеталейблузкинаткани. 

177. Раскройдеталейблузки. 

178. Подготовкадеталейкроякобработке. 

 

 

179. Сметываниевытачекисрезов. 

180. Примерка.Устранениенедочетов. 

181. Обработкавытачек. 

182. Обработкабортов. 

183. Обработкаплечевыхсрезов. 

184. Обработкаворотника. 

185. Втачиваниеворотника. 

186. Обработкарукавов. 

187. Втачиваниерукавов. 

188. Обработкабоковыхсрезов. 

189. Обработканижнегосреза. 

190. Обработказастежки. 

191. Окончательнаяобработкаизделия. 

192. Приспособлениякшвейноймашине. 

 

 

193. Пошивнесложныхизделий. 



 

194. Пошивдетскойрубашки. 

195. Пошивдетскойрубашки. 

196. Пошивдетскойрубашки. 

197. Пошивдетскойрубашки. 

198. Пошивдетскойрубашки. 

 

199. 

 

Раскройдеталейворотникаирукава. 

200. Обработкаворотниканаобразце. 

201. Обработканизарукава. 

202. Обработканизарукава. 

 

203. 

 

Пошивпижамныхбрюк. 

204. Пошивпижамныхбрюк. 

205. Пошивпижамныхбрюк. 

206. Пошивгрелокначайник. 

207. Пошивгрелокначайник. 

208. Пошивгрелокначайник. 

 

209. 

 

Вводноезанятие. 

210. Нетканыематериалы. 

211. Свойстванетканыхматериалов. 

212. Халат. 

213. Фасоныхалатов. 

214. Изготовлениевыкройкихалата. 

215. Изготовлениевыкройкихалата. 

216. Подборт:видыиназначение. 

217. Подготовкатканикраскрою. 

218 Раскладкадеталейвыкройкинаткани. 



219. Раскройдеталейхалата. 

220. Подготовкадеталейкроякобработке. 

 

 

221. Сметываниевытачекидеталейхалата 

222. Примерка.Устранениенеточностей. 

223. Обработкакарманов. 

224. Настрачиваниекарманов. 

225. Обработкавытачек. 

226. Обработкаплечевыхсрезов. 

227. Обработкабоковыхсрезов. 

228. Обработкаворотника. 

229. Обработкаподборта. 

230. Втачиваниеворотника. 

231. Обтачиваниеподборта. 

232. Обработкарукава. 

233. Обработкарукава. 

234. Втачиваниерукава. 

235. Втачиваниерукава. 

236. Обработканижнегосреза. 

237. Обработканижнегосреза. 

238. Обработказастежки. 

 

 

239. Обработказастежки. 

240. Окончательнаяотделкаизделия. 

241. Неполадкившвейноймашине. 

242. Устранениенеполадок. 

243. Устранениенеполадок. 

244. Уходзашвейноймашиной. 



245. Отделочныестрочки. 

246. Выполнениестрочек. 

247. Выполнениестрочек. 

248. Выполнениестрочек. 

 

249. 

 

Построениечертежаосновыплатья. 

250. Построениечертежаосновыплатья. 

251. Построениечертежаосновыплатья. 

252. Увеличениевыкройки. 

253. Практическоеповторение. 

254. Пошивнесложныхизделий. 

255. Пошивнесложныхизделий. 

256. Пошивнесложныхизделий. 

 

257. 

 

Пошивнесложныхизделий. 

258. Пошивнесложныхизделий. 

259. Пошивнесложныхизделий. 

260. Пошивнесложныхизделий. 

261. Изготовлениеподелок. 

262. Изготовлениеподелок. 

263 Изготовлениеподелок 

264. Изготовлениеподелок. 

265. Изготовлениеподелок. 

266. Изготовлениеподелок 

267. Ремонтодежды. 

268. Ремонтодежды. 

269 Ремонтодежды. 



270. Ремонтодежды. 

271. Выполнениеотделочныхстрочек. 

272. Выполнениеотделочныхстроч 

9класс 

 

 

1. Вводноезанятие. 

2. Правилабезопаснойработы. 

3. Вышиваниепоканве. 

4. Выборрисунка. 

5. Подборниток. 

6. Вышиваниекартины. 

7. Вышиваниекартины. 

8. Вышиваниекартины. 

9. Вышиваниекартины. 

10. Вышиваниекартины. 

11. Вышиваниекартины. 

12. Вышиваниекартины. 

13. Вышиваниекартины. 

14. Вышиваниекартины. 

15. Вышиваниекартины. 

16. Вышиваниекартины. 

17. Вышиваниекартины. 

18. Вышиваниекартины. 

19. Вышиваниекартины. 

20. Вышиваниекартины. 

21. Изготовлениеподелок. 

22. Изготовлениеподелок. 

23. Изготовлениеподелок. 

24. Изготовлениеподелок. 

25. Изготовлениеподелок. 

26. Изготовлениеподелок. 

27. Изготовлениеподелок. 

28. Изготовлениеподелок. 

29. Изготовлениеподелок. 

30. Изготовлениеподелок. 

31. Изготовлениеподелок. 

32. Изготовлениеподелок. 

33. Пошивпостельногобелья. 

34. Пошивпостельногобелья. 

35. Пошивпостельногобелья. 

36. Пошивпостельногобелья. 

37. Пошивпостельногобелья. 



38. Пошивпостельногобелья. 

39. Пошивизделийпоготовомукрою. 

40. Пошивизделийпоготовомукрою. 

41. Пошивизделийпоготовомукрою. 

42. Пошивизделийпоготовомукрою. 

43. Пошивизделийпоготовомукрою. 

44. Пошивизделийпоготовомукрою. 

45. Пошивизделийпоготовомукрою. 

46. Пошивизделийпоготовомукрою. 

47. Пошивизделийпоготовомукрою. 

48. Пошивизделийпоготовомукрою. 

 

 

49. Синтетическиеволокнаиткани. 

50. Свойстваволоконитканей. 

51. Особенностиобработкитканей. 

52. ВТОтканей. 

 

 

53. Платье. 

54. Фасоны.Ткани. 

55. Деталиплатья. 

56. Моделирование. 

57. Моделирование. 

58. Моделирование. 

59. Моделирование. 

60. Рукава. 

61. Моделированиерукавов. 

62. Моделированиерукавов. 

63. Изготовлениевыкроек. 

64. Раскладкавыкройкинаткани. 

65. Припускинашвы. 

66. Раскройдеталейвыкройки. 

 

 

67. Платье,отрезноеполинииталии. 

68. Соединениелифасюбкой. 

69. Подготовкадеталейкроякобработке. 

70. Сметываниедеталей.Примерка. 

71. Устранениенеточностей. 

72. Обработкавытачекиплечевыхсрезов. 

73. Обработкабоковыхсрезов. 

74. Обработкагорловины. 

75. Обработкарукавов. 

76. Втачиваниерукавов. 

77. Обработкавытачекисрезовюбки. 

78. Соединениелифасюбкой. 



79. Обработканижнегосреза. 

80. Отделкаизделия. 

 

 

81. Обработкавытачек. 

82. Обработкарукавов. 

83. Обработкагорловины. 

84. Обработкагорловины. 

 

 

85. Швейнаяфабрика.Отделочныйцех. 

86. ВТОизделия. 

 

 

87. Кодексзаконовотруде. 

88. Праваиобязанностирабочих. 

89. Трудмолодежи. 

90. Охранатруда. 

 

 

91. Вводноезанятие. 

92. Готоваявыкройка. 

93. Детали,срезы,условныеобозначения. 

94. Увеличениевыкройки. 

95. Увеличениевыкройки. 

96. Подгонкавыкройкинасвойразмер. 

97. Изготовлениевыкройки. 

98. Изготовлениевыкройки. 

 

 

99. Универсальныешвейныемашины. 

100. Приспособлениякшвейныммашинам. 

101. Применениеприспособлений. 

102. Заправкаверхнейинижнейнитей. 

103. Регулировканатяжения. 

104. Видыстежковиихназначение. 

105. Работанашвейноймашине. 

106. Работанашвейноймашине. 

 

 

107. Детскаяодежда. 

108. Выборфасонаиописание. 

109. Чертежидетскойодежды. 

110. Увеличениечертежаизделия. 

111. Увеличениечертежаизделия. 

112. Тканидлядетскойодежды. 

113. Фурнитура. 

114. Нормарасходаткани. 



115. Подготовкатканикраскрою. 

116. Раскладкавыкройкинаткани. 

117. Раскройдеталей. 

118. Копировальныестежки. 

119. Сметываниедеталейизделия. 

120. Примерка.Устранениенеточностей. 

121. Обработкавытачек. 

122. Обработкаплечевыхибоковыхсрезов. 

123. Обработкарукавов. 

124. Втачиваниерукавов. 

125. Обработкаворотника. 

126. Соединениеворотникасгорловиной. 

127. Обработканижнегосреза. 

128. Обработказастежки. 

129. Отделкаизделия. 

130. ВТОизделия. 

 

 

131. Пошивлегкойодежды. 

132. Сарафан.Фасоны. 

133. Увеличениевыкройки. 

134. Подгонкавыкройкинанужныйразмер. 

135. Раскладкадеталейнаткани. 

136. Раскройдеталейизделия. 

137. Сметываниедеталей.Примерка. 

138. Устранениенеточностей. 

139. Обработкавытачек. 

140. Обработкаплечевыхибоковыхсрезов. 

141. Обработкасрезагорловины. 

142. Обработкапройм. 

143. Обработканижнегосреза. 

144. Обработканижнегосреза. 

145. Лоскутноешитье. 

146. Видысоединениядеталей. 

147. Выборрисунка. 

148. Переводрисунканаткань. 

149. Разрезаниедеталей. 

150. Разрезаниедеталей. 

 

 

151. Отделкагорловины. 

152. Отделкагорловины. 

153. Отделкарукавов. 

154. Отделкарукавов. 

 

 

155. Соединениедеталей. 



156. Соединениедеталей. 

 

 

157. Соединениедеталей. 

158. Соединениедеталей. 

159. Обработкасрезовизделия. 

160. Обработкасрезовизделия. 

 

 

161. Основныеэтапыизготовленияодежды. 

162. Разработкамоделей. 

163. Конструированиеизделий. 

164. Бригаднаяформаорганизациитруда. 

 

 

165. Безопасностьтруданашвейнойфабрике. 

166. Безопасностьтруданашвейнойфабрике. 

167. Правилаиинструкции. 

168. Правилаиинструкции. 

 

 

169. Простейшиеизделия. 

170. Ткани. 

171. Основныедетали. 

172. Названиясрезов. 

173. Последовательностьобработкиизделий. 

174. Видышвов. 

175. Пооперационноеразделениетруда. 

176. Техническиеусловияиконтроль. 

177. Нормавыработкииплановыезадания. 

178. Оценкакачестваработы. 

 

 

179. Лекала. 

180. Работаслекалами. 

181. Пошивизделийназаказ. 

182. Снятиеизаписьмерок. 

183. Расчетразмеров. 

184. ПостроениечертежавМ1:4. 

185. ПостроениечертежавМ1:4. 

186. Увеличениевыкройки. 

187. Увеличениевыкройки. 

188. Подготовкатканикраскрою. 

189. Раскладкадеталейнаткани. 

190. Раскройдеталей. 

191. Прокладываниекопировальныхстежков. 

192. Прокладываниекопировальныхстежков. 



193. Сметываниедеталей. 

194. Сметываниедеталей. 

195. Проведениепримерки. 

196. Проведениепримерки. 

197. Обработкавытачек. 

198. Обработкакокеток. 

199. Обработкаплечевыхсрезов. 

200. Обработкарукавов. 

201. Втачиваниерукавов. 

202. Обработкабоковыхсрезов. 

203. Проведениепримерки. 

204. Проведениепримерки. 

205. Обработканижнегосреза. 

206. Отделкаизделия. 

207. Панно.Аппликацияизткани. 

208. Выборрисунка. 

209. Увеличениерисунка. 

210. Вырезаниедеталей. 

211. Вырезаниедеталей. 

212. Настрачиваниедеталей. 

213. Настрачиваниедеталей. 

214. Настрачиваниедеталей. 

215. Настрачиваниедеталей. 

216. Настрачиваниедеталей. 

217. Настрачиваниедеталей. 

218. Настрачиваниедеталей. 

219. Настрачиваниедеталей. 

220. Настрачиваниедеталей. 

221. Настрачиваниедеталей. 

222. Обработкасрезовизделия. 

223. Обработкапетель. 

224. Окончательнаяобработкаизделия. 

225. Пошивнесложныхизделий. 

226. Пошивпостельногобелья. 

227. Пошивпостельногобелья. 

228. Пошивпостельногобелья. 

229. Пошивпостельногобелья. 

230. Пошивпостельногобелья. 

231. Пошивспортивныхтрусов. 

232. Пошивспортивныхтрусов. 

233. Пошивспортивныхтрусов. 

234. Пошивспортивныхтрусов. 

235. Пошиводеждыдлякукол. 

236. Пошиводеждыдлякукол. 

237. Пошиводеждыдлякукол. 

238. Пошиводеждыдлякукол. 



239. Пошиводеждыдлякукол. 

240. Пошиводеждыдлякукол. 

241. Пошивюбки. 

242. Пошивюбки. 

243. Пошивюбки. 

244. Пошивюбки. 

245. Пошивюбки. 

246. Пошивюбки. 

247. Ремонтодежды. 

248. Наложениезаплаты. 

249. Наложениезаплаты. 

250. Наложениезаплаты. 

 

 

251. Выполнениеотдельныхопераций. 

252. Выполнениеотдельныхопераций. 

253. Выполнениеотдельныхопераций. 

254. Выполнениеотдельныхстежков. 

255. Штопка. 

256. Штопка. 

 

 

257. Переделкаизделий. 

258. Переделкаизделий. 

259. Переделкаизделий. 

260. Переделкаизделий. 

 

 

261. Тканиизсмешанныхволокон. 

262. Свойстватканейиихприменение. 

263. Нетканыематериалы. 

264. Свойстванетканыхматериалов. 

265. Прорубаемостьтканей. 

266. Обработкасрезовтканей. 

 

 

267. Поясныеизделия. 

268. Ткани. 

269. Способыобработкизастежки. 

270. Способыобработкизастежки. 

271. Прокладочныематериалы. 

272. Свойствапрокладочныхматериалов. 

273. Способыобработкиниза. 

274. Способыобработкиниза. 

275. Построениечертежабрюк. 

276. Увеличениевыкройки. 

277. Раскройдеталейбрюк. 



278. Подготовкадеталейкроякобработке. 

279. Сметываниедеталей. 

280. Проведениепримерки. 

281. Обработкашаговыхсрезов. 

282. Обработкасреднегосреза. 

283. Обработказастежки. 

284. Обработказастежки. 

285. Обработкапояса. 

286. Обработкаверхнегосреза. 

287. Обработканижнегосреза. 

288. ВТОизделия. 

289. Окантовочныйшов. 

290. Особенностиобработки. 

291. Дефектыприобработке. 

292. Устранениедефектов. 

293. Обработкасрезов. 

294. Обработкасрезов. 

295. Обработкасрезов. 

296. Обработкасрезов. 

297. Промышленныешвейныемашины. 

298. Рабочиемеханизмы. 

299. Уходзашвейноймашиной. 

300. Машинныешвы. 

301. Машинныешвы. 

302. Машинныешвы. 

303. Обработкасрезов. 

304. Обработкасрезов. 

305. Ткацкиепереплетения. 

306. Ткацкиепереплетения. 

307. Нательноебелье. 

308. Нательноебелье. 

309. Постельноебелье. 

310. Постельноебелье. 

311. Поясныеизделия. 

312. Поясныеизделия. 

313. Плечевыеизделия. 

314. Плечевыеизделия. 

315. Технологияпошиваизделий. 

316. Технологияпошиваизделий. 

317. Пошивнесложныхизделийповыбору. 

318. Пошивнесложныхизделийповыбору. 

319. Пошивнесложныхизделийповыбору. 

320. Пошивнесложныхизделийповыбору. 

321. ПостроениечертежавМ14. 

322. ПостроениечертежавМ14. 

323. Увеличениевыкройки. 



324. Увеличениевыкройки. 

325. Моделирование. 

326. Моделирование. 

327. Припускинашвы. 

328. Раскройдеталей. 

329. Обработкасрезов. 

330. Обработкасрезов. 

331. Соединениедеталей. 

332. Соединениедеталей. 

333. Окантовочныйшов. 

334. Обработкасрезов. 

335. Обметываниесрезовшвов. 

336. Неполадкившвейноймашине. 

337. Уходзашвейноймашиной. 

338. ВТОизделий. 

339. Работанашвейноймашине. 

340. Работанашвейноймашине 

 

 

IV. Нормыоценкизнанийиуменийобучающихся 

 

 

Оценкаустныхответов 

Оценка«5»ставитсяобучающемуся,еслиондаетправильныеосознанныеответы 

навсепоставленныевопросы,можетподтвердитьправильностьответа практическими 

действиями, умеет объяснить последовательность работы надизделием. 

 

 

Оценка «4»ставится обучающемуся, если его ответ соответствует требованиям, 

установленным для оценки «5», но при этом ученик в ответе допускает отдельные 

неточности, оговорки, нуждается в дополнительных вопросах, помогающих ему 

уточнить ответ. 

 

 

Оценка «3»ставится обучающемуся, если он при незначительной помощи учителя 

или учащихся класса дает правильные ответы на поставленные вопросы. 

 

 

Оценка«2»ставитсяобучающемуся,еслионобнаруживаетнезнаниебольшей части 

программного материала, не может воспользоваться помощью учителя, других 

учащихся. 



Оценка «1»ставится обучающемуся в том случае, если он обнаруживает полное 

незнание программного материала, соответствующее его познавательным 

возможностям. 

 

 

 

 

Письменнаяпроверказнанийиуменийучащихся 

 

 

При оценке письменных работ учащихся учитывается уровень самостоятельности 

ученика, особенности его развития. 

Оценка«5»-обучающийсянавсевопросыдалправильныеиполныеответы. 

Оценка«4»-обучающийсядопустилнебольшиенеточности. 

Оценка«3»-обучающийсянавсевопросыдалнеполныеответыидопустил небольшие 

неточности. 

Оценка«2»-обучающийсянеответилнабольшуючастьвопросов. 

Оценка«1»-обучающийсянеответилнинаодинвопрос. 

Оценканеснижаетсязаграмматическиеошибки,допущенныевработ 

 

 

Проверкапрактическихзнаний,уменийинавыков 

 

 

При оценке практических знаний, умений и навыков учитывается уровень 

самостоятельности и особенности его физического развития (слабая моторика, 

зрение, леворукость). 

Оценка«5» - обучающийся самостоятельно выполняет практические работы при 

пошиве изделия без помощи учителя, соблюдая технологические требования. 

Оценка «4» -обучающийся выполняет работу с небольшой помощью учителя и с 

опорой на технологическую карту, при этом допускает небольшие неточности при 

выполнении операций отдельных узлов изделия. 

Оценка «3» - обучающийся выполняет работу при частой подсказке учителя, при 

этом не соблюдаются технологические требования к соединению деталей (ширина 

швов, последовательность работы над изделием). 

Оценка «2» - обучающийся не смог выполнить половину объема работы над 

изделием, даже с помощью учителя. 

Оценка«1»-обучающийсянесправилсясработой. 



V. Требованиякуровнюподготовкиобучающихся 

Обучающиесядолжныуметь: 

6класс 

4 распознаватьльняныеткани; 

5 выполнять машинные швы – вподгибку, стачной, запошивочный, настрочной, 

расстрочной; 

6 обрабатыватьпрямыеикосыесрезыподкройнойобтачкой; 

7 обрабатыватьнакладныекарманыисоединятьихсосновнойдеталью; 

8 соединятьмашиннымшвомдеталипоясногоиплечевогобелья; 

9 составлятьпланпошивадвухдетальныхбельевыхизделий. 

 

 

7класс 

8. распознаватьшерстяныеишелковыеткани; 

9. качественновыполнятьвсевидышвов,применяемыхприпошивелегкой одежды 

на промышленной швейной машине; 

10. обрабатыватьобрезныесрезышвовнакраеобметочноймашине; 

11. обрабатыватьзастежку,верхниеинижниесрезыпоясныхизделий; 

12. стачиватьосновныедеталиплечевыхипоясныхизделий; 

13. составлятьпланпошивалегкойодежды,состоящейизосновныхдеталей. 

 

 

8класс 

• распознаватьшелковыеисинтетическиеткани; 

• качественновыполнятьвсевидымашинныхшвоввбыстромтемпе; 

• обрабатыватьрукаваиворотникиисоединятьихсосновнымидеталямилегкого платья; 

• выполнятьнекоторыевидыотделок(оборки,рюши,воланы); 

• обрабатыватьбортаподбортами; 

• составлятьпланпошивамногодетальныхизделий. 

 

 

9класс 

• качественновыполнятьвсевидымашинныхшвоввбыстромтемпе; 

• обрабатыватьворотникиирукаваисоединятьихсосновнымидеталямилегкого платья; 

• выполнятьнекоторыевидыотделок; 

• обрабатыватьбортаподбортами; 

• составлятьпланпошивамногодетальныхизделий; 

• самостоятельношитьнесложныеизделия. 

• 



Обучающиесядолжнызнать: 

6класс 

• строениеиосновныесвойствальняныхтканей,ихприменение; 

• основныемеханизмышвейныхмашинсэлектроприводом; 

• характеристикусоединительныхшвов,настрочногоирасстрочногошвов; 

• названиедеталейиконтурныхсрезовплечевогоипоясногобелья; 

• последовательностьпошивадвухдетальныхбельевыхизделий. 

 

 

7класс 

1. строение иосновныесвойствашерстяных ишелковых тканей(из 

натурального и искусственного волокна) и их применение; 

2. полную характеристику стачных швов (взаутюжку, вразутюжку, 

обтачных):ширину их в изделиях легкого платья, в надставках к деталями другое 

применение; 

3. названиядеталейиконтурныхсрезовплечевыхипоясныхизделий; 

4. последовательностьсоединенияосновныхдеталейпоясныхиплечевых изделий. 

 

8класс 

1. строениеиосновныесвойствашелковыхтканей(изнатуральногои 

искусственного волокна), синтетических тканей и их использование; 

2. названиядеталейиихконтурныхсрезоввплечевыхизделияхсо сравнительно 

сложной отделкой; 

3. современныевидыотделок; 

4. бригадную форму организации труда, применяемую в швейной 

промышленности; 

5. последовательностьсоединениядеталейвмногодетальныхизделиях. 

 

 

9класс 

7. последовательность работы по готовой выкройке: особенности, названия 

деталей и контурных срезов, условные обозначения линий, контрольных точек и 

размеров на чертежах в натуральную величину, цифровые обозначения вуменьшенном 

масштабе; 

8. современныевидыотделок; 

9. бригадную форму организации труда, применяемую в швейной 

промышленности; 

10. некоторыеэлементыпромышленнойтехнологииизготовленияизделий; 

11. последовательностьсоединениядеталейвмногодетальныхизделиях. 



VI. Литературадляобучающихся 

 

1. Г.Б.Картушина,Г.Г.Мозговая.Технология.Швейноедело.Учебникдля 5 класса 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. - М.: 

Просвещение 2007. 

 

2. Г. Б. Картушина, Г. Г. Мозговая. Технология. Швейное дело. 6 

класс:учебникдляспециальных(коррекционных)образовательныхучрежденийVIIIвида. 

- М.:Просвещение2011. 

 

 

3. Г. Г. Мозговая, Г. Б. Картушина. Технология. Швейное дело. 7 класс: 

учебникдляспециальных(коррекционных)образовательныхучрежденийVIIIвида. 

- 4-еиздание-М.:Просвещение2011. 

 

 

4. Г.Г.Мозговая,Г.Б.Картушина.Технология.Швейноедело.8класс: 

учебникдляспециальных(коррекционных)образовательныхучрежденийVIIIвида. 

-2-еиздание-М.:Просвещение2009. 

 

 

5. Г.Б.Картушина,Г.Г.Мозговая.Технология.Швейноедело.9класс: 

учебникдляспециальных(коррекционных)образовательныхучрежденийVIIIвида. 

- М.:Просвещение,2010. 

 

 

 

 

Столярноедело 

I.Пояснительнаязаписка 

Рабочая учебная программа составлена на основеПрограммы специальной 

(коррекционной)образовательной школыVIIIвида : 5-9 классы под редакцией В.В. 

Воронковой по предмету « Столярное дело ».М.: Гуманитарный издательский центр 

ВЛАДОС , 2001 г. – Сб. 2. 

В коррекционной школе обучение столярному делу направлено на ознакомление 

учащихся с профессией столяра и обучение их практике работы с древесиной с 

использованиемстолярного инструмента. 

Основныенаправленияработы: 

• Обучитьпрактикеработысостолярнымиплотницкиминструментом; 

• Датьшкольникампредставлениеопрофессиистоляраиплотника; 

• ПодготовитьшкольниковкпоступлениювПТУ; 



Структураипорядокизучениятемнеподвергалисьизменениям. 

Отличительной особенностью рабочей учебной программы , по сравнению с 

примерной программой , является сокращение количества часов за счет введения НРК , 

который составляет 10% от общего объема. 

 

 

Введение НРК на уроках столярного дела способствует пробуждению интереса 

учащихся к родному краю , формированию личности ученика как представителя ихранителя 

традиций коми народа. 

Срокреализациирабочейучебнойпрограммы–5лет. 

Программасчитаетсяреализованной,еслидано: 

6 класс-204часа 

7 класс-272часа 

8 класс-272часа 

9 класс-340часов 

Используемыми формами , способами и средствами проверки , а так же оценки 

результатовобученияподаннойучебнойпрограммеявляются:контрольные, практические и 

самостоятельные работы , которые проводятся не реже одного раза в четверть. 

Для реализации рабочей учебной программы используется учебное пособие для 

учащихся5 – 9 классов вспомогательных школ под редакцией Б. А. Журавлева , 

утвержденноеМинистерствомобразованияРоссийскойФедерации./Москва. Просвещение. 

1992г./ 

 

 

II.Тематическийпланучебногопредмета 

 

 

6 класс(6часоввнеделю) 
 

 

 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела 

Всего Количествочасов 

Практическая 

работа 

Контрольная 

работа 

Самостоятельная 

работа 

1. Изделия 20 7 1 10 



 

 круглого 

сечения 

    

2. Строганиеи 

разметка 

рейсмусом 

31 14 1 5 

3. Угловое 

соединение 

брусков 

116 50 1 13 

4. Заточка 

стамескии 

долота 

15 4 1  

5. Склеивание 22 7  9 

 

7 класс(8часоввнеделю) 
 

 

 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела 

Всего Количествочасов 

Практическая 

работа 

Контрольная 

работа 

Самостоятельная 

работа 

1. Фугование 94 34 2 27 

2. Токарные 

работы 

52 16  7 

3. Угловые 

соединения 

62 6 1 42 

4. Ящичные 

соединения 

64 33 1 23 

 

 

 

8 класс(8часоввнеделю) 



№ 

п/п 

Наименование 

раздела 

Всего Количествочасов 

Практическая 

работа 

Контрольная 

работа 

Самостоятельная 

работа 

1. Заделка 

пороков 

древесины 

22 14   

2. Изделияиз 

пиломатериалов 

78 48 1 12 

3. Токарные 

работы 

68 46 1 4 

4. Столярные 

изделия 

62 30 1 12 

5. Мебельная 

фурнитура 

42 20 1 12 

 

9 класс(10часоввнеделю) 
 

 

 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела 

Всего Количествочасов 

Практическая 

работа 

Контрольная 

работа 

Самостоятельная 

работа 

1. Отделка 

столярного 

изделия 

94 54 1 16 

2. Ремонт 

мебельных 

изделий 

49 14 1 6 

3. Строительный 63 36  10 



 

 инструмент     

4. Ремонтные 

работы 

62 32 1 18 

5. Мебельное 

производство 

72 26 1  

 

III . Тематика занятий по столярному делу 

6 класс 

1. Нахождениецентраквадрата 

2. Материалдляручекинструмента 

3. Безопасностьпристрогании 

4. Выпиливаниезаготовокпоразмерам 

5. Строганиезаготовкивквадрат 

6. Разметкацентровнаторцах 

7. Строганиеввосьмигранник 

8. Строганиеребервосьмигранника 

9. Обработказаготовкинапильником 

10. Шлифованиекруглогоизделия 

11. Ручкадлядетскойлопатки 

12. Ручкадлядетскойлопатки 

13. Ручкадлядетскойлопатки 

14. Ручкадляшвабры 

15. Ручкадляшвабры 

16. Ручкадляшвабры 

17. Черенокдлялопаты 

18. Черенокдлялопаты 

19. Черенокдлялопаты 

20. Черенокдлялопаты 

21. Столярныйрейсмус 

22. Устройстворейсмуса 

23. Безопаснаяработарейсмусом 

24. Выборлицевойстороныбруска 

25. Строганиепрямоугольника 

26. Контрольлинейкойиугольником 

27. Разметкарейсмусом 

28. Строганиедолинии 

29. Работарейсмусомирубанком 

30. Работарейсмусомирубанком 

31. Работарейсмусомирубанком 

32. Назначениерезьбы,еевиды 

33. Инструментыдлярезьбы 

34. Геометрическиеузоры 

35. Безопасностьприрезьбеподереву 

36. Нанесениерисункарезьбы 

37. Вырезаниетреугольником 



38. Вырезаниетреугольником 

39. Вырезаниеорнамента 

40. Вырезаниеорнамента 

41. Гимнастическаяпалка 

42. Гимнастическаяпалка 

43. Ручкадляшвабры 

44. Ручкадляшвабры 

45. Ручкадляшвабры 

46. Указка 

47. Указка* 

48. Строганиереек 

49. Строганиереек 

50. Строганиереек 

51. Строганиереек 

52. Отпиливаниепоразмерам 

53. Отпиливаниепоразмерам 

54. Элементышипа 

55. Разметкасоединения 

56. Выполнениесоединения 

57. Выполнениесоединения 

58. Свойствастолярногоклея 

59. Прочностьсклеивания 

60. Склеиваниеподпрессом 

61. Изготовлениеподрамника 

62. Изготовлениеподрамника 

63. Изготовлениеподрамника 

64. Сверлильныйстанок 

65. Безопасностьприсверлении 

66. Зажимнойпатрон 

67. Элементысверла 

68. Работанасверлильномстанке 

69. Работанасверлильномстанке 

70. Работанасверлильномстанке 

71. Работанасверлильномстанке 

72. Пилавыкружная 

73. Напильникидрачевые 

74. Разметкапошаблонам 

75. Разметкациркулемилинейкой 

76. Изготовлениеполочки 

77. Изготовлениеполочки 

78. Изготовлениеполочки 

79. Изготовлениеполочки 

80. Изготовлениеполочки 

81. Изготовлениеполочки 

82. Плечики–вешалка 

83. Плечики–вешалка 

84. Плечики–вешалка 

85. Плечики–вешалка 

86. Плечики–вешалка 

87. Плечики–вешалка 

88. Плечики–вешалка * 

89. Разделочнаядоска 



90. Разделочнаядоска 

91. Разделочнаядоска 

92. Разделочнаядоска 

93. Разделочнаядоска 

94. Разделочнаядоска 

95. Гнездо–элементсоединения 

96. Видыиразметкагнезд 

97. Столярноедолото 

98. Безопаснаяработадолотом 

99. Разметкагнезда 

100. Приемы долбления101.Крепление 

детали при долблении 102.Долбление 

гнезда 

103. Долблениегнезда 

104. Долблениегнезда 

105. Разметкагнездарейсмусом 

106. Подчисткагнездастамеской 

107. Породыдревесины 

108. Свойствадревесины 

109. Хвойныепороды 

110. Применениехвойныхпород 

111. Лиственныепороды 

112. Применениелиственныхпород 

113. Определениепородыпообразцам 

114. Промышленноеприменениедревесины 

115. ПрименениесоединенияУС–3 

116. ЭлементысоединенияУС–3 

117. Пилыдляшиповыхсоединений 

118. Безопасностьприобработкешипа 

119. Выборлицевыхсторондеталей 

120. РазметкасоединенияУС–3 

121. ИзготовленияУС–3изотходов 

122. ИзготовлениеУС–3изотходов 



123. Материалдляподцветочницы 

124. Разметкадеталейисоединений 

125. Обработкадеталей 

126. Выполнениесоединений 

127. Сборкаподставкинасухо 

128. Подгонкаисборканаклею 

129. Средниклучковойпилы 

130. Средниклучковойпилы 

131. Средниклучковойпилы 

132. Средниклучковойпилы 

133. Изготовлениескамейки 

134. Изготовлениескамейки 

135. Изготовлениескамейки 

136. Изготовлениескамейки 

137. Изготовлениескамейки 

138. Изготовлениескамейки 

139. Изготовлениескамейки 

140. Изготовлениескамейки 

141. Изготовлениескамейки 

142. Изготовлениескамейки 

143. Рамкадлястенда 

144. Рамкадлястенда 

145. Рамкадлястенда 

146. Рамкадлястенда 

147. Рамкадлястенда 

148. Рамкадлястенда* 

149. Подставкадляцветов 

150. Подставкадляцветов 



151. Подставкадляцветов 

152. Подставкадляцветов 

153. ПрименениесоединенияУЯ–1 

154. Изготовлениезаготовок 

155. Разметкаизапиловкапроушины 

156. Разметкаизапиловкашипа 

157. Долблениепроушины 

158. ВыполнениесоединенияУК-1 

159. ВыполнениесоединенияУК-1 

160. ВыполнениесоединенияУК-1 

161. Элементыстамескиидолота 

162. Уголзаточки 

163. Видыабразивныхматериалов 

164. Заточкастамескиидолотанабруске 

165. Мерыбезопасностипризаточке 

166. Проверкаправильностизаточки 

167. Заточкастамески 

168. Заточкастамески 

169. Заточкадолота 

170. Заточкадолота 

171. Назначениеивидыклея 

172. Свойстваклеевиихприменение 

173. Определениекачестваклеевогораствора 

174. Последовательностьирежимсклеивания 

175. Пользованиезажимамиприсклеивании 

176. Определениевидаклея 

177. СоединениеУК-1изотходов 

178. СоединениеУК-1изотходов 



179. СоединениеУК-1изотходов 

180. СоединениеУК-1изотходов 

181. СоединениеУК-1изотходов 

182. СоединениеУК-1изотходов 

183. РамкасоединениемУК-1 

184. РамкасоединениемУК-1 

185. РамкасоединениемУК-1 

186. РамкасоединениемУК-1 

187. РамкасоединениемУК-1 

188. РамкасоединениемУК-1 

189. Изготовлениерамки 

190. Изготовлениерамки 

191. Изготовлениерамки 

192. Изготовлениерамки 

193. Изготовлениерамки 

194. Заточкадолота 

195. Заточкастамески 

196. Заточкастамески* 

197. Плечики-вешалка 

198. Плечики-вешалка 

199. Плечики-вешалка 

200. Плечики-вешалка 

201. Плечики-вешалка 

202. Плечики-вешалка 

203. Плечики-вешалка 

204. Плечики-вешалка 



7класс 

1. Назначениефугования 

2. Устройствофуганкаиполуфуганка 

3. Разборкаисборкаполуфуганка 

4. Назначениедвойногоножа 

5. Заточканожа 

6. Подготовкаполуфуганкакработе 

7. Безопаснаяработаполуфуганком 

8. Требованиякмебельномущиту 

9. Строганиедосокдлящита 

10. Строганиедосокдлящита 

11. Строганиедосокдлящита 

12. Строганиедосокдлящита 

13. Фугованиекромокделянок 

14. Фугованиекромокделянок 

15. Фугованиекромокделянок 

16. Склеиваниещитавприспособлении 

17. Склеиваниещитавприспособлении 

18. Строганиелицевойпластищита 

19. Строганиелицевойпластищита 

20. Строганиелицевойпластищита 

21. Строганиеобратнойпластищита 

22. Строганиеобратнойпластищита 

23. Строганиеобратнойпластищита 

24. Способыхранениядревесины 

25. Естественнаясушкадревесины 

26. Камернаясушкадревесины 

27. Видыбракаприсушке 

28. Безопасностьприштабелевке 

29. Значениеправильногохранения 

30. Экскурсиянаскладлесоматериалов 

31. Экскурсиянаскладлесоматериалов 

32. Переборкаматериаловвмастерской 

33. Переборкаматериаловвмастерской 

34. Назначениерезьбыподереву 



35. Инструментдлярезьбыподереву 

36. Безопаснаяработарезаком 

37. Нанесениерисункарезьбы 

38. Порядоквырезанияузора 

39. Нанесениерисунканадоску 

40. Вырезаниеузора 

41. Вырезаниеузора 

42. Вырезаниеузора 

43. Вырезаниеузора 

44. Отделкаморилкойикрасителями 

45. Лакированиеготовогоизделия 

46. Разделочнаядоска 

47. Разделочнаядоска 

48. Нанесениерисунканадоску 

49. Вырезаниеузора 

50. Отделкадоскиилакирование 

 

 

51. Материалдлякрышкитабуретки 

52. Подбортекстурырисунка 

53. Строганиедосоккрышки 

54. Строганиедосоккрышки 

55. Строганиедосоккрышки 

56. Строганиедосоккрышки 

57. Строганиекромокделянок 

58. Строганиекромокделянок 

59. Фугованиекромокделянок 

60. Фугованиекромокделянок 

61. Фугованиекромокделянок 

62. Фугованиекромокделянок 

63. Склеиваниещитакрышки 

64. Склеиваниещитакрышки 

65. Строганиелицевойпласти 

66. Строганиелицевойпласти 

67. Строганиеоборотнойпласти 

68. Строганиеоборотнойпласти 



69. Фугованиелицевойпласти* 

70. Фугованиелицевойпласти 

71. Зашкуриваниепластейкрышки 

72. Полированиелицевойпласти 

73. Шерхебельиегоназначение 

74. Заточканожашерхебеля 

75. Строганиешерхебелемирубанком 

76. Строганиешерхебелемирубанком 

77. СоединениеУК-4иегоприменение 

78. КонструкциясоединенияУК–4 

79. Разметкаглухогогнезда 

80. Долблениегнезда 

81. Разметкашипасполупотемком 

82. Изготовлениешипа 

83. СоединениеУК–4 

84. СоединениеУК–4 

85. Подставкадляцветов 

86. Подставкадляцветов 

87. Подставкадляцветов 

88. Подставкадляцветов 

89. Назначениеисвойствакрасок 

90. Безопаснаяработакраской 

91. Шпатлевки 

92. Шпатлеваниеисушка 

93. Зачисткаиокраскаизделий 

94. Промывкаихранениекистей 

95. Станоктокарныйподереву 

96. Безопасностьприточении 

97. Назначениетокарныхрезцов 

98. Безопасноеобращениерезцами 

99. Предварительнаяобработка 

100. Креплениезаготовки 

 

101. Черноваяобработка 

102. Чистоваяобработка 



103. Шлифованиевприхвате 

104. Уходзастанкомпослеработы 

105. Толкушка 

106. Толкушка 

107. Ручкадлястамески 

108. Ручкадлястамески 

109. Ручкадлянапильника 

110. Ручкадлянапильника 

111. Крестовинадляелки 

112. Крестовинадляелки 

113. Крестовинадляелки 

114. Крестовинадляелки 

115. Крестовинадляелки 

116. Крестовинадляелки 

117. Крестовинадляелки* 

118. Мерыбезопасности 

119. Двердолиственныепородыдревесины 

120. Техническиесвойстватвердыхпород 

121. Физическиесвойстватвердыхпород 

122. Применениетвердыхпород 

123. Строгальныйинструментдлятв.пород 

124. Режущийинструментдлятв.Пород 

125. Ручкистолярногоинструмента 

126. Требованиякручкам 

127. Материалдляручкимолотка 

128. Выпиливаниезаготовкиручки 

129. Обстругиваниеручки 

130. Обработканаждачнойбумагой 



131. Насаживаниеручкимолотка 

132. Материалдляручкистамески 

133. Выпиливаниезаготовкиручки 

134. Обстругиваниеручкистамески 

135. Шлифованиеручкистамески 

136. Насаживаниеручкистамески 

137. Устройствоиназначениезензубеля 

138. Устройствоиназначениефальцгобеля 

139. Разборказензубеляифальцгобеля 

140. Правилабезопаснойработы 

141. Брускиспрофильнойповерхностью 

142. Приемыразметкипрофильныхдеталей 

143. Работафальцгобелем 

144. Работафальцгобелем 

145. Работазензубелем 

146. Работазензубелем 

147. СоединениеУК-2изотходов 

148. Соединение УК -2 из отходов 

149 .Изготовление брусков 

150. Изготовлениебрусков 

151. Выборкафальца 

152. Выборкафальца 

153. Запиливаниеугловвстусле 

154. Запиливаниеугловвстусле 

155. Подгонкаугловрамки 

156. Подгонкаугловрамки 

157. Склеиваниерамки 

158. Изготовлениеплоскихшипов 



159. Изготовлениеугловыхподпилов 

160. Вклеиваниеплоскихшипов 

161. Шлифованиерамки 

162. Лакированиерамки 

163. Видыкруглыхлесоматериалов 

164. Хранениелесоматериалов 

165. Защитадревесиныотгниения 

166. Защитадревесиныотгниения 

167. Способыраспиловкибревен 

168. Способыраспиловкибревен 

169. Экскурсияналесокомбинат 

170. Экскурсияналесокомбинат 

171. СоединениеУК–2 

172. СоединениеУК–2 

173. СоединениеУК–2 

174. СоединениеУК–2 

175. Брускидлярамки 

176. Брускидлярамки 

177. Выборкафальца 

178. Выборкафальца 

179. Запиливаниеугловвстусле 

180. Запиливаниеугловвстусле 

181. Подгонкаугловрамки 

182. Подгонкаугловрамки 

183. Склеиваниерамки 

184. Склеиваниерамки 

185. Производствоугловыхподпилов 

186. Производствоугловыхподпилов 



187. Изготовлениеплоскихшипов* 

188. Вклеиваниешипов 

189. Срезаниеизлишковшипов 

190. Чистоваяобработкарамки 

191. Нанесениерисункадлярезьбы 

192. Нанесениерисункадлярезьбы 

193. Вырезаниеузора 

194. Вырезаниеузора 

195. Вырезаниеузора 

196. Вырезаниеузора 

197. Отделкарамкикрасителями 

198. Лакированиерамки 

199. ПрименениесоединенияУЯ–1 

200. ПорядокизготовленияУЯ–1 

201. Заготовкидляящичка 

202. Разметкаизапиловкашипов 

203. Выборкапроушин 

204. Устройствошпунтубеля 

205. Работашпунтубелем 

206. Подгонкаящичногосоединения 

207. Выборкапазаназаготовках 

208. Выборкапазаназаготовках 

209. Подгонкадеталейящичка 

210. Сборкаящичканаклею 

211. Вырезаниеузоранаящичке 

212. Лакированиеящичка 

213. СоединениеУЯ– 2иегоприменение 

214. ПорядокизготовленияУЯ–2 



215. Заготовкидляящичка 

216. РазметкасоединенияУЯ–2 

217. Изготовлениешиповипроушин 

218. Изготовлениешиповипроушин 

219. Выборкапаза 

220. Выборкафальца 

221. Подгонкадеталейящичка 

222. Сборкаящичканаклею 

223. Шлифованиеящичка 

224. Лакированиеящичка 

225. Механическиесвойствадревесины 

226. Технологическиесвойствадревесины 

227. Отличительныечертыдревесины 

228. Определениевлажностидревесины 

229. Разметкакриволинейныхдеталей 

230. Видысверлиихзаточка 

231. Безопасностьприсверлении 

232. Разметкаручкиножовки 

233. Высверливаниеручкипоконтуру 

234. Обработкаручкистамескойирашпилем 

235. Обработканапильником 

236. Пропиливаниеотверстиядляполотна 

237. Сверлениеотверстийдлявинтов 

238. Шлифованиеручкиножовки 

239. Окрашиваниеручкиножовки 

240. Брускидляаптечки 

241. Брускидляаптечки 

242. Выборкафальца 



243. Выборкафальца 

244. Спиливаниеугловнаус 

245. Спиливаниеугловнаус 

246. Подгонкадеталейдверки 

247. Подгонкадеталейдверки 

248. Склеиваниедверки 

249. Выборкаугловыхподпилов 

250. Изготовлениевставныхшипов 

251. Изготовлениевставныхшипов 

252. Шлифованиедверки 

253. Заготовкиящичка 

254. РазметкашиповУЯ–2 

255. Изготовлениешиповипроушин 

256. Изготовлениешиповипроушин* 

257. Подгонкадеталейящичка 

258. Подгонкадеталейящичка 

259. Сборкаящичканаклею 

260. Изготовлениепетель 

261. Установкадверокнапетли 

262. Шлифованиеиокрашиваниеаптечки 

263. Лопатафанернаядляснега 

264. Лопатафанернаядляснега 

265. Лопатафанернаядляснега 

266. Лопатафанернаядляснега 

267. Лопатафанернаядляснега 

268. Лопатафанернаядляснега 

269. Лопатафанернаядляснега 

270. Лопатафанернаядляснега 



271. Лопатафанернаядляснега 

272. Лопатафанернаядляснега 

 

 

8класс 

1. Мерыбезопасностивмастерской 

2. Дефектыипорокидревесины 

3. Определениедефектовдревесины 

4. Способыустранениядефектов 

5. Определениеформыдефекта 

6. Разметкаподзаделкупорока 

7. Устройствосверлильногостанка 

8. Безопасностьприсверлении 

9. Сверлениесквозныхотверстий 

10. Сверлениеглухихотверстий 

11. Изготовлениекруглойзаделки 

12. Изготовлениеовальнойзаделки 

13. Выборкагнездапослесверления 

14. Выборкагнездапослесверления 

15. Изготовлениезаделкиподгнездо 

16. Шпатлевкаиееназначение 

17. Видышпатлевки 

18. Вставказаделкинаклею 

19. Вставказаделкинаклею 

20. Сострагиваниезаделки 

21. Шпатлеваниедефектов 

22. Зачистканаждачнойбумагой 

23. Видыпиломатериалов 

24. Определениевидапиломатериалов 

25. Назначениепиломатериалов 

26. Хранениепиломатериаловповидам 

27. Хранениепиломатериаловпосортам 

28. Обмерпиломатериалов 

29. Стоимостьпиломатериалов 

30. Стоимостьпиломатериалов 



31. Видымебели 

32. Мебельразличныхпомещений 

33. Сборочныйчертеж 

34. Определениевидамебели 

35. Материалдляскамейки 

36. Разметкадеталейскамейки 

37. Обработкадеталейскамейки 

38. Обработкадеталейскамейки 

39. Сборкадеталейскамейки 

40. Подгонкаисборканаклею 

41. Обработкаскамейки 

42. Окраскаскамейки 

43. Материалдлятабуретки 

44. Разметканожек 

45. Изготовлениеножек 

46. Изготовлениеножек 

47. Изготовлениеножек 

48. Изготовлениеножек 

49. Изготовлениецарг 

50. Изготовлениецарг 

51. Изготовлениецарг 

52. Изготовлениепроножек 

53. Изготовлениепроножек 

54. Изготовлениепроножек 

55. Изготовлениекрышки 

56. Изготовлениекрышки 

57. Изготовлениекрышки 

58. Изготовлениекрышки 

59. Изготовлениекрышки 

60. Подгонкадеталейтабуретки 

61. Подгонкадеталейтабуретки 

62. Заделкадефектовдревесины 

63. Заделкадефектовдревесины 

64. Шпатлеваниедефектов 

65. Шпатлеваниедефектов 



66. Сборкатабуреткинаклею* 

67. Зашкуриваниетабуретки 

68. Зашкуриваниетабуретки 

69. Зашкуриваниетабуретки 

70. Лакированиетабуретки 

71. Лакированиетабуретки 

72. Полированиетабуретки 

73. Изготовлениеаптечки 

74. Изготовлениеаптечки 

75. Изготовлениеаптечки 

76. Изготовлениеаптечки 

77. Изготовлениеаптечки 

78. Изготовлениеаптечки 

79. Изготовлениеаптечки 

80. Изготовлениеаптечки 

81. Изготовлениеаптечки 

82. Изготовлениеаптечки 

83. Изготовлениеаптечки 

84. Изготовлениеаптечки 

85. Изготовлениеаптечки 

86. Изготовлениеаптечки 

87. Переборкапиломатериалов 

88. Переборкапиломатериалов 

89. Правилабезопасностивмастерской 

90. Требованиякстолярномуугольнику 

91. Материалдляугольника 

92. Изготовлениеугольника 

93. Изготовлениеугольника 

94. Подгонкадеталейугольника 

95. Сборкаиотделкаугольника 

96. Требованиякмалке 

97. Материалдлямалки 

98. Изготовлениемалки 

99. Изготовление малки 

100.Подгонка деталей малки 



101.Сборка и отделка малки 

102.Требования к ярунку 

103.Материал для ярунка 

104. Изготовлениеярунка 

105. Изготовлениеярунка 

106. Подгонкадеталейярунка 

107. Сборкаиотделкаярунка 

108. Устройстворейсмуса 

109. Требованиякрейсмусу 

110. Материалдлярейсмуса 

111. Изготовлениеколодки 

112. Брусочкирейсмуса 

113. Клиновойзажимрейсмуса 

114. Подгонкадеталейрейсмуса 

115. Сборкаиотделкарейсмуса 

116. Безопасностьприточении 

117. Уходзатокарнымстанком 

118. Штангенциркуль 

119. Измеренияштангенциркулем 

120. Ручкадлянапильника 

121. Ручкадлянапильника 

122. Ручкадлястамески 

123. Ручкадлядолота* 

124. Выборкавнутреннихповерхностей 

125. Изготовлениесолонки 

126. Шлифованиенастанке 

127. Шлифованиенастанке 

128. Материалдляскамейки 

129. Разметкадеталейскамейки 

130. Изготовлениеподставкиножек 

131. Изготовлениеподставкиножек 

132. Изготовлениеножек 

133. Изготовлениебрусковсиденья 

134. Подгонкаподставкисножками 



135. Склеиваниеподставкисножками 

136. Обработкаподставкисножками 

137. Креплениесиденьяскамейки 

138. Изготовлениепроножки 

139. Креплениепроножкинаклею 

140. Сборкаскамейки 

141. Сборкаскамейки 

142. Обработкаскамейки 

143. Окрашиваниескамейки 

144. Изготовлениеголоволомки 

145. Изготовлениеголоволомки 

146. Изготовлениеголоволомки 

147. Изготовлениеголоволомки 

148. Изготовлениеголоволомки 

149. Изготовлениеголоволомки 

150. Правилаличнойбезопасности 

151. Строгальныйинструмент 

152. Деталишерхебеля 

153. Подборматериаладляколодки 

154. Изготовлениеколодкишерхебеля 

155. Изготовлениеколодкишерхебеля 

156. Изготовлениеколодкишерхебеля 

157. Изготовлениеколодкишерхебеля 

158. Выборкалетка 

159. Выборкалетка 

160. Обработкалетка 

161. Зачисткалетка 

162. Обработкаторцовколодки 

163. Шлифованиеколодки 

164. Изготовлениеклинашерхебеля 

165. Изготовлениеклинашерхебеля 

166. Подгонкаклинакколодке 

167. Шлифованиеклина 

168. Изготовлениерожка 

169. Изготовлениерожка 



170. Выборкагребнянарожке 

171. Выборкагребнянарожке 

172. Выборкапазаподгребень 

173. Выборкапазаподгребень 

174. Подгонкарожкакколодке 

175. Подгонкарожкакколодке 

176. Вклеиваниерожкавпаз 

177. Шлифованиедеталейшерхебеля 

178. Подгонкадеталейшерхебеля* 

179. Настройкашерхебеля 

180. Шлифованиешерхебеля 

181. Лакированиешерхебеля 

182. Видырезаниядревесины 

183. Видырезаниядревесины 

184. Резециегоэлементы 

185. Заточкарезца 

186. Движениярезанияиподачи 

187. Направлениерезания 

188. Определениеформырезца 

189. Способыработырезцами 

190. Технологияизготовлениямебели 

191. Сборочнаяединицамебели 

192. Подборматериаладляизделия 

193. Организациярабочегоместа 

194. Сборочнаяфурнитура 

195. Способысоединенияфурнитурой 

196. Местадлякрепленияфурнитуры 

197. Изготовлениедеталеймебели 

198. Изготовлениедеталеймебели 

199. Изготовлениесборочныхединицмебели 

200. Пооперационнаяработаприпроизводстве 

201. Сборкаиотделкамебели 

202. Проверкаизделийиихучёт 

203. Производительностьтруда 

204. Материалдлявыставочнойвитрины 



205. Разметкадеталейвитрины 

206. Строганиедеталей 

207. Строганиедеталей 

208. Изготовлениеугловыхсоединений 

209. Изготовлениеугловыхсоединений 

210. Изготовлениеугловыхсоединений 

211. Изготовлениеугловыхсоединений 

212. Выборкафальца 

213. Выборкафальца 

214. Вырезаниезаднейстенки 

215. Подгонкадеталейвитрины 

216. Подгонкадеталейвитрины 

217. Сборкавитринынаклею 

218. Сборкавитринынаклею 

219. Креплениезаднейстенки 

220. Отделкавыставочнойвитрины 

221. Отделкавыставочнойвитрины 

222. Износмебели 

223. Возможностипоремонтумебели 

224. Подготовкасоединенийкремонту 

225. Переклейкасоединений 

226. Усилениеузловисоединений 

227. Усилениеузловисоединений 

228. Восстановлениеоблицовки 

229. Восстановлениеоблицовки 

230. Заменаповрежденныхдеталей 

231. Изготовлениеновыхдеталей 

232. Мебельнаястяжкаизтрубки 

233. Мебельнаястяжкаизпроволоки 

234. Соединениестяжками 

235. Склеиваниеприкосомизломе 

236. Сращиваниеизделиявставками 

237. Сращиваниеизделиянашкантах 

238. Заменасломанногоплоскогошипа 

239. Сращиваниесломаннойдеталинаус 



240. Восстановлениешипашпономнаклею 

241. Восстановлениешипамарлейнаклею 

242. Восстановлениезамочныхгнездвставкой 

243. Восстановлениезамочныхгнездзаделкой 

244. Заменасломанныхдеталейстульев 

245. Заменасломанныхдеталейстолов 

246. Ремонтящиковстолов 

247. Заменанаправляющихящиков 

248. Материалдлякнижнойполки 

249. Распиловкадосоквразмер 

250. Сплачиваниедосокбоковин 

251. Сплачиваниедосокбоковин 

252. Сплачиваниедосокполок* 

253. Сплачиваниедосокполок 

254. Фугованиедеталейполки 

255. Фугованиедеталейполки 

256. Фугованиедеталейполки 

257. Фугованиедеталейполки 

258. Фугованиедеталейполки 

259. Фугованиедеталейполки 

260. Фугованиедеталейполки 

261. Фугованиедеталейполки 

262. Шлифованиедеталейполки 

263. Шлифованиедеталейполки 

264. Шлифованиедеталейполки 

265. Шлифованиедеталейполки 

266. Подгонкадеталейполки 

267. Подгонкадеталейполки 

268. Сборкаполкинасухо 

269. Склеиваниедеталейполки 

270. Шлифованиеполки 

271. Лакированиеполки 

272. Лакированиеполки 

 

 

9класс 



1. Понятиеомаркетри 

2. Материалдлямаркетри 

3. Породадревесиныпоцвету 

4. Породыдревесиныпотекстуре 

5. Шпониегопроизводство 

6. Производствофанеры 

7. Переводрисунканафанеру 

8. Окрашиваниеножевойфанеры 

9. Инструментыдляотделки 

10. Назначениеинструментов 

11. Подготовкаинструментовкработе 

12. Безопаснаяработапримаркетри 

13. Выборматериаладляшкатулки 

14. Раскройдеталейдляшкатулки 

15. Изготовлениедеталейшкатулки 

16. Изготовлениедеталейшкатулки 

17. Изготовлениедеталейшкатулки 

18. Подгонкадеталейшкатулки 

19. Склеиваниешкатулки 

20. Установкафурнитурынашкатулку 

21. Обработкашкатулки 

22. Нанесениерисунка 

23. Нарезаниешпоновыхфигур 

24. Нарезаниешпоновыхфигур 

25. Нарезаниешпоновыхфигур 

26. Наклеиваниефигур 

27. Наклеиваниефигур 

28. Шлифованиешкатулки 

29. Лакированиешкатулки 

30. Правилапожарнойбезопасности 

31. Причиныпожаров 

32. Пожарыпроизводственныхобъектов 

33. Пожарнаясигнализация 

34. Правилаповеденияприпожаре 

35. Средствапожаротушения 



36. Пользованиесредствамипожаротушения 

37. Правилапользованияэлектроприборами 

38. Электробезопасностьнапроизводстве 

39. Конструкцияжурнальногостолика 

40. Подборматериаладляножек 

41. Изготовлениеножек 

42. Изготовлениеножек 

43. Изготовлениеножек 

44. Изготовлениеножек 

45. Изготовлениецарг 

46. Изготовлениецарг 

47. Изготовлениецарг 

48. Изготовлениецарг 

49. Изготовлениепроножек 

50. Изготовлениепроножек 

51. Изготовлениепроножек 

52. Изготовлениепроножек 

53. Подгонкадеталейстолика 

54. Подгонкадеталейстолика 

55. Подгонкадеталейстолика 

56. Сборкаосновыстолика 

57. Сборкаосновыстолика 

58. Материалдлястолешницы 

59. Строганиепластейдосок 

60. Строганиепластейдосок 

61. Строганиепластейдосок 

62. Строганиепластейдосок 

63. Фугованиеполяндосок 

64. Фугованиеполяндосок 

65. Фугованиеполяндосок 

66. Подгонкаполяндосок 

67. Подгонкаполяндосок 

68. Склеиваниестолешницы 

69. Строганиестолешницы 

70. Строганиестолешницы 



71. Строганиестолешницы 

72. Строганиестолешницы 

73. Шлифованиеверхастолешницы 

74. Шлифованиеверхастолешницы 

75. Шлифованиеверхастолешницы 

76. Шлифованиеверхастолешницы 

77. Нанесениерисунканастолешницу 

78. Нанесениерисунканастолешницу 

79. Нарезаниеинаклеиваниешпона 

80. Нарезаниеинаклеиваниешпона 

81. Нарезаниеинаклеиваниешпона 

82. Нарезаниеинаклеиваниешпона* 

83. Шлифованиестолешницы 

84. Шлифованиестолешницы 

85. Шлифованиестолешницы 

86. Сборкастоланаклею 

87. Сборкастоланаклею 

88. Шпатлеваниестолика 

89. Шлифованиестолика 

90. Лакированиестолика 

91. Материалдлятабуретки 

92. Изготовлениеножек 

93. Изготовлениеножек 

94. Изготовлениепроножек 

95. Изготовлениепроножек 

96. Изготовлениецарг 

97. Изготовлениецарг 

98. Подгонкадеталейтабуретки 

99. Сборкаосновынаклею 

100. Строганиедосокдлякрышки 

101. Фугованиеполяндосок 

102. Склеиваниедосоккрышки 

103. Сборкатабуреткинаклею 

104. Окраскатабуретки 

105. Мебельноепроизводство 



106. Видымебелипоназначению 

107. Эстетическиетребованиякмебели 

108. Технико-экономическиетребования 

109. Элементыдеталейизделия 

110. Изучениечертежеймебели 

111. Разметкадеталейпочертежу 

112. Обработкадеталейпочертежу 

113. Предварительнаясборкамебели 

114. Подгонкадеталеймебели 

115. Сборкаизделиянаклею(шурупах) 

116. Отделкаизделия 

117. Лакированиеиполирование 

118. Креплениемебельнойфурнитуры 

119. Ремонтшкольноймебели 

120. Ремонтшкольноймебели 

121. Ремонтшкольноймебели 

122. Ремонтшкольноймебели 

123. Ремонтшкольноймебели 

124. Ремонтшкольноймебели 

125. Ремонтшкольноймебели 

126. Ремонтшкольноймебели 

127. Ремонтмебелидлястоловой 

128. Ремонтмебелидлястоловой 

129. Ремонтмебелидлястоловой 

130. Ремонтмебелидлястоловой 

131. Ремонтмебелидлястоловой 

132. Ремонтмебелидлястоловой* 

133. Приемиувольнениесработы 

134. Трудовойдоговор 

135. Праваиобязанностирабочих 

136. Видыоплатытруда 

137. Рабочеевремя 

138. Выходныеипраздничныедни 

139. Содержаниеплотничныхработ 

140. Тескадревесины 



141. Правилабезопасностипритеске 

142. Заточкаиправкатопора 

143. Укладкаикреплениебревен 

144. Разметкалинииобтески 

145. Тескабревен 

146. Тескабревен 

147. Оттескакромокдосок 

148. Оттескакромокдосок 

149. Соединениебревнаибруска 

150. Сплачиваниедосоквщит 

151. Дисковаяэлектропила 

152. Электрорубанок 

153. Безопасностьпристроительныхработах 

154. Лесоматериалы 

155. Обмерихранениелесоматериалов 

156. Видыпиломатериалов 

157. Видыдоски 

158. Фрезерованныепиломатериалы 

159. Материалыдлянастилкипола 

160. Изделиядлянастилкипола 

161. Определениевидапиломатериалов 

162. Хранениепиломатериалов 

163. Строительнаятерка 

164. Строительнаятерка 

165. Строительнаягладилка 

166. Строительнаягладилка 

167. Растворныйящик 

168. Растворныйящик 

169. Штукатурнаямалка 

170. Штукатурнаямалка 

171. Книжнаяполочка 

172. Книжнаяполочка 

173. Книжнаяполочка 

174. Книжнаяполочка 

175. Книжнаяполочка 



176. Книжнаяполочка 

177. Книжнаяполочка 

178. Книжнаяполочка 

179. Облицовкамебели 

180. Видыисвойствашпона 

181. Технологияоблицовкишпоном 

182. Клеидляоблицовки 

183. Видынаборашпона 

184. Облицовочныепленочныематериалы 

185. Облицовочныелистовыематериалы 

186. Подготовкашпонакнаклеиванию 

187. Наклеиваниешпонанаплиту 

188. Выполнениеоблицовкипленкой 

189. Фурнитураподвижногосоединения 

190. Фурнитураподвижногосоединения 

191. Фурнитуранеподвижногосоединения 

192. Фурнитуранеподвижногосоединения 

193. Фурнитурадверей 

194. Фурнитуравыдвиганияящиков 

195. Ремонтшпоновоймебели 

196. Ремонтшпоновоймебели 

197. Ремонтшпоновоймебели 

198. Ремонтшпоновоймебели 

199. Ремонтшпоновоймебели 

200. Ремонтшпоновоймебели 

201. Ремонтшпоновоймебели 

202. Ремонтшпоновоймебели 

203. Наклеиваниешпонанаплиту 

204. Наклеиваниешпонанаплиту 

205. Наклеиваниешпонанаплиту 

206. Наклеиваниешпонанаплиту 

207. Элементыоконногоблока 

208. Требованиякдеталямблока 

209. Оконныйбрусок 

210. Форточкаокна 



211. Створкаокна 

212. Переплетыокна 

213. Обвязкаокна 

214. Дефектыстроительногоизделия 

215. Приемывыявлениядефектов 

216. Способыустранениядефектов 

217. Безопасностьприустранениидефектов 

218. Ремонтпутемзаменыдеталей 

219. Осмотрдвериподлежащейремонту 

220. Составлениедефектнойведомости 

221. Подготовкадверикремонту 

222. Ремонтдверисзаменойдеталей 

223. Ремонтдверисзаменойдеталей 

224. Ремонтдверисзаменойдеталей 

225. Ремонтдверисзаменойдеталей 

226. Ремонтдверисзаменойдеталей 

227. Ремонтдверисзаменойдеталей 

228. Ремонтдверисзаменойдеталей 

229. Ремонтдверисзаменойдеталей 

230. Теплоизоляционныематериалы 

231. Теплоизоляционныематериалы 

232. Теплоизоляционныематериалы 

233. Гидроизоляционныематериалы 

234. Гидроизоляционныематериалы 

235. Гидроизоляционныематериалы 

236. Антисептирующиематериалы 

237. Огнезащитныематериалы 

238. Смазочныематериалы 

239. Смазкаинструментов 

240. Смазкаинструментов 

241. Смазкаинструментов 

242. Смазкаоборудования 

243. Смазкаоборудования 

244. Смазкаоборудования 

245. Ящикидлярассады 



246. Ящикидлярассады 

247. Ящикидлярассады 

248. Ящикидлярассады 

249. Ящикидлярассады 

250. Ящикидлярассады * 

251. Ящикидлярассады 

252. Ящикидлярассады 

253. Механизациястолярныхработ 

254. Автоматизациястолярныхработ 

255. Универсальныеэлектроинструменты 

256. Универсальныеэлектроинструменты 

257. Станкиспрограммнымуправлением 

258. Механизациясборочныхработ 

259. Изготовлениемебелинафабриках 

260. Преимуществасекционноймебели 

261. Узлыидеталисекционноймебели 

262. Дверираспашныеираздвижные 

263. Фурнитурасекционноймебели 

264. Изготовлениесекциигарнитура 

265. Изготовлениесекциигарнитура 

266. Изготовлениесекциигарнитура 

267. Изготовлениесекциигарнитура 

268. Изготовлениесекциигарнитура 

269. Изготовлениесекциигарнитура 

270. Изготовлениесекциигарнитура 

271. Изготовлениесекциигарнитура 

272. Ремонтмебельнойфурнитуры 

273. Ремонтмебельнойфурнитуры 

274. Ремонтмебельнойфурнитуры 

275. Перегородка 

276. Устройствоперегородки 

277. Способыустановкиперегородки 

278. Видыперегородок 

279. Способыкрепежаперегородок 

280. Монтажучебнойперегородки 



281. Монтажучебнойперегородки 

282. Монтажучебнойперегородки 

283. Монтажучебнойперегородки 

284. Монтажучебнойперегородки 

285. Монтажучебнойперегородки 

286. Монтажучебнойперегородки 

287. Монтажучебнойперегородки 

288. Устройстводощатогопола 

289. Технологиянастилкипола 

290. Устранениепровисовпола 

291. Настилкаучебногопрогонапола 

292. Настилкаучебногопрогонапола 

293. Настилкаучебногопрогонапола 

294. Настилкаучебногопрогонапола* 

295. Назначениекровельныхматериалов 

296. Свойствакровельныхматериалов 

297. Видыкровельныхматериалов 

298. Назначениеоблицовочныхматериалов 

299. Свойстваоблицовочныхматериалов 

300. Видылинолеумаиегоособенности 

301. Мастикидлянаклеиваниялинолеума 

302. Инструментыдлярезкилинолеума 

303. Приемырезкилинолеума 

304. Приемыстыковкилинолеума 

305. Наклеиваниелинолеума 

306. Изготовлениефанеры 

307. Видыфанеры 

308. Размерыфанерыиееприменение 

309. Древесно–стружечныеплиты 

310. Древесно–волокнистыеплиты 

311. Применениефанеры,ДВПиДСП 

312. ЛаминаткакразновидностьДВП 

313. Элементыламинатадляполов 

314. Порядокнастилкиламинатанапол 

315. Журнальныйстолик 



316. Журнальныйстолик 

317. Журнальныйстолик 

318. Журнальныйстолик 

319. Журнальныйстолик 

320. Журнальныйстолик 

321. Журнальныйстолик 

322. Журнальныйстолик 

323. Журнальныйстолик 

324. Журнальныйстолик* 

325. Журнальныйстолик 

326. Журнальныйстолик 

327. Подготовкакэкзаменам 

328. Подготовкакэкзаменам 

329. Подготовкакэкзаменам 

330. Подготовкакэкзаменам 

331. Подготовкакэкзаменам 

332. Подготовкакэкзаменам 

333. Подготовкакэкзаменам 

334. Подготовкакэкзаменам 

335. Подготовкакэкзаменам 

336. Подготовкакэкзаменам 

337. Подготовкакэкзаменам 

338. Подготовкакэкзаменам 

339. Подготовкакэкзаменам 

340. Подготовкакэкзаменам 

 

 

IV. Нормыоценкизнанийиуменийучащихся 

 

 

Оценкаустныхответов 

 

 

Оценка «5»-ставится ученику, если он дает правильные осознанные ответы на все 

поставленные вопросы, может подтвердитьправильность ответа практическимидействиями , 

умеет объяснить последовательность работы над изделием 



Оценка«4»-ставитсяученику,еслиегоответсоответствуеттребованиям, установленным 

дляоценки «5» , но при этом ученик в ответе допускает отдельные неточности, оговорки, 

нуждается в дополнительных вопросах, помогающих ему уточнить ответ. 

Оценка «3»-ставится ученику, если он при незначительной помощи учителя или учащихся 

класса дает правильные ответы на поставленные вопросы. 

Оценка «2»-ставится ученику, если он обнаруживает незнаниебольшей части программного 

материала, не может воспользоваться помощью учителя,другихучащихся. 

Оценка «1»-ставитсяученику в том случае, если он обнаруживает полное незнание 

программного материала, соответствующее его познавательным возможностям. 

 

 

Письменнаяпроверказнанийиуменийучащихся 

Приоценкеписьменныхработучащихсяучитываетсяуровеньсамостоятельностиученика, 

особенности его развития. 

Оценка «5»-ученик на все вопросы дал правильные и полные ответы. Оценка 

«4»-ученик допустил небольшие неточности. 

Оценка«3»-ученик навсевопросыдалнеполныеответыидопустилнебольшие 

неточности. 

Оценка «2»-ученик не ответил на большую часть вопросов. Оценка 

«1»-ученик не ответил ни на один вопрос. 

Оценканеснижаетсязаграмматическиеошибки,допущенныевработе. 

 

 

Проверкапрактическихзнаний,уменийинавыков. 

При оценке практических знаний, умений и навыков учитывается уровень 

самостоятельности и особенности его физического развития (слабая моторика, низкая 

физическая подготовка, зрение, леворукость). 

Оценка«5»-учениксамостоятельновыполняетпрактическиеработыприизготовлении изделия 

без помощи учителя, соблюдая технологические требования. 

Оценка«4»-учениквыполняетработуснезначительнойпомощьюучителяисопорой на 

технологическую карту, при этом допускает небольшие неточности при выполнении 

операций отдельных узлов изделия. 

Оценка«3»-учениквыполняетработупричастойподсказкеучителя,приэтомне соблюдаются 

технологические требования по изготовлению деталей. 



Оценка «2»- ученик не смог выполнить половину объема работы над изделием, даже 

спомощью учителя. 

Оценка«1»-ученикнесправилсясработой. 

V. Учащиесядолжныуметь: 

6 класс 

• Работатьстолярнымрейсмусом,выкружнойпилой,драчёвымнапильникомидолотом 

• Сверлитьнастанке 

• Приготовитьклеевойраствор 

• Самостоятельновыполнитьугловыесоединениявполдереваинашипсквозной 

одинарный 

 

7 класс 

• Работатьфуганком,шерхебелем,зензубелем,фальцгобелем,шпунтубелем 

• Пользоватьсяклеевой,масляной,эмалевойкраскойилаками 

• Точитьнатокарномстанкеподереву 

• Выполнятьгнёзда,пазы,проушины,сквозныеиглухиеотверстия 

 

8 класс 

• Заделыватьпорокиидефектыдревесины 

• Распознаватьвидыпиломатериалов 

• Изготовлятьстрогальныйинструментипростейшуюмебель 

• Осуществлятьремонтмебели 

 

9 класс 

• Изготовлятьпростейшуюмебель 

• Знатьпорядокпроизводствамебели 

• Разбиратьсявстроительныхиплотничныхработах,атакжевпроизводстве 

пиломатериалов 

 

VI. Учащиесядолжнызнать: 

6 класс 

• Устройство,назначениеиправилаработыстолярнымрейсмусом 

• Назначениеиправилабезопаснойработынасверлильномстанке 

• Разностьнаправленийволокондревесиныиучитыватьихприобработке 

• Свойстваосновныхпороддревесины 

• Элементыстамескиидолота,правилаимерыбезопасностиприихзаточке 

• Назначение,видыисвойстваклея 



7 класс 

• Устройствофуганкаиполуфуганка 

• Техническиетребованиякщитовымизделиям 

• Способыхранениядревесины 

• Порядокукладываниядревесинывштабель 

• Инструментыдлярезьбыподереву,порядокиправилаеевыполнения 

• Порядокразметкиглухогогнезда 

• Свойстваклеевой,маслянойиэмалевойкрасокилаков 

• Устройство, назначение деталей токарного станка по дереву и правила безопасной 

работы на станке 

• Основныеправилаэлектробезопасности 

• Техническиехарактеристикилиственныхтвердыхпороддревесины 

• Порядокхранениякруглыхлесоматериаловиспособыихзащитыотгниения 

• Физическиеитехнологическиесвойствадревесины 

 

8 класс 

• Дефектыипорокидревесины 

• Назначение,видыихарактеристикушпатлевок 

• Организациюрабочегоместадлясверленияиправилабезопасностиприсверлении 

• Порядокподготовкисверлильногостанкакработеиуходазаним 

• Видыпиломатериалов,ихназначениеихарактеристику 

• Содержаниесборочногочертежамебели 

• Назначение и порядок применения разметочного инструмента (рейсмус, ярунок, 

столярный угольник) , а так же порядок их изготовления 

• Управлениетокарнымстанком,видыегонеисправностейипорядокихустранения 

• Технологиюизготовлениясборочныхединицмебели 

• Фурнитурудлясоединенияединицмебели 

• Причиныивидыизносамебели 

• Способыремонтамебеливзависимостиотвидовполомки 

• Значение техники безопасности на производстве, причины травматизма и меры 

предупреждения 

 

9 класс 

• Эстетическиетребованиякстолярномуизделию 

• Правилапожарнойбезопасностивмастерскойипорядокдействийприпожаре 

• Видымебелипоназначениюиспособысоединения 

• Порядокприемаиувольнениясработы 

• Праваиобязанностирабочихнапроизводстве 

• Видыоплатытрудаипорядокразрешениятрудовыхспоров 

• Содержаниеплотничныхработ 

• Видыматериаловдлястроительныхработиихназначение 

• Технологиюоблицовкимебелишпоном 

• Видымебельнойфурнитурыипорядокееиспользования 

• Элементыоконногоблокаитехнологиюизготовленияегодеталей 

• Порядокустройствадеревяннойперегородки 

• Технологиюнастилкидощатогопола 



• Назначениеивидыкровельногоматериала 

• Назначениеивидыутеплителей 

• Технологиюнастилкилинолеума 

• Видыисвойствафанеры,ееразмерыиприменение 

 

VII.Литературадляучащихся: 

Журавлев Б.А. «Столярное дело» Учебное пособие для учащихся 4 класса 

вспомогательной школы. М., «Просвещение» , 1992 г 

ЖуравлевБ.А.«Столярноедело»Учебноепособиедля учащихся5и6классов 

вспомогательной школы. М., «Просвещение» , 1992 

ЖуравлевБ.А.«Столярноедело»Учебноепособиедля учащихся7и8классов 

вспомогательной школы. М., «Просвещение» , 1992 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сельскохозяйственныйтруд 

I. Пояснительнаязаписка 

 

 

АООП составлена на основе «Примернойадаптированной основной 

общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями»,одобренныйрешением федерального учебно- 

методического объединения по общему образованию (протоколот 22 декабря2015 г. № 4/15) 

Цель реализации АООП образования обучающихся с легкой умственнойотсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) —создание условий для максимального удовлетворения 

особых образовательных потребностей обучающихся, обеспечивающих усвоение ими 

социального и культурного опыта. 

Адаптированная основная общеобразовательная программа по 

сельскохозяйственному труду составлена на основе примерной программы специальных 

(коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII вида под редакцией 

В.В.Воронковой, «Программы для 5-9 классов специальных (коррекционных) 

общеобразовательныхучрежденийVIIIвида»:Сборник2,Москва,Гуманитарный 



издательскийцентр«Владос», 2001г.

 идопущенаМинистерствомобразованияРоссийской 

Федерации. 

 

Трудовая деятельность – та форма проявления жизненной активности человека; 

которая,оказываетрешающеевлияниенаегоразвитие.Трудиграетбольшуюрольв судьбе 

школьников. Трудовая деятельность служит эффективным средством коррекции 

умственных; физических и личностных нарушений обучающихся; а также средством 

адаптации к самостоятельной жизни по окончании школы. 

 

Цель изучения предмета «Сельскохозяйственный труд» заключается вовсестороннем 

развитии личности обучающихся с интеллектуальными нарушениям старшего возраста в 

процессе формирования ихтрудовойкультуры. 

 

Учебный предмет «Сельскохозяйственный труд» должен способствовать решению 

следующих задач: 

 

— развитие социально ценных качеств личности (потребности в труде, трудолюбия, 

уважения к людям труда, общественной активности и т.д.); 

 

— обучение обязательному общественно полезному, производительному труду; 

подготовка обучающихся к выполнению необходимых и доступных видов труда дома, в 

семье и по месту жительства; 

 

— ознакомление с массовыми рабочими профессиями, формирование устойчивых 

интересовкопределеннымвидамтруда,побуждениексознательномувыборупрофессии и 

получение первоначальной профильной трудовой подготовки; 

 

— формирование представлений о производстве, структуре производственного 

процесса, деятельности производственного предприятия, содержании и условиях труда по 

массовым профессиям и т. п., с которыми связаны профили трудового обученияв школе; 

 

— ознакомление с условиями и содержанием обучения по различным профилям и 

испытание своих сил в процессе практических работ по одному из выбранных профилей в 

условиях школьных учебно-производственных мастерских в соответствии с физическими 

возможностями и состоянием здоровья учащихся; 

 

— формирование трудовых навыков и умений, необходимых для участия вобщественно 

полезном, производительном труде; 

 

— формирование знаний об организации труда и рабочего места, планировании 

трудовой деятельности; 

 

— коррекция и развитие познавательных психических процессов (восприятия, памяти, 

воображения, мышления, речи); 

— коррекция и развитие умственной деятельности (анализ, синтез, сравнение, 

классификация, обобщение); 



— коррекция и развитие сенсомоторных процессов в процессе формирование 

практических умений; 

— развитие регулятивной функции деятельности (включающей целеполагание, 

планирование, контроль и оценку действий и результатов деятельности в соответствии с 

поставленной целью); 

— формирование коммуникативной культуры, развитие активности, 

целенаправленности, инициативности. 

 

В процессе обучения сельскохозяйственному труду обучающиеся специальнойшколы 

должны овладеть определённой системой первоначальных знаний и практических умений 

по общему земледелию и важнейшим отраслям растениеводства. Школьники знакомятся с 

составом почвы её обработкой и внесением удобрений; узнают о способах предпосевной 

подготовки и посева семян. На учебно-опытном участке обучающиеся осваивают 

технологические приёмы ухода за овощными и цветочными культурами: выращивают 

рассаду, высаживают ее на пришкольных участках, сажают картофель и корнеплоды, 

убирают урожай. 

 

 

II. Нормативно-правоваябаза 

 

 

Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 03.08.2018) "Об образовании в 

Российской Федерации" 

 

• Приказ Минобрнауки России от 19.12.2014 N 1599«Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

• Приказ МО и Н РФ «Об утверждении федерального перечня 

учебников,рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственнуюаккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего,среднего общего образования»от 31 марта 2014 года N 253(с 

изменениями на 5 июля 2017 года) 

• Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),Москва 

"Просвещение", 2017; 

• Учебный план образовательного учреждения на 2017/2018 учебный год, принятый 

педагогическим советом. Протокол № 1 от 30.08.2018 г. 

 

 

 

III. Местоучебногопредметавучебномплане 

 

 

Предмет«Сельскохозяйственныйтруд»входитвпредметнуюобласть«Профильный 



труд»иотноситсякобязательнойчастиучебногоплана. 

На изучение предмета «Сельскохозяйственный труд»в 5 - 9 классах отводится по 2 часа 

неделю. 

 

Срок реализации рабочей программы – 5 лет. 

Программа считается реализованной, если выдано: 

6 класс–68часа 

7 класс–68часа 

8 класс–68часа 

9 класс–68часа. 

Для успешного обучения, кроме традиционных уроков, в программу включены такие 

формызанятий,какнаблюдение,экскурсия,практическаяработа,используется наглядный 

материал в виде плакатов, таблиц и натуральных образцов. При составлении программы 

были учтены принципы последовательности и преемственности обучения, а 

такжесезонностьполевыхработ.Многиеработызависятотпогодныхусловийпоэтому 

принеобходимостиучитель может поменять дату проведения того или другогоурока. 

На уроках сельскохозяйственного труда введен НРК, который позволяет обучающимся 

знакомиться с отраслями сельского хозяйства своего края. Воспитывает у них уважение к 

людям, занятым в сельскохозяйственном производстве, к результатам их труда. 

 

 

IV. Формированиебазовыхучебныхдействий 

 

 

 

Личностныеучебныедействияпредставленыследующимиумениями: 

 

• проявлятьпознавательныйинтересиактивностьвданнойдеятельности; 

• выражать желание учиться и трудиться в сельском хозяйстве для удовлетворения 

текущих и перспективных потребностей; 

• развиватьтрудолюбие,ответственностьзакачествосвоейдеятельности; 

• осознавать необходимость общественно-полезного труда как условия безопасной и 

эффективной социализации; 

• бережноотноситьсякприроднымихозяйственнымресурсам. 

 

Коммуникативныеучебныедействиявключают: 

 

• вступатьиподдерживатькоммуникациювразныхситуацияхсоциального 

взаимодействия (учебных, трудовых, бытовых и др.); 

• слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его для решения жизненно 

значимых задач; 

• согласовывать и координировать совместную познавательно-трудовую 

деятельность с другими ее участниками; 



• объективное оценивать вклад своей трудовой деятельности в решение общих задач 

коллектива; 

• самостоятельно выполнять различные творческие работы по созданию изделий, 

получению готовой с/х продукции; 

• соблюдатьнормыиправилабезопасностипознавательно-трудовойдеятельности. 

 

Регулятивныеучебныедействияпредставленыумениями: 

 

• работать с учебными принадлежностями (оборудованием) и организовывать своё 

рабочее место; 

• принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать 

предложенному плану и работать в общем темпе; 

• активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия и 

действия одноклассников; 

• соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать 

оценку деятельности, оценивать её с учётом предложенных критериев, 

корректировать свою деятельность с учётом выявленных недочётов; 

• умениепланироватьработудоееначала(планирующийсамоконтроль) 

• оценивать свои действия и содержательно обосновать правильность или 

ошибочность результата, соотнося его со схемой действия 

• обнаружениеошибокиотклонений,внесениесоответствующихисправлений 

Познавательныеучебныедействия: 

• выделятьсущественные,общиеиотличительныепризнакипредметов; 

• делатьобобщения,сравнивать,классифицироватьнанаглядномматериале; 

• пользоватьсяусловнымизнаками,символами; 

• наблюдать; работать с информацией (понимать изображение, устное высказывание, 

предъявленное на бумажных); 

• применять начальные сведения о сущности и особенностях объектов, процессов и 

явлений действительности в соответствии с содержанием конкретного учебного 

предмета и для решения познавательных и практических задач; 

• использовать в жизни и деятельности межпредметные знания, отражающие 

доступные существенные связи и отношения между объектами и процессами. 

 

V. Планируемыерезультатыосвоенияучебногопредмета 

 

ПредметныерезультатыАООП«Сельскохозяйственныйтруд»включают освоение 

учащимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) специфические 

умения, знания и навыки для данной предметной области. Предметные результаты учащихся 

данной категории не являются основным критерием при принятии 

решенияоегопереводевследующийкласс,норассматриваютсякакоднаиз составляющих при 

оценке итоговых достижений. 

Предусмотрено два уровня овладения предметными результатами: минимальный и 

достаточный.Достаточный уровень освоения предметными результатами не является 

обязательным для всех обучающихся.Минимальный уровень является обязательным для 

всех обучающихся с умственной отсталостью. 



Во время обучения целесообразно всячески поощрять и стимулировать работу 

учеников, используя только качественную оценку. Способность осуществлять учебную 

деятельность не только под прямым и непосредственным руководством и контролем 

учителя, но и с определённой долей самостоятельности во взаимодействии с учителем и 

одноклассниками. 

В целом оценка достижения обучающимися с умственной отсталостью предметных 

результатовдолжнабазироватьсянапринципахиндивидуальногоидифференцированного 

подходов. Усвоенные обучающимися, даже незначительные по 

объёмуиэлементарныепосодержаниюзнанияиумениядолжнывыполнять коррекционно - 

развивающую функцию, поскольку они играют определённую роль в становлении личности 

ученика и овладении им социальным опытом. 

 

 

6класс 

 

 

Минимальныйуровень: 

- пониматьзначимостьорганизациирабочегоместа; 

- пониматьзначениесельскохозяйственноготруда,спецодежды; 

- знатьивыполнятьэлементарныеосенниеивесенниесельскохозяйственныеработы; 

- знатьспособыуборкиихранениякартофеля; 

- знатьсоставпочвыиспособыееобработки; 

- знатьстроениечеснока; 

- знатьособенностиуходазаягоднымикустарниками; 

- знатьзначениедомашнейптицыиихсодержание; 

- знатьвидыудобрений; 

- знатьосновныеовощныеиполевыекультуры; 

- знатьназваниеиназначениеручногоинвентаря,правилабезопаснойработысним; 

- отбирать инвентарь и приспособления, необходимые для выполнения практической 

работы при помощи учителя; 

- находить допущенные ошибки при выполнении практических работ (при помощи 

учителя); 

- иметьпредставлениеовидахкультурныхцветковыхрастений; 

- составлятьпланвыполненияпрактическойработы(припомощиучителя). 

Достаточныйуровень: 



- понимать значимость организации рабочего места, самостоятельно организовывать 

рабочее место; 

- пониматьзначимостьсельскохозяйственноготруда,спецодежды; 

- уметьспомощьюучителявыращивать,убиратькартофель; 

- выполнятьосенниеивесенниесельскохозяйственныеработы; 

- уметьпроизводитьуборкукартофеля; 

- знатьсоставпочвыиспособыееобработки; 

- уметьобрабатыватьпочвувручную; 

- знатьстроениеиособенностичеснока; 

- знатьособенностиуходазаягоднымикустарниками; 

- знатьзначениеиособенностидомашнейптицыиихсодержание; 

- знатьвидыудобрений,ихзаготовкуихранение; 

- знатьотличительныепризнакиосновныховощныхиполевыхкультур. 

- знать правила безопасной работы ручным инвентарём, использовать их в практической 

деятельности; 

- знатьназвание,назначение,устройстворучногоинвентаря; 

- отбирать инвентарь и приспособления необходимых для выполнения практической 

работы; 

- находитьиисправлятьошибки,допущенныепривыполнениипрактическихработ; 

 

 

 

 

 

7класс 

 

 

Минимальныйуровень: 

- пониматьзначимостьорганизациирабочегоместа; 

- пониматьзначениесельскохозяйственноготруда,спецодежды; 

- знатьивыполнятьэлементарныеосенниеивесенниесельскохозяйственныеработы; 

- знатьэлементарныесведенияоплодовыхдеревьяхиягодныхкустарниках; 

- знатьвидыминеральныхудобрений; 

- знатьсведенияокапустныховощныхрастенияхизеленыховощах; 

- знатьосновныевидыработпоуходузасвиньями. 



- знатьназваниеиназначениеручногоинвентаря,правилабезопаснойработысним; 

- отбирать инвентарь и приспособления, необходимые для выполнения практической 

работы при помощи учителя; 

- находить допущенные ошибки при выполнении практических работ (при помощи 

учителя); 

- составлятьпланвыполненияпрактическойработы(припомощиучителя). 

Достаточныйуровень: 

- понимать значимость организации рабочего места, самостоятельно организовывать 

рабочее место; 

- пониматьзначимостьсельскохозяйственноготруда,спецодежды; 

- выполнятьэлементарныеосенниеивесенниесельскохозяйственныеработы; 

- уметьухаживатьзаягоднымикустарниками; 

- уметьразличатьосновныеплодовыедеревья; 

- знатьэлементарныесведенияоплодовыхдеревьяхиягодныхкустарниках; 

- знатьиопределятьвидыминеральныхудобрений,хранениеиспособывнесения; 

- знатьсведенияокапустныховощныхрастенияхизеленыховощах; 

- знатьосновныевидыработпоуходузасвиньями; 

- знатьназвание,назначение,устройстворучногоинвентаря; 

- знать правила безопасной работы ручным инвентарём, использовать их в практической 

деятельности; 

- отбирать инвентарь и приспособления необходимых для выполнения практической 

работы; 

- находитьиисправлятьошибки,допущенныепривыполнениипрактическихработ; 

 

 

8класс 

 

 

Минимальныйуровень: 

- пониматьзначимостьорганизациирабочегоместа; 

- пониматьзначениесельскохозяйственноготруда,спецодежды; 

- знатьивыполнятьэлементарныеосенниеивесенниесельскохозяйственныеработы; 

- знатьспособыуборкиихранениясемянукропаиредиса; 

- знатьособенностипосадкиягодныхкультур; 



- знатьвидызащищенногогрунта; 

- знатьнекоторыеособенноститоматаиогурца; 

- знатьпростейшуюпереработкукапусты; 

- знатьэлементарныесведенияосодержанииикормлениикоров; 

- знатьправилапроизводственнойсанитариииличнойгигиеныдоярки. 

- знатьназваниеиназначениеручногоинвентаря,правилабезопаснойработысним; 

- отбирать инвентарь и приспособления, необходимые для выполнения практической 

работы при помощи учителя; 

- находить допущенные ошибки при выполнении практических работ (при помощи 

учителя); 

- составлятьпланвыполненияпрактическойработы(припомощиучителя). 

Достаточныйуровень: 

- пониматьзначимостьорганизациирабочегоместа,самостоятельноорганизовывать рабочее 

место; 

- пониматьзначимостьсельскохозяйственноготруда,спецодежды; 

- выполнятьэлементарныеосенниеивесенниесельскохозяйственныеработы; 

- знатьспособыуборкиихранениясемянукропаиредиса; 

- знатьособенностипосадкиягодныхкультур; 

- знатьиопределятьвидызащищенногогрунта; 

- знатьнекоторыеособенноститоматаиогурца; 

- знатьэлементарныесведенияосодержанииикормлениикоров; 

- знатьправилапроизводственнойсанитариииличнойгигиеныдоярки. 

- уметьубиратьиперерабатыватькапустунахранение(подруководствомучителя); 

- уметьпроизводитьпосадкуягодныхкультур; 

- уметьвыращиватьрассадуогурцаитомата; 

- уметьразличатьвидыкормов; 

- знатьназвание,назначение,устройстворучногоинвентаря; 

- знать правила безопасной работы ручным инвентарём, использовать их в практической 

деятельности; 

- отбирать инвентарь и приспособления,необходимых для выполнения практической 

работы; 



- находитьиисправлятьошибки,допущенныепривыполнениипрактическихработ; 

 

 

9класс 

 

 

Минимальныйуровень: 

- пониматьзначимостьорганизациирабочегоместа; 

- пониматьзначениесельскохозяйственноготруда,спецодежды; 

- знатьивыполнятьэлементарныеосенниеивесенниесельскохозяйственныеработы; 

- знатьпризнакипоражениярастенийогурцов; 

- знатьсозреваниеплодовиихпереработку; 

- знатьособенностиполучениясемянтоматаиогурца; 

- знатьособенностивыращиванияогурцавзащищенномгрунте; 

- знатьправилапроизводственнойсанитариинамолочнойферме; 

- элементарныесведенияовыращиваниителятимолоднякакрупногорогатогоскота; 

- знатьвидыдоильногоаппарата; 

- знатьэлементарныесведенияопастбищномсодержаниикоров; 

- знатьзначениеиособенностилошадей; 

- знатьназвание,назначениеручногоинвентаряиправилабезопаснойработысним; 

 

 

- отбирать инвентарь и приспособления, необходимые для выполнения практической 

работы при помощи учителя; 

- находить допущенные ошибки при выполнении практических работ (при помощи 

учителя); 

- составлятьпланвыполненияпрактическойработы(припомощиучителя). 

Достаточныйуровень: 

- понимать значимость организации рабочего места, самостоятельно организовывать 

рабочее место; 

- пониматьзначимостьсельскохозяйственноготруда,спецодежды; 

- выполнятьэлементарныеосенниеивесенниесельскохозяйственныеработы; 

- уметьопределятьпризнакипоражениярастенийогурцов; 



- знатьиопределятьстепеньсозреваниеплодовиихпереработку; 

- знатьособенностиполучениясемянтоматаиогурца; 

- знатьособенностивыращиванияогурцавзащищенномгрунте; 

- знатьправилапроизводственнойсанитариинамолочнойферме; 

- знатьэлементарныесведенияовыращиваниителятимолоднякакрупногорогатого скота; 

- знатьвидыдоильногоаппарата; 

- знатьтехнологиюмашинногодоениякоров; 

- знатьэлементарныесведенияопастбищномсодержаниикоров; 

- знатьзначениеиособенностилошадей; 

- знатьназвание,назначение,устройстворучногоинвентаря; 

- знать правила безопасной работы ручным инвентарём, использовать их в практической 

деятельности; 

- отбирать инвентарь и приспособления, необходимые для выполнения практической 

работы; 

- находитьдопущенныеошибкипривыполнениипрактическихработ; 

- составлятьпланвыполненияпрактическойработы. 

 

 

VI. Общаяхарактеристикаучебногопредмета 

 

 

Учебная программа определяет содержание учебного материала по 

сельскохозяйственному труду с учетом сельскохозяйственной базы школы-интерната. 

Каждый раздел программы включает в себя основные теоретические сведения,практические 

работы и рекомендуемые объекты труда (в обобщенном виде). При этом 

предполагается,чтоизучениематериалапрограммы,связанногоспрактическими работами, 

должно предваряться необходимым минимумом теоретических сведений. Основной формой 

обучения является учебно-практическая деятельность обучающихся. Программа содержит 

оптимальный объём сельскохозяйственных знаний и навыков, необходимых для работы в 

коллективных, крестьянских подсобных хозяйствах, на цветоводческих предприятиях или 

муниципальных озеленительных хозяйствах Основной формой организации трудового 

обучения обучающихся являются теоретические и практические учебные занятия. 

Основнаяцель теоретических занятий состоит в формировании у обучающихся 

профессиональных знаний (технических, сельскохозяйственных, технологических и др.). 

В ходе комплексных практических работы происходит усвоение известных ранее 

техническихитехнологическихзнанийобучающимисяпутемпримененияихпри 



выполнении трудовых заданий, формируется комплекс трудовых умений (начиная от 

ориентировки в трудовых заданиях, кончая заключительным контролем результатовработы), 

усваиваются новые трудовые приемы и приобретаются навыки выполнения 

технологических операций. При составлении программы были учтены принципы 

последовательности и преемственности обучения, а также сезонность полевых работ. 

Программа 6класса включает осенниесельскохозяйственные работы (обработка 

почвы, уборка картофеля, уход за ягодными кустарниками, посадка чеснока). На занятияхпо 

растениеводству обучающиеся знакомятся с основами овощеводства и полеводства, с 

биологическими особенностями и технологией выращивания столовых корнеплодов, 

репчатого лука, лука-севка. Также ребята узнают виды органических удобрений, ихсвойства 

и условия хранения,способы получениякомпоста.Присутствуюттемы поуходу за домашней 

птицей. 

Программа7классасостоитизтем,раскрывающихособенностиуборки 

семенниковикорнеплодов,выращиваниякапустыилука,обработкиягодных кустарников. Есть 

темы, содержащие элементарные теоретические сведения об овощеводстве на защищённом 

грунте, о плодоводстве и семеноводстве. На уроках знакомятся с видами минеральных 

удобрений, их применением и хранением. На 

занятияхпоживотноводствуобучающиесязнакомятсясправиламисодержанияикормления 

свиней. 

В 8 – 9 классах программа продолжает знакомить обучающихся с основами 

семеноводства,овощеводства.Ребятаузнаютоспособахразмноженияягодных 

кустарников(черенками,отводками,корневымиотпрысками),обовощеводствев открытоми 

защищенном грунте. Тема «Животноводство» знакомитс крупным рогатым скотом. Узнают 

виды крупного рогатого скота (коровы, быки производители, молодняк разного возраста), 

некоторые особенности крупного рогатого скота. Знакомятся с 

содержаниемкоров,правиламипроизводственнойсанитариинамолочнойферме,с видами 

доильных аппаратов и технологией машинного доения коров. 

Для организации практического обучения школа располагает территорией, 

достаточнойдляразбивкицветников,посадкиморковиикартофеля,атакже декоративных 

кустарников и деревьев.В самой школе под практические занятия отведён 

просторныйбалкондляразмещениязимнегосада,посевасемянивыращивания цветочных и 

овощных культур. 

Инструктаж проводится на каждом практическом занятии: при изучении правил 

работы сельскохозяйственным инвентарем, изучении агротехники выращивания овощных 

культур, уборке урожая и т.д. Характер инструктажа меняется в зависимости от возраста 

обучающихсяиихпсихофизическихособенностей.Вовремяпрактическойработы учитель

 внимательно следит за действиями обучающихся. 

 

 

 

 

 

VII. Тематическоепланированиеучебногопредмета 



6 класс(2часавнеделю) 
 

 

 

№ Наименованиераздела Всего 

I Осенние сельскохозяйственные работы на 

пришкольных участках. 

8 

II Уборкакартофеля 4 

III Почваиееобработка 6 

IV Чеснок 2 

V Осеннийуходзаягоднымикустарникам 2 

VI Домашняяптица 9 

VII Удобрения 8 

VIII Полевыекультуры 4 

IX Овощныекультуры 12 

X Цветочныерастения 2 

XI Весенниесельскохозяйственныеработы. 11 

 

 

 

7 класс(2часавнеделю) 
 

 

 

№ Наименованиераздела Всего 

I Осенние сельскохозяйственные работы на 

пришкольных участках. 

8 

II Растениеводство: 

1.Уборкаурожая 

 

7 

2.Ягодныекустарникииуходзаними 5 

3.Основныеплодовыедеревья 6 



 

 4.Минеральныеудобрения 6 

5.Защищенныйгрунт 4 

5.Капуста 10 

6.Зеленыеовощи 6 

III Животноводство: 

Свиноводческаяферма 

 

15 

IV Весенниесельскохозяйственныеработы.  

 

8 класс(2часавнеделю) 
 

 

 

№ Наименованиераздела Всего 

I Осенние сельскохозяйственные работы на 

пришкольных участках. 

8 

II Растениеводство: 

1.Уборкаурожая 

 

4 

2.Посадкамалиныисмородины 6 

3.Осеннийуходзаплодоносящимсадом 6 

4.Защищенныйгрунт 5 

5.Томат 3 

6.Огурец 3 

III Животноводство: 

1.Молочнаяферма 

 

9 

2.Кормаикормлениекоров 12 

3.Ручноедоениекоровиучетмолока 4 

IV Весенниесельскохозяйственныеработы. 8 



9 класс(2часавнеделю) 
 

 

 

№ Наименованиераздела Всего 

I Осенние сельскохозяйственные 

работы на пришкольных участках. 

8 

II Растениеводство: 

1.Уборкаурожая 

 

3 

2. Выращивание огурца в 

защищенном грунте 

10 

III Животноводство: 

1.Производственнаясанитарияна 

молочной ферме 

 

 

 

3 

2.Раздойновотельныхкоров 2 

3.Выращиваниетелятимолодняка 

крупного рогатого скота 

5 

4.Механизациядоениякоров 8 

5.Пастбищноесодержаниекрупного 

рогатого скота 

6 

6.Лошади 6 

IV Комнатныерастения 8 

V Весенние сельскохозяйственные 

работы. 

8 

 

VIII. Содержаниеучебногопредмета 

 

 

6 класс 

 

 

1. Осенниесельскохозяйственныеработынапришкольныхучастках. 

2. Уборкаурожаякартофеля. 



3. Просушкаисортировкакартофеля. 

4. Сортировкакартофеля. 

5. Уборкапослеурожайныхостатковрастений. 

6. Уборкапослеурожайныхостатковрастений. 

7. Работынапришкольномучастке. 

8. Работынапришкольномучастке. 

9. Срокииспособыуборкикартофеля. 

10. Хранениекартофеля. 

11. Овощехранилище. 

12. Уборкаурожая. 

13. Почва. 

14. Составпочвы. 

15. Песчанаяиглинистаяпочвы. 

16. Обработкапочвы. 

17. Обработкапочвывручную. 

18. Уходзакомнатнымирастениями. 

 

19. Строениеиособенностичеснока. 

20. Подготовкапочвыипосадкачеснока. 

21. Ягодныекустарники. 

22. Уходзаягоднымикустарниками. 

23. Значениеиособенностидомашнейптицы. 

24. Куры. 

25. Гусииутки. 

26. Индейки. 

27. Содержаниедомашнейптицы. 

28. Птицеводческиехозяйства. 

29. Содержаниептицывдомашнихусловиях. 

30. Оборудованиептичникаиручнойинвентарь. 

31. Домашняяптица. 

32. Уходзакомнатнымирастениями. 

 

33. Видыудобрений. 

34. Органическиеудобрения. 

35. Навоз. 

36. Торф. 

37. Птичийпомет. 

38. Компост. 

39. Заготовкаорганическихудобрений. 

40. Хранениеорганическихудобрений. 

41. Группыполевыхкультур. 

42. Зерновыекультуры. 

43. Кормовыекультуры. 

44. Техническиекультуры. 

45. Группыовощныхрастений. 

46. Капустныеовощныекультуры. 

47. Плодовыеовощныекультуры. 

48. Зеленыеовощи. 

49. Столовыекорнеплоды.Столоваяморковь. 

50. Посевиуходзастоловойморковью. 

51. Столоваясвекла. 



52. Посевиуходзастоловойсвеклой. 

 

53. Однолетниецветочныерастения. 

54. Посевсемяноднолетнихрастений. 

55. Луковичныеовощныерастения. 

56. Лукрепчатый. 

57. Выращиваниелука-севка. 

58. Уходзарассадойоднолетнихрастений. 

59. Выращиваниелука–репки. 

60. Уходзарассадойоднолетнихрастений. 

61. Наклеиваниесемянморковиналенту. 

62. Наклеиваниесемянморковиналенту. 

63. Многолетниецветочныерастения. 

64. Уходзарассадойоднолетнихрастений. 

65. Выращиваниезимующихцветов. 

66. Уходзарассадойоднолетнихрастений. 

67. Весенниесельскохозяйственныеработынапришкольномучастке. 

68. Уходзауличнымирастениями. 

 

 

 

7 класс 

 

 

35. Осенниесельскохозяйственныеработынапришкольныхучастках. 

36. Уборкаурожаякартофеля. 

37. Просушкаисортировкакартофеля. 

38. Сортировкакартофеля. 

39. Уборкапослеурожайныхостатковрастений. 

40. Уборкапослеурожайныхостатковрастений. 

41. Работынапришкольномучастке. 

42. Работынапришкольномучастке. 

43. Уборкасеменниковлукарепчатого. 

44. Уборкасеменниковстоловойморкови. 

45. Уборкасеменниковстоловойсвеклы. 

46. Уборкалукарепчатого. 

47. Уборкастоловыхкорнеплодов. 

48. Учетурожая. 

49. Хранениестоловыхкорнеплодов. 

50. Ягодныекустарники.Смородина. 

51. Крыжовник. 

52. Малина. 

 

53. Вредителикустарника. 

54. Болезникустарника. 

55. Сведенияоплодовыхдеревьях. 

56. Строениеплодовогодерева. 

57. Яблоня.Груша. 

58. Вишня.Слива. 



59. Размножениеплодовыхдеревьев. 

60. Основныеплодовыедеревья. 

61. Видыминеральныхудобрений.Простыеудобрения. 

62. Комплексныеминеральныеудобрения. 

63. Хранениеминеральныхудобрений. 

64. Смешиваниеминеральныхудобрений. 

65. Внесениеминеральныхудобренийвпочву. 

66. Минеральныеудобрения. 

 

67. Сведенияозащищенномгрунте. 

68. Парники. 

69. Теплицы. 

70. Подготовкапарниковкзиме. 

71. Капустныеовощныерастения. 

72. Строениеиособенностибелокочаннойкапусты. 

73. Сортабелокочаннойкапусты. 

74. Выращиваниебелокочаннойкапусты. 

75. Выращиваниерассадыкапусты. 

76. Выращиваниекапустывоткрытомгрунте. 

77. Вредителикапусты. 

78. Болезникапусты. 

79. Посевсемяноднолетнихрастений. 

80. Посевсемянтоматовиперца. 

81. Зеленыеовощныерастения. 

82. Салат. 

83. Укроп. 

84. Петрушка. 

85. Редис. 

86. Овощныерастения. 

 

87. Пикировкатоматаиперца. 

88. Уходзарассадой. 

89. Свиньи.Породысвиней. 

90. Промышленнаясвиноводческаяферма. 

91. Содержаниесвинейвиндивидуальномхозяйстве. 

92. Уходзарассадой. 

93. Уходзасвиньяминасвиноферме. 

94. Болезнисвиней. 

95. Кормадлясвиней. 

96. Уходзарассадой. 

97. Подготовкакормовкскармливанию. 

98. Кормлениесвиней. 

99. Откормсвиней. 

100. Уходзарассадой. 

101. Весенняяобработкапочвы. 

102. Весенняяобработкапочвы. 

 

 

 

8 класс 



12. Осенниесельскохозяйственныеработынапришкольныхучастках. 

13. Уборкаурожаякартофеля. 

14. Просушкаисортировкакартофеля. 

15. Сортировкакартофеля. 

16. Уборкапослеурожайныхостатковрастений. 

17. Уборкапослеурожайныхостатковрастений. 

18. Осенняяобработкапочвы. 

19. Работынапришкольномучастке. 

20. Уборкасеменниковукропа. 

21. Уборкасеменниковредиса.Хранениесемян. 

22. Уборкакапусты. 

23. Простейшаяпереработкакапусты. 

24. Малина. 

25. Посадкамалины. 

26. Весеннийуходзамолодымипосадкамималины. 

27. Смородина. 

28. Выращиваниепосадочногоматериаласмородины. 

29. Посадкасмородины. 

 

30. Высокорослыеинизкорослыеплодовыедеревья. 

31. Вредителиплодовыхдеревьев. 

32. Уходзаплодоносящимсадомраннейосенью. 

33. Уходзаплодоносящимсадомраннейосенью. 

34. Уходзаплодоносящимсадомпозднейосенью. 

35. Уходзаплодоносящимсадомпозднейосенью. 

36. Защищенныйгрунтиегозначение. 

37. Утепленныйгрунт. 

38. Парники. 

39. Теплицы. 

40. Весенниеработывпарникахитеплицах. 

41. Строениетомата. 

42. Некоторыеособенноститомата. 

43. Выращиваниерассады. 

 

44. Строениеогурца. 

45. Некоторыеособенностиогурца. 

46. Выращиваниеогурцоввоткрытомгрунте. 

47. Крупныйрогатыйскот. 

48. Породыкрупногорогатогоскота. 

49. Содержаниекоровителятнамолочнойферме. 

50. Крупнаямолочнаяфермасчастичноймеханизацией. 

51. Содержаниекоровнакрупноймолочнойферме. 

52. Содержаниетелятнакрупноймолочнойферме. 

53. Содержаниекоровителятнанебольшоймолочнойферме. 

54. Содержаниекоровителятвприусадебномхозяйстве. 

55. Уходзакоровамивстойловыйпериод. 

56. Посевсемяноднолетнихрастений. 

57. Посевсемяновощныхрастений. 

58. Видыкормов.Зеленыекорма. 



59. Грубыеисочныекорма. 

60. Уходзарассадой. 

61. Концентрированныекорма. 

62. Кормаживотногопроисхождения. 

63. Уходзарассадой. 

 

64. Витамины,минеральныеикомбинированныеподкормки. 

65. Подготовкакормовкскармливанию. 

66. Уходзарассадойизакомнатнымирастениями. 

67. Подготовкагрубыхкормов. 

68. Подготовкасочныхиконцентрированныхкормов. 

69. Понятиеоправильномкормленииживотных. 

70. Нормыирационкормления. 

71. Кормлениекороввстойловыйпериод. 

72. Режимкормлениякороввстойловыйпериод. 

73. Уходзарассадойизакомнатнымирастениями. 

74. Производственнаясанитариянаферме. 

75. Строениевыменикоровы.Ручноедоение. 

76. Учетмолоканаферме.Первичнаяобработкамолока. 

77. Уходзамолочнойпосудой. 

78. Весенняяобработкапочвы. 

79. Весенняяобработкапочвы. 

 

9 класс 

 

 

6. Осенниесельскохозяйственныеработынапришкольныхучастках. 

7. Уборкаурожаякартофеля. 

8. Просушкаисортировкакартофеля. 

9. Сортировкакартофеля. 

10. Уборкапослеурожайныхостатковрастений. 

11. Уборкапослеурожайныхостатковрастений. 

12. Осенняяобработкапочвы. 

13. Работынапришкольномучастке. 

14. Уборкатомата. 

15. Получениесемянтомата. 

16. Получениесемяногурца. 

17. Сортаигибридыогурцадлязащищенногогрунта. 

18. Выращиваниеогурцавзимнихтеплицах. 

19. Выращиваниеогурцавзимнихтеплицах. 

20. Малообъемнаятехнологиявыращиванияогурца. 

21. Весенниетеплицыиихподготовкакновомусезону. 

22. Выращиваниерассадыогурцадлявесеннихтеплиц. 

23. Выращиваниеогурцаввесеннихтеплицах. 

 

24. Вредителирастенийогурца. 

25. Болезнирастенийогурца. 

26. Выращиваниеогурцаподпленочнымиукрытиями. 

27. Уходзакомнатнымирастениями. 



28. Зоогигиеническиетребованиякусловиямсодержанияскота. 

29. Правилапроизводственнойсанитарии. 

30. Личнаягигиенаработниковмолочнойфермы. 

31. Содержаниеикормлениекоровпередотелом. 

32. Содержаниеикормлениеновотельныхкоровприраздое. 

33. Выращиваниетелятвпрофилакторныйпериод. 

34. Выращиваниетелятвмолочныйпериод. 

35. Желудочно-кишечныезаболеванияутелят. 

36. Выращиваниетелокдляремонтастада. 

37. Откорммолоднякакрупногорогатогоскота. 

 

38. Сведенияодоильныхустановках. 

39. Стационарныеипередвижныедоильныеаппараты. 

40. Машинноедоениекоров. 

41. Уходзадоильнымаппаратом. 

42. Машинноедоениекоровдвумядоильнымиаппаратами. 

43. Доильныеаппаратысавтоматическимуправлениемрежимомдоения. 

44. Доильныеавтоматизированныеустановки. 

45. Механизациядоениякоров. 

46. Сведенияопастбищах. 

47. Кормовыетравыпастбищ. 

48. Ядовитыетравыпастбищ. 

49. Пастьбакоров. 

50. Способыпастьбы. 

51. Пастьбателят. 

52. Посевсемянцветковыхрастений. 

53. Посевсемяновощныхрастений. 

54. Значениеиособенностилошадей. 

55. Породылошадей. 

56. Содержаниерабочихлошадейиуходзаними. 

57. Уходзарассадой. 

 

58. Кормлениерабочихлошадей. 

59. Уходзарассадой 

60. Одноконнаяупряжьизапряжкарабочихлошадей. 

61. Лошади. 

62. Содержаниерастений.Температура. 

63. Поливиопрыскивание. 

64. Почва.Готовыепочвенныесмеси. 

65. Уходзарассадой.Пикировка. 

66. Подкормка. 

67. Уходзарастениями.Пересадкаиперевалкарастений. 

68. Уходзалистьями.Борьбасболезнямиивредителями. 

69. Комнатныерастенияиуходзаними. 

70. Уходзарассадой. 

71. Весенняяобработкапочвы. 

72. Уходзарассадой. 

73. Весенняяобработкапочвы. 



IX. Критерииинормыоценкидостиженияпланируемыхрезультатов 

 

 

Знания и умения обучающихся оцениваются по результатам их индивидуального 

ифронтального опроса, итоговой контрольной работы. 

 

 

В основу критериев и норм оценки учебной деятельности обучающихся положены 

объективность и единый подход. Система оценивания должна позволять осуществлять 

обратную связь, должна позволять фиксировать даже незначительные продвижения 

обучающегося, сосредотачивать внимания обучающихся более на том, что они умеют, 

нежели на их незнании (стимулирующий характер). 

Затеоретическуючасть: 

• оценка«5»ставитсяученику,еслитеоретическийматериалусвоенвполном объёме, 

изложен без существенных ошибок; 

• оценка «4» ставится ученику, если в усвоении теоретического материала допущены 

незначительные пробелы, ошибки, материал изложен не точно, применялись 

дополнительные наводящие вопросы; 

• оценка «3» ставится ученику, если в усвоении теоретического материала имеются 

существенные пробелы, ответ не самостоятельный, применялись дополнительные 

наводящие вопросы: 

• оценка «2» ставится ученику, если в ответе допущены грубые ошибки, 

свидетельствующие о плохом усвоении теоретического материала даже при 

применении дополнительных наводящих вопросов. 

 

Запрактическуюработу: 

• оценка «5» ставится ученику, если качество выполненной работы полностью 

соответствует технологическим требованиям и работа выполнена самостоятельно. 

• оценка «4» ставится ученику, если к качеству выполненной работы имеются 

замечания и качество частично не соответствует технологическим требованиям. 

Работа выполнена самостоятельно. 

• оценка «3» ученику, если качество выполненной работы не соответствует 

технологическим требованиям. Работа выполнена с помощью учителя. 

• оценка«2»ставитсяученику,еслиработаневыполнена. 

Для проверки умений и навыков в конце каждой четверти рекомендуется 

самостоятельная работа в виде тестов или контрольная работа. 

В текущей оценочной деятельности целесообразно соотносить результаты, 

продемонстрированные обучаемым, с оценками типа: 

• «удовлетворительно» (зачёт), если обучающиеся верно выполняют от 35% до 50% 

заданий; 

• «хорошо»―от51%до65%заданий. 



• «оченьхорошо»(отлично)свыше65%. 

 

 

X. Материально-техническоеобеспечениеобразовательнойдеятельности 

 

Средстваобучения:техническиеиэлектронныесредстваобучения: 

- учебнаязонакабинета,оснащѐннаянеобходимойшкольноймебелью; 

- ноутбук; 

- интерактивнаядоска; 

- школьнаядоска; 

- МФУ; 

- ручнойинвентарь(лопаты,грабли,ведра,тяпкиидр.) 

- необходимыйматериалдлявыращиваниярассадыикомнатныхрастений. 

XI. Учебно-методическоеобеспечение 

дляобучающихся: 

Для реализации рабочей программы используется учебно-методический 

комплектподредакциейЕ.А.Ковалевой:учебники5-9классовспециальных 

(коррекционных) образовательных учреждений VIII вида, Москва, «Просвещение», 

2007 



Картонажо-переплетноедело 

 

 
I. Пояснительнаязаписка 

 

Рабочая программа по картонажно-переплётномуделу составлена на основеПримерной 

адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с 

легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и соответствует 

Федеральномугосударственномуобразовательномустандартуобучающихсясумственной 

отсталостью. Программа ориентирована на учебникГ. В. Васенкова « Азбука переплетчика 

5-7 классы» М., «Просвещение», 2007. 

Картонажно-переплетное дело,являясь одним из общеобразовательных предметов в 

специальной (коррекционной) образовательной школе, располагает большими 

коррекционно-образовательными, развивающими, воспитательными и практическими 

возможностями. 

Цель:обучить обучающихсятехнологиям картонажно-переплетногодела на примере 

изготовленияпростейших канцелярских изделий. 

Основнымизадачамипреподаванияпокартонажно-переплётномуделуявляются: 

1) развитие познавательных интересов, технического мышления, 

пространственного воображения,творческих, коммуникативных и организаторских 

способностей, способности к самостоятельному поиску и использованию информации для 

решения практических задач в сфере технологической деятельности, к анализу трудового 

процесса, к деловому сотрудничеству в процессе коллективной деятельности; 

2) воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, целеустремленности, 

предприимчивости, ответственности за результаты своей деятельности, уважительного 

отношения к людям различных профессий и результатам их труда; формирование 

представлений о технологии как части общечеловеческой культуры, её роли вобщественном 

развитии; 

3) получение опыта применения технологических знаний и умений в самостоятельной 

практической деятельности. 

Наряду с этими задачами на занятиях картонажно-переплетногоделав 

специальной (коррекционной) школе решаются и специальные задачи, направленные на 

коррекцию умственной деятельности и физических недостатков школьников: 

1. Формирование умениятрудиться в коллективе, бережно относитьсяк школьному 

имуществу, аккуратность. 

2. Развитие ключевых компетенций обучающихся (коммуникативных, 

информационных,кооперативных и др.). 

3. Развитие речи обучающихся на основе их практической деятельности, 

любознательности. 

4 Формирование умения планировать свою работу, пользоваться технико- 

технологической документацией (составлять эскизы, читать чертежи и работать по 

ним). 

5.Обучениеприемамсамоконтролязаправильностьювыполняемыхдействий. 

 

II. Нормативно-правоваябаза 

1. Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа образования 

обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

2. ЗаконРоссийскойФедерации«Обобразовании» 



3. Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения и 

воспитания в учреждениях, осуществляющих образовательную деятельность по 

адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья 2.4.2.3286-15, утвержденных постановлением 

ГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот10июля2015г. 

№26. 

 

III. Местоучебногопредметавучебномплане 

Согласноучебномупланунаизучениеучебногопредмета«Картонажно-переплетное дело» 

отводится 204 часа, в 7, 8 и 9 классахпо 68 часов – 2 часа в неделю. 

 

IV. Формированиебазовыхучебныхдействий 

Таккакосновнойзадачейспециальная(коррекционная)школаставит подготовкуобучающихся, 

воспитанников к жизни, к овладению доступными им профессиями, посильному участию в 

труде, то большое место впрограмме отводится привитию учащимся практических умений и 

навыков. 

В результате освоения у обучающихся предполагается формирование универсальных учебных 

действий(личностных, познавательных, регулятивных, коммуникативных), позволяющих 

достигать предметных, метапредметных и личностныхрезультатов. 

Личностныеучебныедействия 

Личностные учебные действия представлены следующими умениями: испытывать 

чувство гордости за свою страну; гордиться школьными успехами и достижениями как 

собственными, так и своих товарищей; адекватно эмоционально откликаться на 

произведения литературы, музыки, живописи и др.; уважительно и бережно относиться к 

людям труда и результатам их деятельности; активно включаться в общеполезную 

социальную деятельность; бережно относиться к культурно-историческому наследию 

родного края и страны. 

Коммуникативныеучебныедействия 

Коммуникативные учебные действия включают: умения вступать и поддерживать 

коммуникацию в разных ситуациях социального взаимодействия (учебных, трудовых, 

бытовых и др.); слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его, использовать 

разные виды делового письма для решения жизненно значимых задач; использовать 

доступныеисточникиисредстваполученияинформациидлярешениякоммуникативных и 

познавательных задач. 

Регулятивныеучебныедействия 

Регулятивные учебные действия представлены умениями: принимать и сохранять 

цели и задачи решения типовых учебных и практических задач, осуществлятьколлективный 

поиск средств их осуществления; осознанно действовать на основе разных видов 

инструкций для решения практических и учебных задач; осуществлять взаимный контроль в 

совместнойдеятельности; обладать готовностью к осуществлениюсамоконтроля в процессе 

деятельности; адекватно реагировать на внешний контроль и оценку, корректировать в 

соответствии с ней свою деятельность. 

Познавательныеучебныедействия 

Дифференцированно воспринимать окружающий мир, его временно-про-

странственную организацию; 

использовать усвоенные логические операции (сравнение, анализ, синтез,обобщение, 

классификацию, установление аналогий, закономерностей, причинно- следственных связей) 

нанаглядном, доступном вербальном материале,основепрактической деятельности в 

соответствии с индивидуальными возможностями; 

использовать в жизни и деятельности некоторые межпредметные знания, 

отражающие несложные, доступные существенные связи и отношения между объектами и 

процессами. 



 

V. Общаяхарактеристикаучебногопредмета 

Важнейшей задачей профильного труда является формирование у обучающихся 

необходимого объема профессиональных знаний и общетрудовых умений, а так же 

воспитание умения учиться – способности самоорганизации с целью решения учебныхзадач. 

Возможность овладения профессией обучающимися с ограниченными возможностями 

здоровья при изучении предмета «Картонажно-переплетное дело» во многом зависит от 

состояниякоррекционной работы на уроках профильного труда.Её основнымнаправлением 

для учителя служат повышение уровня познавательной активности 

обучающихсяиразвитиеихспособностейкосознаннойрегуляциитрудовой деятельности, 

формирование у обучающихся профессиональных знаний и умений. Овладение доступными 

профессионально-трудовыминавыками станет необходимым для подготовки учащихся с 

ОВЗ к дальнейшей социализации. 

Обучения картонажно-переплетному делу направленно на отработку основных 

профессиональных приемов и знаний. Запоминание терминологии, овладение навыками 

планирования предстоящих операций. 

 

VI. Планируемыерезультатыосвоенияучебногопредмета 

7 

класс 

 

Минимальныйуровень. 

• Знатьвидыбумагиикартона 

• Знатьспособысоединениякартона 

• Уметьорганизовыватьсвоёрабочееместо,правильносидетьзапартой 

• Уметьпользоватьсяинструментами; 

• Выполнятьизделияспомощьюучителя; 

• Уметьориентироватьсянаплоскостилистабумаги; 

• Планироватьсвоюдеятельностьспомощьюучителя; 

• Знатьпринципдействия,общееустройствоперфорированногостанка 

• Знатьпринципдействия,общееустройствопроволокошвейноймашины. 

• Иметьпредставленияоспособахфальцовки. 

• Читатьтехнологическуюкарту 

• Иметьпредставленияопрофильномтруде(картонажно-переплетныхработах) 

• Уметьорганизовыватьподруководствомучителясовместнуюработувгруппе 

• Уметьвыражатьсвоеотношениекрезультатамсобственнойичужойтворческой 

деятельности («нравится»/«не нравится»); 

 

Достаточныйуровень 

• Осознанно определять возможности различных материалов, осуществлять их 

целенаправленный выбор в соответствии с их физическими, декоративно- 

художественнымииконструктивнымисвойствамвзависимостиотзадач предметно- 

практической деятельности 

• Уметьпользоватьсяинструментамиприизготовленииизделия. 

• Уметьпользоватьсятехнологическимикартами. 

• Знатьправилабезопасностиприработесинструментами. 



• Знатьправилауходазаинструментами,содержаниярабочегоместа; 

• Уметьорганизовыватьсовместнуюработувгруппе. 

• Знатьспособыфальцовки. 

• Уметь экономно расходовать материалы. 

8 класс 

 

Минимальныйуровень 

• Правилабезопаснойработывмастерской. 

• Основныетехнологическиепонятия;назначениеитехнологическиесвойства 

материалов. 

• Назначениеиустройствоприменяемыхручныхинструментов,приспособлений,машин и 

оборудования. 

• Виды,приемыипоследовательностьвыполнениятехнологическихоперацийпри 

изготовлении картонажных изделий. 

• Требованияккачествувыполняемыхработикачествуготовыхизделий. 

• Рациональноорганизовыватьрабочееместо. 

• Выбиратьматериалы,инструментыиоборудованиедлявыполненияработ. 

• Выполнятьтехнологическиеоперациисиспользованиемручныхинструментов,приспосо

блений, машин и оборудования. 

• Соблюдатьтребованиябезопасноститрудаиправилапользованияручными 

инструментамии оборудованием 

• Осуществлять доступными средствами контроль качества изготавливаемого 

изделия (детали). 

 

Достаточный)уровень. 

• Назначениеиконструкцияпапки; 

• Способысоединенияблокапообразцамирисункам; 

• Видыиназначениезаписнойкнижки; 

• Понятиеобобщейтетрадииееназначение; 

• Понятиепереплетгибкий,твердый. 

• Ориентироватьсяпочертежу; 

• Планироватьпредстоящуюработусопоройнаобразец; 

• Правила безопасной работы с инструментами.  

 

 

Тематическоепланированиеучебного предмета 

7класс,1часавнеделю 

 

№ Темараздела Кол-во 

часов 

Количествочасов 

Практ.работы Контр.работы 

1. Введениевпредмет 1   

2. Инструментыиматериалы 8 6 1 

3. Изготовление пакетов и 

конвертов. 

4 3  

4. Изготовлениеелочныхукрашений 3 2 1 

5. Коробки 9 8 1 



6. Окантовка 2 1  

7. Папки 2   

9 Фальцовкабумаги. 1 1  

10 Беловыетовары 4 3 1 

 

8класс,1часавнеделю 

 

№ Темараздела Кол-во 

часов 

Количествочасов 

Практ.работы Контр.работы 

1. Вводноезанятие 1   

2. Материаловедение 1 21  

3. Видырукоделия. 4 4  



 

4. Изготовление пакетов и 

конвертов. 

3 3 1 

5. Рицовкаибиговка. 1 1  

6. Видырукоделия. 1 3  

8 Изготовление ёлочных 

украшений. 

3 6  

9 Практическоеповторение. 2 1 1 

10 Коробки. 3 3  

11. Папки. 2 2  

12. Фальцовкабумаги. 7 5 1 

13. Картонажныеизделия. 3 3  

12 Практическоеповторение. 3 3 1 

 



 

13 Беловыетовары. 10 10  

17 Окантовкатаблиц. 2 2  

19 Практическоеповторение. 4 3 1 

VII. Содержание учебного предмета 

7 класс 

1. Картонажно-переплетноедело. 

2. Правилатехникибезопасности. 

3. Инструменты. 

4. Измерительныеинструменты. 

5. Измерениедлины. 

6. Геометрическиефигуры. 

7. Режущиеинструменты. 

8. Изготовлениекалендаря. 

9. Канцелярскийнож. 

10. Плетениеизполосокбумаги. 

11. Вырезаниеножницами. 

12. Аппликация. 

13. Ажурноевырезание. 

14. Изготовлениеоткрытки. 

15. Материалыдлякартонажно-переплетныхработ. 

16. Созданиеколлекцииматериалов. 

17. Складываниебумаги. 

18. Изготовлениефигурокизбумаги. 

19. Историявозникновенияконверта. 

20. Знакомствосизделием«конверт». 

21. Изготовлениеконвертапошаблону. 

22. Разметкаизделия. 

23. Новогодняяигрушка. 

24. Изготовлениеновогоднейигрушки. 

25. Модульноеоригами. 

26. Складываниемодулейизбумаги. 

27. Сборкаизделияизмодулей. 

28. Оформлениеоткрытки. 

29. Подарочныйконверт. 

30. Изготовлениеподарочногоконверта. 

31. Коробки.Видыкоробок. 

32. Коробкавтехникеоригами. 

33. Коробкаскрышкойвтехникеоригами. 

34. Расчетиразметкаразверткикоробки. 

35. Рицовкаибиговкаразвертки. 

36. Склейкакоробки. 

37. Разметкаираскройдеталейдляаппликации. 



38. Составлениеинаклейкаузора. 

39. Изготовлениеоткрытойкоробки. 

40. Разметкаираскройдеталейизбумаги. 

41. Склейкакоробки. 

42. Выклейкакоробки. 

43. Коробкаскрышкой«внахлобучку». 

44. Разметкаираскройразверткикоробки. 

45. Сборкакоробки. 

46. Оклейкаивыклейкакоробки. 

47. Изготовлениеобъемныхцветов. 

48. Оформлениекрышкикоробки. 

49. Карточки,визитки,бирки. 

50. Изготовлениебирки. 

51. Окантовкапланшетовполоскамибумаги. 

52. Окантовкапланшетовцелымлистомбумаги. 

53. Папки.Видыпапок. 

54. Разметкаираскройпапки. 

55. Соединениедеталей. 

56. Окончательнаяотделкапапки. 

57. Фальцовкабумаги. 

58. Фальцовкав2,3сгиба. 

59. Беловыетовары. 

60. Блокнот.Видыблокнотов. 

61. Способысоединенияоднотетрадныхпереплетов. 

62. Комплектовкавкладкой. 

63. Технологическаякартаизготовленияблокнота. 

64. Сабельныйнож.Обрезкаизделияс3-хсторон. 

65. Изготовлениеблокнота. 

66. Изготовлениеблокнотавтехникеоригами. 

67. Изготовлениеконверта. 

68. Подсчетиобандероливаниеизделий. 

8класс 

1. Картонажно-переплетнаямастерская. 

2. Инструменты.Правилатехникибезопасности. 

3. Материалы. 

4. Свойствабумаги. 

5. Сгибаниебумаги.Оригами. 

6. Открыткасэлементамиоригами. 

7. Свит-дизайн. 

8. Изготовлениецветов. 

9. Оформлениеоткрытки. 

10. Расчетиобсчитываниестоимости. 

11. Скрапбукинг. 

12. Оформлениекалендаря. 

13. Конверт. 

14. Изготовлениеоткрытки. 



15. Технологическаякарта. 

16. Разверткашоколадницы. 

17. Раскройисборкаизделия. 

18. Декорированиеизделия. 

19. Рицовкаибиговка. 

20. Изготовление«чайницы». 

21. Декупаж. 

22. Декупаждеревяннойповерхности. 

23. Квиллинг. 

24. Открыткавтехникеквиллинг. 

25. Историяелочнойигрушки. 

26. Картонажнаяелочнаяигрушка. 

27. Новогодняяоткрытка. 

28. Изготовлениеновогоднейоткрытки. 

29. Новогоднийфлажок. 

30. Изготовлениегирляндыизфлажков. 

31. Картонажныеизделия. 

32. «Чайница»изкартона. 

33. Упаковка. 

34. Подарочнаясумочка. 

35. Коробка.Эскизизделия. 

36. Изготовлениеразверткикоробки. 

37. Сборкаиоклейкакоробки. 

38. Выклейкакоробки. 

39. Изготовлениедекора. 

40. Декорированиекрышкикоробки. 

41. Папки.Видыпапок. 

42. Папка-фоторамка. 

43. Раскройисборка. 

44. Декорированиепапки. 

45. Фальцовкабумаги. 

46. Фальцовкабумагидлямини-альбома. 

47. Сборкаизделия. 

48. Декорированиемини-альбома. 

49. Беловыетовары. 

50. Ламинатор. 

51. Изготовлениеблокнота. 

52. Ламинированиеобложки. 

53. Брошюровщик. 

54. Фальцовкабумагидляблокнота. 

55. Перфорированиеблока. 

56. Раскройдеталейпереплетнойкрышки. 

57. Вставкаблокавкрышку. 

58. Декорированиепереплетнойкрышки. 

59. Футляр. 

60. Изготовлениедеталейфутляра. 

61. Сборкафутляра. 

62. Раскройзаготовокизбумаги. 

63. Оклейкафутляра. 

64. Выклейкафутляра. 

65. Операциикартонажныхработ. 

66. Изготовлениеизделияповыбору. 



67. Операциипереплетныхработ. 

68. Изготовлениеизделияповыбору. 

 

VIII. Системаконтроляиоценкипредметныхрезультатов 

При оценке знаний и умений обучающихся следует обращать внимание на 

правильность приемов роботы (ориентировку в задании, планирование, практическое 

изготовление объекта), качества готового изделия, организацию рабочего места.Необходимо 

всячески поощрять обучающихся при успешном и правильном выполнении трудового 

задания. Следует также чаще поощрять отдельных обучающихся при малейшем проявлении 

инициативы, самостоятельности и творческого подхода к работе, учитывая их 

индивидуальные особенности. Индивидуальный и дифференцированный подход к 

отдельным учащимся должен осуществляться на каждом занятии. В связи с тем, что часть 

детей имеет некоторые трудовые умения, учитель может, проводя фронтальное обучение, 

даватьболееподготовленнымдетямтожезадание,чтоивсем,несколькоусложнивего, или 

предложить им выполнить два одинаковых изделия. 

 

Критерииоценокзапрактическоезадание: 

Приоцениванииучитываются: 

1. Времявыполнения; 

2. Соблюдениеправилтехникибезопасности; 

3. Точностьвсоблюденииразмеровдеталей; 

4. Умениепользоватьсяизмерительнымиинструментами; 

5. Экономноеиспользованиепереплетныхматериалов; 

6. Содержаниевпорядкерабочегоместавходевыполненияпрактическойработы. 

 
Критерииоценкидостиженияучащихся 

«5»-ставится,еслисоблюденывышеуказанныетребования; 

«4» - если не уложился во времени и допустил 1-2 неточности в соблюдении размеров 

детали, изделия; 

«3» - если не уложился во времени и допустил более 2-х неточностей в соблюдении 

размеров детали, изделия и работа выполнена неаккуратно; 

«2» - если не выполнил практическую работу или были грубые нарушения правил техники 

безопасности. 



Критерииоценокзаустныйответ 

1. Достаточнополноераскрытиесодержания; 

2. Последовательностьизложения; 

3. Знаниеполиграфическихтерминовипонятий. 

4. Самостоятельностьответа. 

 

Критерииоценкидостиженияучащихся 

 

«5» -ставится, если ответ полный, правильный, отражающий основной материал курса; 

правильно раскрыто содержание понятий, ответ самостоятельный с опорой на ранее 

приобретенные знания. 

 

«4» -если ответ полный, правильный, но нарушена последовательность изложения, не 

точно сделан вывод, по дополнительным вопросам последовательность 

восстанавливается. 

 

«3» -если ответ не полный, но правильный, нарушена последовательность изложения 

материала, по дополнительным вопросам затрудняется ответить, допускает ошибки при 

использовании учебных пособий при ответе. 

 

«2» – если ответ неправильный, основное содержание не раскрыто, не даются ответы на 

вспомогательные вопросы учителя, неумение работать с учебным материалом. 

IX. Материально–техническоеобеспечениеобразовательнойдеятельности 

1. Ноутбук 

2. Ламинатор 

3. Брошюровщик 

4. Сабельныйнож 

Образовательныйпроцессоснащен: 

- инструментамидляработы(ножницы,линейки); 

- образцыизделий, 

- карточки, 

X. Учебно-методическоеобеспечение 

Дляучителя 

1. Е.Вешникова,А.ДолжницкаяБлокнотыручнойработы–Ростовн/Д:Феникс,2016 

Дляученика 

Г.В. Васенков «Азбука переплетчика»Учебник для учащихся 5-7 классов специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений VIII вида, Москва«Просвещение» 2007. 



Основыклининга 

I. Пояснительнаязаписка. 

 

Задача специальной (коррекционной) школы состоит в подготовке обучающихся к 

самостоятельной работе на производстве. Трудность решения этой задачи, в 

первуюочередьобусловленанедостаткамипсихическогоразвития,которыесвойственны 

ученикам с интеллектуальной недостаточностью. Однако при достаточно высоком уровне 

организациипедагогического процесса можно достичь значительных результатов нетолько 

в отношении общего развития обучающихся, но и в деле формирования у них готовности к 

производительному труду на современных предприятиях. На развитие трудовых 

возможностей обучающихся специальных (коррекционных) школ влияет вся система 

учебно-воспитательной работы, но непосредственно их подготовка к трудовой 

деятельности осуществляется на занятиях трудового обучения и во время трудовой 

практики. Одним из путей завершения начального уровня профессиональной подготовки 

обучающихсяспециальных(коррекционных)школ- организацияв 8-9классахобучение по 

профессии «клининг». Данная программа рассчитана для учеников 8-9 классов. На занятия 

отвоится в 8 классе- 1час в неделю, в 9 классе-2 часа в неделю. 

В России о клининге, как о перспективной профессиональной сфере, стали 

задумываться только в середине 90-х годов прошлого века. На сегодняшний день это 

огромная, активно развивающаяся отрасль. Услуги клининговых компаний стали широко 

востребованы как индустриальными и коммерческими предприятиями, так и частным 

сектором. Но, до сих пор многие ошибочно думают, что специальные знания и навыки в 

клининге не нужны. Наряду с профессиональными компаниями, в большом количестве на 

рынке клининга появляются фирмы, персонал которых не имеет специализированной 

подготовки. И качество уборки такого неквалифицированного персонала оставляет желать 

лучшего. Специалисты знают, что, клининговые услуги имеют массу специфических 

особенностей.Иделодаженевэлементарныхправилах,согласнокоторымначинать уборку 

нужно сверху, а пыль сначала удалять сухим способом, а лишь затем использовать жидкие 

моющие средства и прочее. Дело в правильной организации труда, освоении 

специализированной техники,знании профессиональной химии,в специальных методикахи 

особенностях ухода за различными видами покрытия плиткой, пластиковымиматериалами, 

сортами дерева, мягкой обивкой. А этому нужно учиться. Конкуренция на рынке 

клининговых услуг с каждым днем становится больше, и вместе с ней растут и требования 

клиентов. Руководители индустриальных предприятий заинтересованы в том, чтобы из-за 

уборки не останавливался производственный процесс. Клининг больших площадей 

торговых центров и супермаркетов невозможен без широкого применения 

специализированной техники для ухода за напольным покрытием. А уборка квартир 

предполагает незаметное вторжение в личное пространство семьи во время наведения 

порядка в жилище. И зачастую, клининговые компании, сотрудники которых не имеют 

должных навыков и подготовки, не могут правильно организовать и выполнить работу, 

учитываявсетребования  клиентов. На сегодняшний день профессия «клининг» 

востребована. Цель данной программы – дать представленияучащимся

 опрофессии«клининг». 



Адаптированная рабочая программа составлена с учетом уровня обученности 

обучающегося, индивидуально-дифференцированного подхода, что позволяет направлять 

процесс обучения не только на накопление определенных знаний и умений, но и на 

максимально возможную коррекцию психофизиологических особенностей обучающегося. 

При проведении коррекционной работы важен метод совместных действий или 

сотворчества,котороемаксимальноотвечаетпознавательнымвозможностям 

обучающегосяипозволяетвнагляднойформедемонстрироватьиливыполнятьтуили иную 

работу, предоставляя ребенку ту часть задания, которая находится в зоне его ближайшего 

развития. 

Даннаяпрограммарешаетследующиезадачи: 

1. Овладение и совершенствование профессиональных умений и навыков учащихся, 

формирование у них более сложных знаний и навыков, необходимых для выполнения 

профессиональных обязанностей по профессии «клининг». 

2. Формирование у школьников умений применять в производственной деятельности 

соответствующие общеобразовательные знания и умения. 

3. Обучение с целью дальнейшей коррекции и развития процессов трудовой деятельности 

подростков с интеллектуальной недостаточностью. 

4. Нравственное воспитание обучающихся в процессе трудового обучения и внешкольной 

деятельности. 

5. Установлениепроизводственныхотношениймеждуобучающимися. 6.Воспитание 

чувства ответственности за качество и своевременность выполняемой работы, а 

также трудовой дисциплины. 

 

Срокреализациипрограммы–1год. 

Программасчитаетсяреализованной,есливыдано: 

8 класс-34часа 

9 класс-68часов 

Используемыми формами, способами и средствами проверки и оценки результатовобучения 

по адаптированной рабочей программеявляются письменные проверочныеработы, 

результаты выполнения практической работы. 

II. Тематическийпланучебногопредмета 

 

8 класс(2ч.внеделю) 

 

№ 

п/п 

Название 

раздела 

Всего 

часов 

Количество 

часов 

тестирование 

1 Введение 2  

2 Видыуборок 4  

3 
Моющиесредства 4 

 

4 Оборудованиеи 

инвентарь 
4 

 
1 

5 Мебель 8  



 

6 Видырадиаторов 4  

7 Покрытиястен 4 1 

8 Туалетнаякомната 4  

9 Видыполовых 

покрытий 
6 

1 

10 Зеркальныеи 

стеклянные 

поверхности 

 

4 

 

11 Практическаяработа 6 1 

12 Пр.р:генеральная 

уборка 
4 

 

 Всего: 68 4 

 

 

9 класс(2ч.внеделю) 

 

№ 

п/п 

Название 

раздела 

Всего 

часов 

Количество 

часов 

тестирование 

1 Введение 1  

2 Видыуборок 9  

3 
Моющиесредства 2 

 

4 Оборудованиеи 
инвентарь 

4 
 

1 

5 Моющиесредства 2  

6 Т\Бприработес 

электроприборами 
1 

 

7 Профессиональное 

оборудование для 

уборки половых 
покрытий 

 

7 

1 

8 Видыполовых 
покрытий 

6 
 

9 Видымебели 4 1 

10 
Видырадиаторов 3 

 

11 Видыпокрытиястен 2 1 

12 Правила уходаза 

стеклянными и 

зеркальными 
поверхностями 

 

2 

 

13 Средстваи 

оборудование для 

туалетной комнаты 

 

2 

 

14 Оборудованиедля 

уборкитерритории 
3 

 

15 Практическаяработы 20 2 
 Всего: 68 7 



III. Содержание 

8класс 

1. Клининг.Клининговаякомпания. 

2. Видыуборок. 

3. Видыуборок. 

4. Средствазащиты. 

5. Видымоющихсредств. 

6. Оборудованиедляпрофессиональнойуборки. 

7. Оборудованиедляпрофессиональнойуборки. 

8. Инвентарьдляпрофессиональнойуборки. 

9. Инвентарьдляпрофессиональнойуборки. 

10. Видыкорпусноймебели. 

11. Средстваиоборудованиедлямытьямебели. 

12. Видымягкоймебели. 

13. Средстваиоборудованиедлячисткимягкоймебели. 

14. Видырадиаторов. 

15. Оборудованиедлямытьярадиаторов. 

16. Видыпокрытиястен. 

17. Обработкастенсразнымпокрытием. 

18. Порядокуборкитуалетнойкомнаты. 

19. Средстваиоборудованиедляуборкитуалетныхкомнат. 

20. Видыполовыхпокрытий. 

21. Средстваиоборудованиедлямытьяполов. 

22. Правилаобработкидеревянныхполовилинолеума. 

23. Правилачисткизеркальныхповерхностей. 

24. Средстваиоборудованиедлямытьяокон. 

25. Практическаяработа.Корпуснаямебель. 

26. Практическаяработа.Чисткамягкаямебель. 

27. Практическаяработа.Чисткарадиаторов. 

28. Практическаяработа.Обработкастенспокраской. 

29. Практическаяработа.Обработкастенскафельнымпокрытием. 

30. Практическаяработа.Уборкатуалетнойкомнаты. 

31. Практическаяработа.Чистказеркальныхповерхностей. 

32. Практическаяработа.Правиламытьяокон. 

33. Генеральнаяуборкапомещения.1группа 

34. Генеральнаяуборкапомещения.2группа 

 

 

9класс 

1. Клининг.Клининговаякомпания. 

2. Видыуборок. 

3. Предварительнаяуборка. 



4. Порядокпроведенияпредварительнойуборки. 

5. Каждодневнаяуборка. 

6. Порядокпроведениякаждодневнойуборки. 

7. Еженедельнаяуборка. 

8. Порядокпроведенияеженедельнойуборки. 

9. Генеральнаяуборка. 

10. Порядокпроведениягенеральнойуборки. 

11. Средствазащиты. 

12. Видымоющихсредств. 

13. Оборудованиедляпрофессиональнойуборки. 

14. Оборудованиедляпрофессиональнойуборки. 

15. Инвентарьдляпрофессиональнойуборки. 

16. Инвентарьдляпрофессиональнойуборки. 

17. Распылители.Дозаторы. 

18. Т/Бприработесэлектрическимиприборами. 

19. Пылесосы. 

20. Полотеры. 

21. Машиныдляуборкилестниц. 

22. Машиныдлявлажнойуборки. 

23. Поломоечныемашиныроторноготипа. 

24. Машины,моющиеподдавлением. 

25. Проверочнаяработа. 

26. Видыполовыхпокрытий. 

27. Деревянныеполовыепокрытия. 

28. Пробковыеирезиновыеполовыепокрытия. 

29. Природныйкаменьимозаика. 

30. Керамическаяплитка. 

31. Ковровыепокрытия. 

32. Видыкорпусноймебели. 

33. Средстваиоборудованиедлямытьямебели. 

34. Видымягкоймебели. 

35. Средстваиоборудованиедлячисткимягкоймебели. 

36. Видырадиаторов. 

37. Оборудованиедлямытьярадиаторов. 

38. Проверочнаяработа. 

39. Видыпокрытиястен.Стенаспокраской. 

40. Кафельноепокрытиестен.Панельноепокрытиестен.Обои. 

41. Средстваиоборудованиедляуборкитуалетнойкомнаты. 

42. Средстваиоборудованиедляуборкитуалетнойкомнаты. 

43. Правилачисткизеркальныхповерхностей. 

44. Средстваиоборудованиедлямытьяокон. 

45. Средстваиоборудованиедлямытьяокон. 

46. Правилауборкидворовойтерритории. 

47. Оборудованиедляуборкитерритории. 

48. Практическоезнакомствособорудованием. 

49. ПР.р:Подготовкаоборудованияисредствдляуборкипомещения. 



Оценкавыполненияпрактическихработ 

 

Оценка «5» ставится, если правильно выполнялись приемы труда, самостоятельно и 

творчески выполнялась работа; работа выполнена с учетом установленных требований; 

полностью соблюдались правила техники безопасности. 

Оценка «4» ставится, еслиработа выполнялась самостоятельно; работа выполнена с 

незначительными отклонениями; полностью соблюдались правила техники безопасности. 

Оценка «3» ставится, если самостоятельность в работе была низкой; при выполнении 

работы требовалась помощь педагога; были нарушены правила техники безопасности; 

Оценка «2» ставится, если самостоятельность в работе отсутствовала; работа выполненасо 

значительными нарушениями требований; были нарушены правила техники безопасности 

50. Пр.р:Подготовкаоборудованияисредствдляуборкитуалетнойкомнаты. 

51. Пр.р:Правилаобработкиихраненияинвентаря. 

52. Пр.р:Правилахраненияоборудования. 

53. Пр.р:Чисткамягкоймебелиручнымпылесосом. 

54. ПР.р:Уходзакорпусноймебелью. 

55. ПР.р:Удалениепыливтруднодоступныхместах. 

56. Пр.р:Правилачисткизеркальныхповерхностей. 

57. ПР.р:Чисткаковровыхпокрытий. 

58. ПР.р:Удалениепылисполовыхпокрытийвтруднодоступныхместах. 

59. ПР.р:Чисткарадиаторов. 

60. ПР.р:Уборкаполасполомоечноймашиной. 

61. Пр.р:Обработкастенскафельнымпокрытием. 

62. Пр.р:Обработкастенспокраской. 

63. Пр.р:Уборкатуалетнойкомнаты. 

64. Пр.р:Уборкатуалетнойкомнаты. 

65. Пр.р:Генеральнаяуборкапомещения.1группа 

66. Пр.р:Генеральнаяуборкатуалетнойкомнаты.2группа 

67. Пр.р:Уборкацентральноговходаучреждения. 

68. Пр.р:Уборкадворовойтерритории. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IV. Нормыоценкизнанийиуменийобучающегося 

 

 

V. Литература 

Интернет ресурсы 



V.Требованиякуровнюподготовкиобучающегося 

 

 

Обучающийсядолжензнать: 

-приёмыработысразнымивидамиинвентаряиоборудования; 

-приёмыбезопаснойработысэлектроприборами; 

-требованияккачествувыполненнойработы; 

-правилаповеденияобучающихсянауроке. 

 

 
Обучающийсядолженуметь: 

-работатьсразнымивидамиинвентаряиоборудованием; 

-выполнятьработукачественноисамостоятельно 

-выполнятьпрограммныезадачивсоответствиистребованиями; 

-правильнораспланироватьвыполняемуюработу; 

-выполнятьпроверкукачествасвоейработы,анализироватьошибки. 

-соблюдатьправилаповедениянауроке. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Основы поварского дела 

1.Пояснительная записка 

Адаптированнаяосновнаяобразовательнаяпрограммасоставленанаоснове 

«Примернойадаптированной основной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями, одобренныйрешением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию (протоколот 22 декабря2015 г. 

№ 4/15) 

Данная программа реализуется в рамках федерального проекта 

«Современная школа» 

национальногопроекта«Образование»,направленногонаподдержкуобразованияоб

учающихся с ограниченными возможностями здоровья в целях формирования 

социальных компетенций у детей с ОВЗ и инвалидностью. 

Цельреализацииадаптированнойосновнойобразовательнойпрограммы: 

Создание условий для максимального удовлетворения особых образовательных 

потребностей обучающихся, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного 

опыта. 



2. Нормативно-правоваябаза 

 

 

Адаптированнаяосновнаяобразовательнаяпрограмма«Основыповарскогодела» 

составлена в соответствии с требованиями следующих нормативно-правовых документов: 

• Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 03.08.2018) "Об образовании в 

Российской Федерации" 

• Приказ Минобрнауки России от 19.12.2014 N 1599«Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями 

• Приказ МО и Н РФ «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитациюобразовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»от 31 

марта2014 года N 253(с изменениями на 5 июля 2017 года) 

• Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа образования 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями, Москва "Просвещение", 2017; 

• Учебный план образовательного учреждения на 2020/2021 учебный год, принятый 

педагогическим советом. Протокол №от.2020 г. 

 

3. Описаниеместаучебногопредмета 

«Основыповарскогодела»вучебномплане 

Предмет«Основыповарскогодела»входитвобязательнуючастьпредметнойобласти 

«Труд (Технология)». 

Согласно учебному плану примерной адаптированной основной общеобразовательной 

программы государственного общеобразовательного учреждения «Специальная 

(коррекционная) школа-интернат № 1» г. Емвы, составленной на основе ФГОС для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями. Всего на изучение предмета «Основы 

поварскогодела» выделяется в 7-9 классах 68 часов (2 часа в неделю, 34 учебные недели). 

Срокреализации настоящейпрограммытригода.Занятияпроводятсяв форме урока (40 

минут) 

4. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

Требования к уровню подготовки обучающихся. 

РегулятивныеБУД: 

−самостоятельноорганизовыватьсвоёрабочееместо; 

−приниматьцелиизадачирешениятиповыхучебныхипрактическихзадач; 

−осуществлятьколлективныйпоисксредствихосуществления; 



− осознанно действовать на основе разных видов инструкций, технологических карт при 

выполнении практической работы; 

−осуществлятьвзаимныйконтрольвсовместнойдеятельности; 

−обладатьготовностьюкосуществлениюсамоконтролявпроцесседеятельности; 

− адекватно реагировать на внешний контроль и оценку, корректировать в соответствии с 

ней свою деятельность. 

КоммуникативныеБУД: 

− вступать в диалог и поддерживать коммуникацию в разных ситуациях социального 

взаимодействия (учебных, трудовых, бытовых); 

−высказыватьсвоемнениеприобсуждениизадания; 

−работатьиндивидуально,впаре,вгруппе; 

−участвоватьвдиалоге,слушатьипониматьречьдругих; 

−читатьвслухучебныетексты,технологическиекарты,пониматьпрочитанное; 

− использовать доступные источники и средства получения информации для решения 

коммуникативных и познавательных задач; 

−эффективносотрудничатьсосверстникамииучителем. 

ПознавательныеБУД: 

− ориентироваться в учебных пособиях и выделять главное из текста или видеоматериала 

находить нужную информацию; 

−использоватьпоназначениюусвоенныелогическиеоперации(сравнение,анализ, синтез, 

обобщение, классификацию, установление аналогий, закономерностей) на наглядном, 

доступном вербальном материале; 

−делатьэлементарныевыводыподруководствомучителя; 

− использовать в жизни и деятельности некоторые межпредметные знания, отражающие 

несложные связи и отношения между объектами и процессами; 

− проявлять познавательные интересы и активность в предметной технологической 

деятельности;− воспитывать готовность к рациональному ведению домашнего хозяйства; 

−уметьвыразитьсвоимненияижелания,связанныеструдовойдеятельностью,т.е. учиться и 

трудиться для удовлетворения текущих и перспективных потребностей. 

−развиватьтрудолюбиеиответственностьзакачествосвоейдеятельности. 

 

 

5. Личностныеипредметныепланируемыерезультаты 



освоенияучебногопредмета 

1 Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета «Основы 

поварского дела» 

Личностныерезультаты: 

− проявлять познавательные интересы и активность в данной области предметной 

технологической деятельности; 

−овладеватьпервоначальнымиустановками,нормамииправилами технологической 

организации труда; 

− понимать необходимость общественно полезного труда как условия безопасной и 

эффективной социализации; 

− приучать к самостоятельности при выполнении учебных заданий, поручений, 

договоренностей; − формировать умения сотрудничать со взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях; 

− учить уважительно и бережно относиться к людям труда и результатам их 

деятельности; 

− формировать установку на безопасный, здоровый образ жизни, наличиемотивации. 

Предметныерезультаты: 

7класс 

Минимальныйуровень: 

−знатьизчегосостоитеда; 

−различатьвидыбутербродов; 

−выполнятьправилазавариваниячая; 

−выполнятьправиласервировкичайногостолаиподачибутербродов; 

− знать назначение кухонных принадлежностей и посуды; 

Достаточный уровень: 

-знатьтехнологиюприготовленияразличныхсупов,правилатехникибезопасностипри работе с 

горячей жидкостью и посудой, электроплитой, ножом, теркой. 

-уметь:готовитьразличныесупыиподаватьихнастол. 

−уметьрезатьножомпродуктыдлябутербродовисалатов; 

-классифицироватьпродуктыпитанияпосодержаниювнихразличныхвеществ; 

−сервироватьстолсучётомконкретногоменю(подачабутербродов,чайныйстол); 



−мытьичиститькухонныепринадлежностиипосудувраковине; 

−работатьпотехнологическойкарте; 

-

уметьсамостоятельновыбиратьиразличатьпродуктыживотногоирастительногопроисхожден

ия 

8класс 

Минимальныйуровень 

-знать инструменты и приспособления для приготовления макаронных изделий, 

разновидность макарон, способы варки. 

-знатьназваниякруп,уметьопределитьихповнешнимпризнакам,правилаваркикруп. 

-знать основные продукты питания, понятие витамины, углеводы, гигиену питания –уметь 

выполнять первичную обработку овощей и фруктов 

-знать основные сведения о яйце правилах варки яиц, приготовлении блюд с яйцом 

Достаточный уровень 

-знатьосновныепродуктыпитания 

-знать что такое первичная обработка овощей, способы первичной обработки овощей: 

картофеля, моркови, свеклы,лука, правила техники безопасности при обработке овощей. 

-уметьопределять,называтьовощи,относитьихкопределеннымгруппам. 

-знать способы нарезки овощей, правила соблюдения техники безопасности с режущими 

инструментами при нарезке овощей. 

-уметьготовитькашиизкруп 

-уметьпользуясьтехнологическойкартойготовитьблюдаизмакарон 

-уметьсваритьяйцовкрутую,всмятку,приготовитьомлет,салат. 

9класс 

Минимальныйуровень: 

-знать санитарно-гигиенические требования, правила безопасности труда.организацию 

рабочего места, значение овощей и фруктов в питании человека. 

-выполнять простейшие правила пользование ножом, кухонным комбайном, тостером, 

электрическим чайником; 

−выполнятьправилатехникибезопасностиприпользованиибытовымиприборами; 

− понимать и выполнять санитарно-гигиенические требования к процессу приготовления 

блюда и к использованию химических средств для ухода за посудой. 



-знать классификацию сортности муки; виды теста, технологию приготовления изделий из 

видов бездрожжевого теста; правила техники безопасности при приготовлении изделий из 

теста. 

-знать значение хлеба и хлебобулочных изделий в питании; виды теста, сырье для его 

приготовления; способы приготовления и использования различных видов теста. 

Достаточныйуровень: 

-знать санитарно-гигиенические требования к состоянию помещений, посуды, инвентаря; 

санитарные требования к рабочему месту; различные виды нарезки овощей: дольками, 

соломкой, брусочками, кубиками, ломтиками 

-уметь нарезать картофель - брусочками, кубиками, соломкой, дольками, ломтиками, 

морковь - брусочками, соломкой, кубиками, кружочками, свёклу- соломкой, кубиками, 

ломтиками, капусту- соломкой, шашками, крошкой, лук- кольцами, полукольцами, 

кубиками. 

-знать технологию приготовления молочных супов, технологию приготовления кваса, 

овощной окрошки, правила техники безопасности при работе с горячей жидкостью и 

посудой, электроплитой. 

-уметь:готовитьмолочныйсуп 

-уметь выполнить приготовление различных видов бездрожжевого теста для блинчиков, 

домашней лапши, оладий, песочного печенья, выполнить приготовление изделий из 

бездрожжевого теста. 

-уметьприготовитьтесто;испечьпирожкиипирогискартофелем,ватрушкистворогом, повидлом. 

−уметьоказатьпервуюпомощьприпорезах,ожогахпаромиликипятком; 

−знатьправилаэкономииэлектроэнергииприиспользованиибытовыхприборов; 

−осознаватьнеобходимостьобщественнополезноготрудакакусловиябезопаснойи эффективной 

социализации; 

-использоватьвповседневнойжизнисоциально–бытовыеуменияинавыки,связанныес приготовлением еды. 

 

 

6. Общаяхарактеристикаучебногопредмета «Труд (технология)» по предмету 

«Основыповарскогодела» 

Цельизученияучебногопредмета«Основыповарскогодела»: 

формирование у обучающихся необходимого объема профессиональных знаний, 

выработка общетрудовых умений и навыков, необходимых для обслуживания себя и 

близких,ведениядомашнегохозяйства,атакжеподготовкаобучающихсякпрофессиям 



обслуживающеготруда.

 Однойизосновныхзадачявляетсясоциальнаяадаптацияиинтеграц

ия обучающихся, практическая подготовка их к самостоятельной жизнии труду 

Цельюпрограммы является: практическая подготовка обучающихся к 

самостоятельнойжизниитрудувсовременныхэкономическихусловиях,кихвключению в 

незнакомый мир производственных, деловых человеческих отношений. 

Задачи: 

1. Воспитаниеположительногоотношенияктруду. 

2. Овладение обучающимися умениями и навыками, достаточными для 

самостоятельногопоиска работы и трудоустройства. 

3. Развитиекоммуникативнойфункцииречикакнепременноеусловиесоциальной адаптации. 

4. Формирование личностных качеств: трудолюбия, аккуратности, терпения, 

усидчивости. 

5. Коррекция недостатков психофизического развития (психических функций и 

познавательной деятельности). 

6. Расширениекругозорадетейозначениипитаниявжизничеловека. 

7. Формированиезнанийоразнообразиипищи,еесвойствах,онеобходимостипищи,о культуре 

питания. 

8. Умениеприготовитьблюдо,эстетическиоформить. 

Наряду с этими задачами на уроках решаются и специальные задачи, направленные 

накоррекциюумственнойдеятельностиобучающихся.Коррекционнаяработавыражается в 

формировании умений: ориентироваться в задании (анализировать объект, условия работы); 

предварительно планировать ход работы (устанавливать логическую последовательность 

этапов выполняемой работы, определять приемы работы иинструменты, нужные для их 

выполнения, отчитываться о проделанной работе); контролировать свою работу (определять 

правильность действий и результатов, оценивать качество выполненной работы). 

Новизна программызаключаетсявучётетрадицийпитания.Преимущество данного 

модуля заключается в том, что его материал носит практико-ориентированный 

характер,актуален для обучающихся. Всё, что они узнают и чему учатся на занятиях, они 

могут применить дома и в гостях уже сегодня. Содержание программы, а также 

используемые формы и методы ее реализации носят игровой характер, что наиболее 

соответствует возрастным особенностям детей, обеспечивает условия для активного 

включения их в процесс обучения и стимулирует активное присвоение предъявляемых 

ценностных нормативов и навыков. Задания, предлагаемые в рабочей тетради, также 

ориентированы на творческую работу самостоятельную или в коллективе. 



Адаптированная основная образовательная программа знакомит с работой повара, 

приготовлением разных блюд. Занятия предусматривают повышение общего развития 

обучающихся, формирование у них знаний, умений и навыков, способствующихсоциальной 

адаптации. 

В практической деятельности развивается речь обучающихся. Программанаправлена 

на привития детям уважения к труду взрослых, их старших товарищей и сверстников. 

Обязательным при обучении поварскому делу является изучение и соблюдение 

правил безопасности работы и гигиены труда при работе на всех рабочих местах, при 

проведении практических работ. 

При обучении по данной программе следует использовать специфические для 

коррекционной школы методы: опираться на наглядные примеры, включать в 

подготовительную деятельность предметные действия, проговаривание вслух, работать с 

демонстрационнымитехнологическимикартами,дидактическимииграми.Особое внимание 

уделяется повторению учебного материала. 

Программапредусматриваетдифференцированныйподходкобучению. 

В большинстве тем предусмотрено проведение практических работ. Каждый 

обучающийся независимо от его интеллектуальных и физических возможностей 

должен овладеть основными способами приготовления пищи. 

Дляпроведенияпрактическихработобучающиесяклассовразделенына 

подгруппы. 

Уроки «Основы поварского дела» тесно связаны с уроками русского языка, 

математики, трудового обучения, ОСЖ. Уроки проводятся в специализированном 

оснащенном кабинете, в котором отведено место для групповой работы с классом и 

оборудования, обеспечивающего выполнение в полном объеме всех видов 

практических работ, предусмотренных учебным предметом. 

Обучающиесяведуттетрадьдлязаписейосновныхсведенийизарисовок.Это 

могут быть какие-либо рецепты, правила, полезные советы и т.п. 

Знакомство обучающихсяс историческими, культурными, хозяйственными 

традициями Республики Коми, а также особенностями ее современного развития и учёт 

социально-экономических ситуаций и перспектив способствует формированию у каждого 

воспитанника технологических и культурологических компетенций, духовных и 

нравственных традиций. Это, безусловно, способствует становлению личности, 

небезразличной к судьбе своей малой Родины, уважающей ценности и культуру народов, 

проживающих на территории Республики Коми. 

Вадаптированнуюрабочуюпрограммудля7-9классоввключеныурокипотеме: 

«ОсобенностинациональнойкухниКомикрая». 

Обучающиесяузнают о кулинарныхбрендахРеспубликиКоми: шаньгах, чериняне, морсе, 

иван–чае. 

 

7. Содержаниеучебногопредмета



Введение. 

Введение в профессию, общие сведения о профессии. Общие сведения о физиологии 

питания. Санитарные требования к содержанию предприятий общественного питания. 

Личная гигиена работников предприятий общественного питания. 

Холодныеблюда. 

Технологический процесс приготовления и отпуска холодных блюд и закусок, 

бутербродов. Определять качество поступившего сырья, приготавливать бутерброды, 

салаты,холодныеблюдаизакускиссоблюдениемтехнологическогопроцесса. 

Определятькачествоприготовленныхблюд.Приготовление,оформлениеиподачак столу. 

Блюдаизяиц. 

Технологический процесс приготовления и отпуска блюд из яиц и творога.Требования 

к качеству блюд из яиц. Сроки хранения. Определять качество поступившего сырья, 

приготавливать блюда из яиц с соблюдением технологического 

процесса.Определятькачествоприготовленияблюд.ВаркаяицЖареныеизапеченныеблюдаиз 

яиц . Приготовление, оформление и подача к столу. 

Молоко и молочные продукты. О полезных свойствах молока правилах кипячения, 

приготовлении кисломолочных продуктов.Готовить каши на молоке. 

Первыеблюда. 

Технологическийпроцессприготовлениясупов;условияисрокихранения. 

Практика:приготавливать супывсоответствиистехнологическимпроцессом.Требования к 

качеству супов. Приготовление, оформление и подача к столу. 

Вторыеблюдаизкруп. 

Технологическийпроцессприготовленияиотпускаблюдигарнировизкруп, 

бобовыхимакаронныхизделий,расчетвыходакашразличнойконсистенциииз1кг крупы. 

Условия и сроки хранения блюд из круп, бобовых и макаронных изделий. Приготавливать 

блюда из круп, бобовых и макаронных изделий с соблюдением 

технологическогопроцесса.ПодготовкакрупкваркеКаши.Блюдаизкаш. Приготовление, 

оформление и подача к столу. 

Вторыеблюдаизовощей. 

Блюда и гарниры из картофеля, овощей. Технологический процесс приготовления и 

отпуска блюд и гарниров из овощей. Требования к качеству овощных блюд. Срокихранения. 

Приготавливать блюда и гарниры из овощей. Требования к качеству овощных блюд. Сроки 

хранения. Приготовление, оформление и подача к столу. 

Напитки 



Технологический процесс приготовления и отпуска горячих и холодных напитков. 

Определять качество поступившего сырья, приготавливать горячие и холодные напитки с 

соблюдением технологического процесса. Приготовление, оформление и подача к столу. 

Изделияизтеста 

Технология приготовления дрожжевого теста и изделий из него. Приготовление 

различных видов бездрожжевого теста и изделий из него Приготавливать дрожжевое и 

бездрожжевое тесто иизделия из него.Приготовление, оформлениеи подача к столу. 

Итоговыезанятия. 

Обобщениеизученногоматериала. 

8. Тематическийпланучебногопредмета 

7класс 
 

№ 

п/п 
Названиетемы 

Количество 

часов 

Практические 

занятия 

1. Введениевпредмет 18  

2. Блюдаизхлеба 14 6 

3. Сладкиенапитки 8 4 

4. Механическаякулинарнаяобработкасырья 12 6 

5. Тепловаякулинарнаяобработкапродуктов 8  

6. Первыеблюда 8 3 

 Всего: 68 19 

 

8класс 
 

 

№ 

п/п 

 

Названиетемы 
Количество 

часов 

Практические 

занятия 

1. Использование электрооборудования и 

электроприборов на кухне 

18  

2. Блюдаизкрупимакаронныхизделий. 14 6 

3. Овощныеблюдаигарниры. 28 11 



 

4. Блюдаизяиц. 8 3 

 Всего: 68 20 

 

9класс 
 

 

№ 

п/п 

 

Названиетемы 
Количество 

часов 

Практические 

занятия 

1. Исторические традиции русской и коми 

кухни 

6  

2. Кухняиееоборудование 12  

3. Блюдамолока 14 6 

4. Холодныеблюдаизакуски 12 5 

5. Блюдаизтворога 8 3 

6. Изделияизтеста 16 6 

 Всего: 68 20 

 

 

 

1.Календарно–тематическоепланирование 

7класс 

№ Наименованиетемы Количествочасов 
 

п/п Всего Теоретические 

занятия 

Практическ

ие занятия 

 

1четверть  

1-2 Вводноезанятие 2 2 

3-4 Профессия – повар. Личная гигиена 

работниковобщественногопитания 

2 2 

5-6 Рабочаяодеждаповара 2 2 

7-8 Организациярабочегоместаповара. 2 2 



 

Основныепомещения  

9-10 Биологическоезначениепищииее 2 2 
 

химическийсостав.    

11-12 Основырациональногопитания. 2 2 
 

 

13-14 Правилахраненияпродуктовдля 

 

2 

 

2 

 

сохранениявитаминов.    

15-16 Пищаиеепредназначениевжизни 2 2 
 

человека.Культурапитаниякак    

составляющаяздоровогообразажизни    

17-18 Правила поведения и техника 

безопасности в кабинете «Основы 

поварского дела». Виды травм. 

Инструктаж по ТБ. 

Всего 

2 

 

 

 

18 

2 

 

 

 

18 

 

2четверть 
   

19-20 Блюдаизхлеба.Рецепты. 2 2 
 

21-22 Обработкачерствогохлеба. 2 1 1 

23-24 Технологияприготовлениясухариков 2 1 1 

25-26 Бутербродыоткрытые 2 1 1 

27-28 Бутербродызакрытые 2 1 1 

29-30 Тосты. 2 1 1 

31-32 Технологияприготовлениягренок 2 1 1 

Всего 14 8 6 

3четверть 
   

33-34 Сладкиенапитки.Чай. 2 1 1 

35-36 Технологияприготовлениякомпота 2 1 1 

изсвежихягод    

37-38 Технологияприготовлениякомпота 2 1 1 

изсухофруктов    

39-40 Технологияприготовлениякиселя 2 1 1 



 

41-42 Обработка овощей. Схема 

технологического 

процессаобработкиовощей. 

2 1 1 

43-44 Особенностиобработкиклубнеплодов. 

Нарезка, 

2 1 1 

кулинарноеиспользование. 
   

45-46 Особенностиобработкикорнеплодов. 

Нарезка, 

2 1 1 

кулинарноеиспользование. 
   

47-48 Особенностиобработкикапустных. 

Нарезка, 

2 1 1 

кулинарноеиспользование. 
   

49-50 Особенностиобработкилуковых. 

Нарезка, 

2 1 1 

кулинарноеиспользование. 
   

51-52 Особенностиобработкитоматных. 

Нарезка, 

2 1 1 

кулинарноеиспользование. 
   

Всего 20 10 10 

4четверть 
   

53-54 Основные виды тепловой кулинарной 

обработки 

2 2 
 

55-56 Классификацияпервыхблюд 2 2 
 

57-58 Видыбульонов.Правилаварки 2 2 
 

59-60 Заправочныесупы 2 2 
 

61-62 Технология приготовления: «Суп 

картофельный» 

2 1 1 

63-64 Технология приготовления: «Щи из 

свежей капусты» 

2 1 1 

65-66 Технология приготовления: «Суп 

пюре». 

2 1 1 

67-68 Рецептыприготовлениясупов 2 2  



Всего 16 13 3 

8 класс 

№п/п Наименованиетемы Количествочасов 
 

Всего Теоретические Практическ 
  иезанятия 

  занятия 

1четверть 
  

1-2 Вводноезанятие 2 2 

3-4 Основныевидыкухонного 2 2 

электрооборудованияи   

электроприборов.Техника   

безопасностиприработес   

электроприборами.   

5-6 Историяизобретенияиосновное 2 2 

назначениекухонного   

электрооборудованияи   

электроприборов.   

7-8 Миксеркухонный. 2 2 

Мультиварка. 
  

9-10 Электрическийдуховойшкаф 2 2 

Микроволноваяпечь. 
  

11-12 Электроножеточка.Тостер. 2 2 

13-14 Электрическаясоковыжималка. 2 2 

Кухонныйкомбайн. 
  

15-16 Холодильник.Плитакухонная, 2 2 

индукционная.   

17-18 Посудомоечнаямашина. 2 2 

Экскурсиявшкольнуюстоловую.   

Всего 18 18 

2четверть 
   

19-20 Видыкрупимакаронныхизделий. 2 2 

 Рецепты.   



 

21-22 Технология приготовления каши 

ячневой 

2 1 1 

23-24 Технология приготовления каши 

гречневой 

2 1 1 

25-26 Технология приготовления каши 

рисовой 

2 1 1 

27-28 Технология приготовления каши 

пшенной 

2 1 1 

29-30 Макаронные изделия отварные с 

маслом 

2 1 1 

31-32 Макаронные изделия отварные с 

сыром 

2 1 1 

Всего 14 8 6 

3четверть 
   

33-34 Классификация овощных блюд и их 

характеристика 

2 2 
 

35-36 Блюдаизотварныховощей.Рецепты 2 2 
 

 

37-38 Технология приготовления 

картофельного пюре 

 

2 

 

1 

 

1 

39-40 Технологияприготовлениясалата 

«Винегрет» 

2 1 1 

41-42 Технологияприготовлениясалата 

«Нежность» 

2 1 1 

43-44 Блюдаизжареныховощей.Рецепты. 2 1 1 

45-46 Технология приготовления картофеля 

жаренного 

2 1 1 

47-48 Технология приготовления драников 

из картошки 

2 1 1 

49-50 Технология приготовления 

картофельныхзразов 

2 1 1 

51-52 Технология приготовления котлет из 

капусты 

2 1 1 



 

Всего 20 12 8 

4четверть 
   

53-54 Блюдаизтушеныховощей.Рецепты. 2 2 
 

55-56 Технология приготовления картофеля 

тушеного 

2 1 1 

57-58 Технология приготовления рагу из 

овощей 

2 1 1 

59-60 Технология приготовления запеканки 

из картофеля 

2 1 1 

61-62 Блюдаизяиц.Рецепты. 2 2 
 

63-64 Технология приготовления омлета 

натурального 

2 1 1 

65-66 Технология приготовления яиц«в 

мешочек» на гренках 

2 1 1 

67-68 Технология приготовления омлета 

фаршированного 

2 1 1 

Всего 16 10 6 

 

 

 

 

 

 

9 класс 

№п/п Наименованиетемы Количествочасов 
 

Всего Теоретические Практически 

е занятия 

 

1четверть 

 занятия 

1-2 Лучшие традиции и особенности 

русской кухни. 

2 2 

3-4 Историякомикухни.Обычаи. 

Традиции. 

2 2 

5-6 Рецептыкомикухни 2 2 

7-8 Вводный инструктаж по охране 

труда. Кухня и ее оборудование. 

2 2 

 



 

Правиласанитарииигигиены.  

9-10 Кухонная, столовая посуда, 

приборы, приспособления – 

назначениеКухонный инвентарь 

2 2 

11-12 Средствапоуходузапосудой. 2 2 

Техникабезопасности 
  

13-14 Правила сервировки стола к 

завтраку, обеду, ужину 

2 2 

15-16 Творческий проект « Украшение 

стола салфетками» - 

2 2 

17-18 Сервировкапраздничногостола 2 2 

Всего 18 18 

2четверть 
  

19-20 Молоко. Разновидности блюд из 

молока 

2 2 
 

21-22 Технологияприготовлениякакао 2 1 1 

23-24 Технология приготовления супа 

молочного с макаронами 

2 1 1 

25-26 Технология приготовления манной 

каши на молоке 

2 1 1 

27-28 Технология приготовления рисовой 

каши на молоке 

2 1 1 

29-30 Технология приготовления пшенной 

каши на молоке 

2 1 1 

31-32 Технология приготовления овсяной 

каши на молоке 

2 1 1 

Всего 14 8 6 

3четверть 
   

33-34 Холодныеблюдаизакуски. 

Разновидностиблюд. 

2 2 
 

35-36 Технология приготовления салата из 

капусты и моркови 

2 1 1 



 

37-38 Технология приготовления салата из 

огурцов и помидор 

2 1 1 

39-40 Технология приготовления салата из 

моркови и яблок 

2 1 1 

41-42 Технология приготовления салата 

фруктового 

2 1 1 

43-44 Технология приготовления салата 

фруктового 

2 1 1 

45-46 Блюдаизтворога.Рецепты 2 2 
 

47-48 Технология приготовления сырковой 

массы 

2 1 1 

49-50 Технологияприготовлениясырников 2 1 1 

51-52 Технология приготовления 

вареников с творогом 

2 1 1 

Всего 20 12 8 

4четверть 
   

53-54 Сладкиеблюда.Разновидности 2 2 
 

55-56 Технология приготовления яблок 

печенных 

2 1 1 

57-58 Видытеста. 2 2 
 

59-60 Технологияприготовленияблинов 2 1 1 

61-62 Технологияприготовленияпеченья 2 1 1 

63-64 Технологияприготовлениякексов 2 1 1 

65-66 Технология приготовления шанежки 

с картофелем 

2 1 1 

67-68 Технологияприготовленияпиццы 2 1 1 

Всего 16 10 6 

 

 

10. Критерииоценкидостиженияобучающихсяпоучебномупредмету 



Нормыоценкитеоретическихзнаний: 

Оценка «5» ставится, если обучающийся полностью усвоил учебный материал, может 

изложить его своими словами, самостоятельно подтверждает ответ конкретнымипримерами, 

правильно и обстоятельно отвечает на дополнительныевопросы учителя. 

Оценка «4» ставится, если обучающийся в основном усвоил учебный материал, допускает 

незначительные ошибки в его изложении, подтверждает ответ конкретными примерами, 

правильно и обстоятельно отвечает на дополнительные вопросы учителя. 

Оценка «3» ставится, если обучающийся не усвоил существенную часть 

учебногоматериала,допускаетзначительныеошибкивегоизложениисвоимисловами, 

затрудняетсяподтвердитьответконкретнымпримерами,слабоотвечаетна дополнительные 

вопросы. 

Оценка«2»ставится,еслиобучающийсяполностьюнеусвоилучебныйматериал,не может 

изложить его своими словами, не может привести конкретные примеры, не может ответить 

на дополнительные вопросы учителя. 

Нормы оценки практической работы 

Организация труда 

Оценка «5» ставится, если полностью соблюдались правила трудовой и технологической 

дисциплины, работа выполнялась самостоятельно, тщательно спланирован труд и 

соблюдался план работы, предложенный учителем, рационально организовано рабочее 

место, полностью соблюдались общие правила ТБ, отношение к труду добросовестное, к 

инструментам – бережное, экономное. 

Оценка«4»ставится,еслиработавыполняласьсамостоятельно,допущены незначительные 

ошибки в планировании труда, организации рабочего места, которые 

исправилисьсамостоятельно,полностьювыполнялисьправилатрудовойи технологической 

дисциплины, правила ТБ. 

Оценка «3» ставится, если самостоятельность в работе была низкой, допущены нарушения 

трудовой и технологической дисциплины, правил ТБ. 

Оценка «2» ставится, если самостоятельность в работе отсутствовала, допущены грубые 

нарушения правил трудовой и технологической дисциплины, ТБ, которые повторялисьпосле 

замечаний учителя. 

11. Материально-техническоеобеспечениеобразовательногопроцесса 

Переченьимущества 

Варочная панель 2-комфорочная индукционная 

Духовой встраиваемый шкаф 

Вытяжка встраеваемая в шкаф 

Холодильник 

Весыкухонные 

Мультиварка - скороваркас голосовым управлением, Vitesse<VS-3003> 

Микроволновая Печь 



Тостер 

Мясорубка электрическая 

Чайник электрический 

Блендер 

Наборстоловыхприборов,24шт, 

Комплект посуды для индукционной плиты (кастрюли и сковородки) 

Комплект посуды для микроволновки 

Сервиз столовый 

Сервиз чайный 

Набор салатниц 

Форма для выпечки 

Подставка металлическая под столовые приборы 

Кухонный гарнитур с барной стойкой и 2 стула 

Стол складной обеденный с гигиеническим покрытием 

Стол разделочный (металлический 

 

Дидактическийматериал:Плакаты.Труд.Кулинария.1комплект(20штук) 

Техническиесредстваобучения: 

1. НоутбукTOPOSH 

2. Интерактивная панельGoSmart YC 550-JX PLUS 

3.Многофункциональное устройствоHPLaserJetPROMPF 428dw 

4.Доскамагнитная 

Интернетресурсы: 

• http://www.it-n.ru/–Сетьтворческихучителей 

• http://www.inter-pedagogika.ru/–inter-педагогика 

• http://www.debryansk.ru/~lpsch/–Информационно-методическийсайт 

• http://lib.homelinux.org/– огромное количество книг по различным предметам в формате 

Djvu 

• http://iearn.spb.ru- русская страница международной образовательной сети 1*ЕАКМ 

(десятки стран участвуют в международных проектах) 

ВЕБ-САЙТЫДЛЯРАЗВИТИЯТВОРЧЕСКИХСПОСОБНОСТЕЙШКОЛЬНИКОВ: 

• http://www.kudesniki.ru/gallery-галереядетскихрисунков«ДетивИнтернете» 

• http://www.chg.ru./Fairy-творческийфестиваль«Детскаясказка» 

• http://www.rozmisel.irk.ru/children-«Творите!» 

• http://www.edu.nsu.ru/~ic- «Интеллектуальный клуб»: викторины и конкурсы, 

головоломки и кроссворды. 

 • http://school-sector.relarn.ru/efim/6skrudge/2003/skru_2003_015.htm- Фестиваль 

педагогических идей "Открытый урок" . 

http://www.school.edu.ru/-Российскийобразовательныйпортал 

•http://pedsovet.alledu.ru/-Всероссийскийавгустовскийпедсовет 

• http://all.edu.ru/-ВсеобразованиеИнтернета 

• http://www.moral-educ.narod.ru/ - Духовно-нравственное воспитание и образование 

http://www.int-edu.ru - Институт новых технологий 

 • http://eor.edu.ru- Электронные образовательные ресурсы 1. Федеральные 

образовательные ресурс 

http://www.it-n.ru/
http://www.inter-pedagogika.ru/
http://www.debryansk.ru/~lpsch/
http://lib.homelinux.org/
http://iearn.spb.ru/
http://www.kudesniki.ru/gallery
http://www.chg.ru/Fairy
http://www.rozmisel.irk.ru/children
http://www.edu.nsu.ru/~ic
http://school-sector.relarn.ru/efim/6skrudge/2003/skru_2003_015.htm
http://www.school.edu.ru/-
http://pedsovet.alledu.ru/
http://all.edu.ru/-
http://www.moral-educ.narod.ru/
http://www.int-edu.ru/
http://eor.edu.ru/


КоррекционныйкурсОСЖ 

1.Пояснительнаязаписка 

Адаптированная основная образовательная программа составлена на основе 

Программы специальной (коррекционной) общеобразовательной школы 8 вида: 5-9 

кл., в 2 сб, / Под редакцией В.В.Воронковой. М. Гуманитарный издательский центр 

ВЛАДОС, 2001. – Сб.1/ 

В коррекционной школе обучение социально – бытовой ориентировке носит 

элементарно – практический характер и направленона разрешение следующих задач: 

• Подготовитьдетейксамостоятельнойжизниитруду; 

• Воспитывать элементы трудовой культуры: организация труда, экономное и 

бережное отношение к продуктам, использованию электроэнергетики; 

• Воспитыватьтворческоеотношениекдомашнемутруду; 

• Развивать у обучающихся: внимание, наблюдательность, память, 

сообразительность, воображение, интерес к национальным традициям; 

• Научить обучающихся последовательно и правильно излагать свои мысли и 

действия; 

• Повыситьобщийуровеньразвитияобучающихся; 

• Коррекциямышленияуобучающихся; 

• Воспитывать личностные качества: трудолюбие, аккуратность, терпение, 

усидчивость; 

• Научитьпланироватьработуидоводитьначатоеделодозавершения. 

Отличительной особенностьюпрограммы по сравнению спримерной, является 

сокращение количества часов за счёт введения НРК, который составляет 10% от общего 

объёма. 

Введение НРК на уроках ОСЖ способствует пробуждению интереса обучающихся к 

родному краю, формированию личности как представителя и хранителя традиций Коми 

народа. 

Срок реализации рабочей учебной программы – 5 лет. 

Программа считается реализованной, если выдано: 

5 класс–34часа 

6 класс–68часов 

7 класс–68часов 

8 класс–68часов 

9 класс–68часов 



Используемыми формами, способами и средствами проверки и оценки результатов 

обучения по данной рабочей учебной программе являются: контрольные, практические 

работы, тесты, которые проводятся не реже одного раза в четверть. 

 

 

II. Тематическийпланучебногопредмета 

 

6 класс(2часавнеделю) 

 

№ Наименованиераздела Всего 

часов 

Практические Контрольные 

1. Личнаягигиена. 4 2  

2. Одеждаиобувь. 7 3  

3. Торговля. 4 1  

4. Семья. 3  1 

5. Жилище. 7 1  

6. Культураповедения. 8 4 1 

7. Транспорт. 5 1  

8. Питание. 16 10 1 

9. Учрежденияиорганизации. 4   

10. Медицинскаяпомощь. 5 2  

11. Средствасвязи. 5 1 1 

 

 

 

 

7 класс(2часавнеделю) 

 

№ Наименованиераздела Всего 

часов 

Практические Контрольные 

1. Личнаягигиена. 2 1  

2. Одеждаиобувь. 10 5  

3. Семья. 4 1 1 

4. Культураповедения. 5 1  

5. Жилище. 8 4 1 

6. Средствасвязи. 5 2  

7. Питание. 12 8  

8. Транспорт. 5 1 1 



 

9. Торговля. 6 2  

10. Медицинскаяпомощь. 5 2  

11. Учреждения,организации, 

предприятия. 

2   

12. Бюджет. 4 2 1 

 

 

 

8 класс(2часавнеделю) 
 

 

№ Наименованиераздела Всего 

часов 

Практические Контрольные 

1. Личнаягигиена. 4 1  

2. Одеждаиобувь. 5 2  

3. Культураповедения. 4 1  

4. Семья. 5 2 1 

5. Жилище. 4 1  

6. Транспорт. 4 1  

7. Торговля. 4 1  

8. Средствасвязи. 4 1 1 

9. Питание. 14 8  

10. Медицинскаяпомощь. 6 3 1 

11. Учреждения,организация, 

предприятия. 

4   

12. Бюджетсемьи. 10 3 1 

 

 

 

9 класс(2часавнеделю) 
 

 

№ Наименованиераздела Всего 

часов 

Практические Контрольная 

1. Личнаягигиена. 2   

2. Одеждаиобувь. 5 1  

3. Семья. 5 1 1 



 

4. Жилище. 3 1  

5. Транспорт. 3   

6. Предприятиябытового 

обслуживания. 

4 1  

7. Бюджетсемьи. 10 3 1 

8. Торговля. 3 1  

9. Средствасвязи. 4 1  

10. Питание. 12 8 1 

11. Культураповедения. 4 1  

12. Медицинскаяпомощь. 4 2  

13. Трудоустройство. 9 4 1 

 

 

 

 

 

III. Содержаниеучебногопредмета 

 

6класс 

1. Закаливаниеорганизма. 

2. Сезоннаяодежда. 

3. Правилауходазазрением. 

4. Влияниетоксичныхвеществнаорганизм. 

5. Внешнийвидчеловека. 

6. Техникабезопасностиприработесутюгом. 

7. Устранениенеполадокводежде. 

8. Выполнениевешалки. 

9. Подшиваниеподолаюбкиинизабрюк. 

10. Правиластиркихлопчатобумажнойткани. 

11. Глажкафартуков,косынок,салфеток. 

12. Магазиныпромышленныхтоваров. 

13. Специализированныемагазины. 

14. Правилаприобретениятовара. 

15. Хранениечека. 

16. Составсемьи.К.р 

17. Семейныевзаимоотношения. 

18. Праваиобязанностичленовсемьи. 

19. Гигиеническиетребованиякжиломупомещению. 

20. Правилаорганизациирабочегоместа. 

21. Сухаяивлажнаяуборка. 

22. Правилаработысосредствамибытовойхимии. 

23. Уходзамебелью. 



24. Правиламытьёполов. 

25. Выполнениегенеральнойуборки. 

26. Обращениеквзрослымисверстникам. 

27. Правилаповедениявобщественныхместах. 

28. Правилаповедениявбиблиотеке. 

29. Правилаповедениявтеатре,клубе. 

30. Общениепотелефону. 

31. Приглашениевгости. 

32. Уменяденьрождение.Кр 

33. Мыидёмвтеатр. 

34. Городскойтранспорт. 

35. Дорогадошколы. 

36. Видымеждугороднеготранспорта. 

37. Пригородныепоезда. 

38. Правилабезопасностинажелезнодорожномтранспорте. 

39. Гигиенаприготовленияпищи. 

40. Правилахраненияпродуктов. 

41. Правилавыборапродуктов. 

42. Правилаработысострымиирежущимипредметами. 

43. Приготовлениечая. 

44. Приготовлениебутербродов. 

45. Приготовлениевинегрета. 

46. Правилауходазапосудой. 

47. Записьрецептов. 

48. Записьрецептов. 

49. Приготовлениесалата«Оливье». 

50. Правилаиспользованиямоющихсредств. 

51. Приготовлениесалатаизсвежейкапусты.К.р 

52. Уходзакухоннымиприборами. 

53. Приготовлениеотварногокартофеля. 

54. Генеральнаяуборкакухни. 

55. Детскиеучреждениягорода. 

56. Административныеучреждения. 

57. Посещениедетскогодоматворчества.Экскурсия. 

58. Видымедицинскихучреждений. 

59. Видымедицинскойпомощи. 

60. Видыврачебнойпомощи. 

61. Инфекционныезаболевания. 

62. Аптечка. 

63. Основныесредствасвязи. 

64. Видыпочтовыхотправлений. 

65. Видыписем. 

66. Почтовыйадрес.К.р 

67. Телеграф. 

68. Составлениетелеграммы. 



7класс 

 

1. Особенностиличнойгигиеныподростка. 

2. Особенностиуходазаволосами. 

3. Значениепродлениясрокаслужбыодежды. 

4. Видыштопки,наложениезаплат. 

5. Ремонтразорванногоместаодежды. 

6. Использованиебытовойтехникипристирке. 

7. Стиркаизделийизшёлка. 

8. Применениеотбеливателя. 

9. Т.Бприработесостиральноймашиной. 

10. Т.Бприработесэлектрическимутюгом. 

11. Правилаиприёмыглажениябрюк. 

12. Прачечная. 

13. Помощьродителямвуходезамаленькимидетьми. 

14. Разучиваниетихихигр. 

15. Разучиваниеподвижнойигры.К.р 

16. Загадки,шутки,ребусы. 

17. Правилаприглашениявгости. 

18. Правилаотказаотприглашения. 

19. Правилаврученияподарка. 

20. Подароксвоимируками. 

21. Подготовкакпоездкевгости. 

22. Регулярнаяуборкажилогопомещения. 

23. Подготовкаквартирыкзимеилету. 

24. Уходзаокнами. 

25. Уходзазеркалами. 

26. Средствауходазаполом. 

27. Влажнаяуборкапомещения. 

28. Уходзамебелью. 

29. Санитарнаяобработкапомещений. 

30. Заполнениепочтовогоконверта.К.р 

31. Видыбандеролей.Порядокихотправлений. 

32. Посылки.Порядокихотправлений. 

33. Заполнениебланканаотправкубандероли,посылки. 

34. Правилаполученияпочтовыхотправлений. 

35. Видыпитания. 

36. Использованиеэлектробытовыхприборов. 

37. Значениепервыхблюддляздоровьячеловека. 

38. Записьрецепта. 

39. Приготовлениепервогоблюдаизовощей. 

40. Сервировкастолакобеду. 

41. Приготовлениевторогоблюдаизовощей. 



42. Использованиемоющихсредств. 

43. Приготовлениекомпота. 

44. Правилаработысрежущимипредметами. 

45. Приготовлениеовощногосалата. 

46. Составлениеменюнадень. 

47. Железнодорожныйтранспорт. 

48. Вокзалы.Расписаниепоездов. 

49. Экскурсиянажелезнодорожныйвокзал. 

50. Видыуслуг.Камерахранения. 

51. Предварительнаяпродажабилетов. 

52. Универсам. 

53. Отделымагазинов.К.р 

54. Выбортовара.Порядокприобретения. 

55. Хранениечека. 

56. Распродажатоварапосниженнымценам. 

57. Экскурсия.Нахождениеотделадляпокупкинужноготовара. 

58. Домашняяаптечка. 

59. Видыдоврачебнойпомощи. 

60. Вывихииушибы.Перваяпомощь. 

61. Мерыпрофилактикитравм. 

62. Наложениетугойповязки. 

63. Промышленныепредприятияреспублики. 

64. Сельскохозяйственныепредприятиягорода. 

65. Бюджетсемьи. 

66. Источникидоходов.К.р 

67. Источникирасходов. 

68. Заполнениеанкеты 

 

 

8класс 

1. Значениекосметикивподростковомвозрасте. 

2. Правилаиприёмыуходазакожейлица. 

3. Значениездоровьявжизничеловека. 

4. Средстваиспособысбереженияздоровья. 

5. Особенностиуходазаодеждойизшерстяныхтканей. 

6. Стиркаизделийизшерстяныхтканей. 

7. Правилаипоследовательностьглажкишерстяныхизделий. 

8. Т.Бприработесутюгом.Утюжкаблузок,рубашек. 

9. Химчистка. 

10. Культураобщенияюношиидевушки. 

11. Правилаповеденияпризнакомстве. 

12. Внешнийвидмолодыхлюдей. 

13. Выборпричёски,одеждысучётомвозраста. 

14. Ребёнокпервогогодажизни. 

15. Уходзагруднымребёнком. 



16. Правилакормленияребёнка. 

17. Правилапеленанияиодевания. 

18. Подборигрушек.К.р 

19. Санитарно–гигиеническиетребованияксодержаниюжилья. 

20. Правилауборкикухни,ванны. 

21. Выбормоющихсредств.Т.Б 

22. Мытьёкафельныхстен,раковин. 

23. Междугороднийтранспорт.Автовокзал. 

24. Маршруты.Расписание. 

25. Порядокприобретениябилетов. 

26. ЭкскурсиянВавтобуснуюстанцию. 

27. Рынки.Видырынков. 

28. Отличиярынкаотмагазина. 

29. Сравнениерыночныхценимагазинныхнаодинаковыйтовар.К. 

30. Товарыпосниженнымценам. 

31. Видытелефоннойсвязи. 

32. Правилапользованиятелефоннымсправочником. 

33. Правилаобщенияпотелефону. 

34. Междугородняятелефоннаясвязь. 

35. Дрожжевоетесто. 

36. Пресноетесто. 

37. Приготовлениепресноготеста. 

38. Выпечкапеченьяизпресноготеста. 

39. Домашниезаготовки. 

40. Консервирование. 

41. Шинковкаморкови,капусты,лука. 

42. Приготовлениеовощногосалата. 

43. Блюдакомикухни. 

44. Чтениерецептов. 

45. Подборпродуктов. 

46. Приготовлениеотварныхмакаронссыром. 

47. Приготовлениетестанаблины. 

48. Выпечкаблинов. 

49. Пищевыеотравления.Перваяпомощь. 

50. Ожоги,обморожения.Перваяпомощь. 

51. Солнечныйудар.Перваяпомощь. 

52. Правилабезопасностинаводе. 

53. Мерыпредупреждениябытовыхтравм. 

54. Инфекционныезаболевания.Профилактика. 

55. Горсовет. 

56. Центрзанятостинаселения. 

57. Комиссияподеламнесовершеннолетних. 

58. Суд. 

59. Бюджетсемьи.Источникидоходов. 

60. Основныеисточникирасходов. 

61. Видыгосударственныхстрахований. 



62. Распределениебюджетанамесяц. 

63. Правилапользованияприборамиучёта. 

64. Повышениеуровнякультурычленовсемьи. 

65. Оздоровлениечленовсемьи.К.р 

66. Кредит. 

67. Помощьродственникам. 

68. Сбережения.Видысбережений. 

9класс 

1. Влияниекурениянаорганизмчеловека. 

2. Влияниеалкоголянаорганизмчеловека. 

3. Стильодежды.Мода. 

4. Определениеразмераодежды. 

5. Правилапримеркиодеждывмагазине. 

6. Гарантийныйсрок.Правилавозврата. 

7. Правилауходазаодеждой. 

8. Родственныесвязи. 

9. Кодексобракеисемье. 

10. Обязанностичленовсемьи. 

11. Досугиотдыхвсемье. 

12. Основысемейныхотношений.К.р 

13. Сохранностьжилья. 

14. Правасобственности. 

15. Передачажильяпонаследству. 

16. Авиатранспорт. 

17. Предварительнаяпродажабилетов. 

18. Правилабезопасности. 

19. Предприятиябытовогообслуживания. 

20. Службабыта. 

21. Профессииработниковбытовогообслуживания. 

22. Правилапользованияуслугами. 

23. Бюджетсемьи. 

24. Видыисточниковдоходов. 

25. Основныестатьирасходов. 

26. Видыгосударственныхстрахований. 

27. Сбережения. 

28. Кредиты.Ипотека. 

29. Оздоровлениесемьи. 

30. Правачленовсемьи. 

31. Повышенияуровнякультуры.К.р 

32. Помощьродственникам. 

33. Рынок.Отделырынка. 

34. Расчётстоимостипродуктов. 

35. Товарыпосниженнымценам. 

36. Правилапокупкинарынке. 



37. Отделениесвязи. 

38. Посылки.Правилаупаковки. 

39. Содержаниепосылки. 

40. Денежныепереводы. 

41. Диета.Видыдиет. 

42. Менюдиетическогопитания. 

43. Питаниедетей. 

44. Пюреобразныесупы. 

45. Менюпраздничногостола. 

46. Приготовление«Оливье». 

47. Блюдакомикухни. 

48. Записьрецептов. 

49. Подборпродуктов. 

50. Приготовлениепервогоблюда.К.р 

51. Подборпродуктов. 

52. Приготовлениевторогоблюда. 

53. Правилаобщежития. 

54. Хорошиеманеры. 

55. Правилаприёмагостей. 

56. Поведениевобщественныхместах. 

57. Инфекционныезаболевания. 

58. Листнетрудоспособности. 

59. Укреплениездоровья. 

60. Правилаоформлениянаработу. 

61. Деловыебумаги. 

62. Заявление. 

63. Автобиография. 

64. Расписка.Докладная. 

65. Анкета.Заявка. 

66. Правилаувольнения. 

67. Трудоваядисциплина. 

68. Центрзанятости. 

 

 

IV. Нормыоценкизнаний,уменийинавыковобучающихся. 

Оценкапрактическихзнаний,уменийинавыков. 

При оценке практических знаний, умений и навыков учитывается уровень 

самостоятельности, умение ориентироваться в окружающей обстановке. 

Оценка«5» 

* учениксамостоятельновыполняетпрактическиеработы; 

* Может подтвердить правильность ответа практическими действиями, знает и умеет 

самостоятельно применять полученные знания в повседневной жизни; 



* умеетприводитьпримеры; 

* Допускаетнебольшиенеточности,которыесамжеиисправляет. 

Оценка«4» 

*учениквыполняетработуснебольшойпомощьюучителя; 

* применяет знания в практической деятельности, но при этом допускает неточности при 

выполнении заданий практического характера; 

* невсегдаможетприменитьполученныезнаниянапрактике. 

Оценка«3» 

*учениквыполняетработупричастойподсказкеучителя; 

* допускаетрядошибокпривыполнениипрактическихзаданий; 

* невсегдаможетприменитьполученныезнаниянапрактике. 

Оценка«2» 

*ученикнеумеетприменятьзнаниявпрактическойдеятельности; 

* не может самостоятельно, без помощи учителя, выполнять практические задания. 

Оценка «1» 

*ученикнеможетсправитьсяспрактическойработой. 

 

 

Оценкаустныхответов 

Оценка«5» 

*ученикдаётправильные,осознанныеответынапоставленныевопросы; 

* умеет самостоятельно, с минимальной помощью учителя, выделить существенные 

признаки изученного материала; 

* проявляет познавательный интерес к предмету, постоянно стремиться выполнять 

практическое задание; 

Оценка«4» 

*при ответе ученик допускает небольшие неточности, оговорки, нуждается в 

дополнительных вопросах, помогающих ему уточнить ответ; 

* допускает неточности в подтверждении правил примерами и исправляет с помощью 

учителя; 



* проявляет познавательный интерес к предмету, эпизодически выполняет более сложные 

задания. 

Оценка«3» 

*ученик показывает знания и понимание основных положений данной темы, но излагает 

материал недостаточно полно и последовательно; 

* затрудняется самостоятельно подтвердить знания примерами и делает это с помощью 

учителя; 

* пассивен,познавательныйинтерескизучаемомупредметусозерцательный; 

* нуждаетсявпостояннойпомощиучителя. 

Оценка«2» 

*ученикобнаруживаетнезнаниебольшейчастиизученногоматериала; 

* допускаетошибкивформулировкеправил,искажающиеихсмысл; 

* неиспользуетпомощьучителя. 

 

 

V. Требования к уровню подготовки учащихся 

Обучающиеся должны уметь: 

5 класс 

- выполнятьправилаличнойгигиены; 

- стиратьиндивидуальныеличныевещиисодержатьихвчистоте; 

- различатьодеждуиобувьвзависимостиотихназначения; 

- сушитьичиститьодежду; 

- нарезатьхлеб,сырыеиварёныеовощи; 

- записатьимя,отчество,фамилиючленовсемьи; 

- правильносидетьзастолом,пользоватьсястоловымиприборами,салфеткой; 

- правильно вести себя при встрече и расставании со сверстниками, взрослыми в 

различных ситуациях; 

- вежливообращатьсяспросьбой,свопросомксверстникамивзрослым; 

- писатьадреснапочтовыхоткрытках,напочтовомконверте; 

- соблюдатьправиладорожногодвижения; 

- различатьзнакидорожногодвижения,встречающиепопутииздомадошколы; 

- выбиратьпродуктыпитаниясучётомсрокагодности; 



- оплатитьпокупку,проверитьчекисдачу; 

 

 

6 класс 

- закаливатьсвойорганизм; 

- отказаться от соблазна испробовать наркотики, токсичные вещества, проявив силу воли, 

настойчивости; 

- пришитьпуговицы,крючки,петли,вешалку; 

- зашиватьодеждупораспоровшемусяшву; 

- приготовитькашу,сваритькартошку,заваритьчай; 

- вымытьпосуду; 

- рассказатьоместеработыродителей; 

- выполнятьопределённыеобязанностивсемье; 

- тактичновестисебявовремяразговорасостаршимиисверстниками; 

- производитьсухуюивлажнуюуборкупомещения; 

- соблюдатьправилабезопасностисэлектроприборамиихимическимисредствами; 

- выбратьнужныйтовар; 

- выяснитьсрокгарантиинатовар; 

- записатьадреснаконверте; 

- правильновестисебявобщественныхместах; 

 

 

7 класс 

- подбиратьмылоишампунь; 

- ремонтироватьразорванныеместаодежды; 

- приготовитьпервоеивтороеблюдопорецепту; 

- составитменюнадень; 

- культурновестисебявобщественныхместах; 

- вручатьиприниматьподарки; 

- ухаживатьзаполомвзависимостиотпокрытия; 

- ориентироватьсяврасписаниипоездов; 

- приобретатьбилетывкассе; 

- выполнятьправилабезопасностивовремяпоездкивжелезнодорожномтранспорте; 



- найтинужныетоварывотделахуниверсама; 

- заполнитбланкнаотправкубандероли,посылки; 

- обрабатыватьрану,накладыватьповязку; 

8 класс 

- правильноухаживатьзакожейлица,шеи,рук; 

- стиратьисушитьизделияизшерстянойткани; 

- гладитьблузки,рубашки; 

- приготовитьпресноетестоиизделиеизнего; 

- нашинковатькапусту,морковь,зелень; 

- знатьособенностиразвитияребёнкапервогогодажизни; 

- культурноивежливовестисебяпризнакомствевобщественныхместах; 

- мытькафельныестены,раковины; 

- пользоватьсяинструкциямиксредствамбытовойхимии; 

- пользоватьсярасписаниемтранспорта; 

- культурноразговариватьпотелефону; 

- оказатьпервуюпомощьприожогеиобморожении; 

- обращатьсясвопросомипросьбой; 

- подчитатьбюджетсемьи; 

- составитдоверенностьнаполучениизарплаты; 

- подсчитатьрасходынамесяц; 

 

 

9 класс 

- подбиратьодеждуиобувьвсоответствиисиндивидуальнымиособенностями; 

- выводитьпятнанаодежде; 

- приготовить1-2диетическихблюда; 

- выполнитьсервировкупраздничногостола; 

- анализироватьразличныесемейныеситуацииидатьимправильнуюоценку; 

- поддерживатьиукреплятьсемейныетрадиции; 

- анализироватьпоступкилюдейидаватьимправильнуюоценку; 

- выполнятьправилабезопасностивовремяполётаиправилаповеденияваэропорту; 

- заполнитьпочтовыйперевод; 



- строгособлюдатьличнуюгигиену; 

- обращатьсясвопросамикработникампредприятийбытовогообслуживания; 

- подсчитатьбюджетсемьи; 

- составитьдоверенностьнаполучениезарплаты; 

- снимать показания счётчиков и подсчитывать стоимость израсходованной 

электроэнергии; 

- обращатьсявотделкадровдляустройстванаработу; 

- написатьзаявлениеопринятиинаработу; 

- написатьавтобиографию; 

- заполнитьанкету; 

 

 

Обучающиесядолжнызнать: 

5 класс 

- последовательностьвыполненияутреннегоивечернеготуалета; 

- правилаохранызренияпричтении,просмотретелепередач; 

- овредекуренияиалкоголя; 

- видыодеждыиихназначение; 

- правилауходазаодеждойиобувью; 

- значениепитания; 

- правилаработысрежущимиинструментами; 

- родственныеотношениявсемье; 

- составсемьи,имена,отчества,фамилиичленовсемьи; 

- правилаповеденияпривстречеирасставании; 

- формыобращенияспросьбойивопросом; 

- правилаповедениязастолом; 

- основныетранспортныесредства,имеющиесявгороде; 

- правилапешеходов; 

- назначениепродуктовыхмагазинов,ихотделы; 

- правилаповедениявмагазине; 

- правилапокупкитоваров; 



6 класс 

 

 

- правилазакаливанияорганизма; 

- правиласоблюденияличнойгигиены; 

- овреденаркотиковитоксичныхвеществ; 

- правиластиркиизделийизхлопчатобумажнойткани; 

- способывыборадоброкачественныхпродуктов; 

- приготовлениекаши,заваркачая; 

- способыхраненияпродуктов; 

- правилаповедениявобщественныхместах; 

- своиправаиобязанностивсемье; 

- способыведенияразговорасвзрослымиисверстниками; 

- гигиеническиетребованиякжиломупомещению; 

- правилапоследовательностивлажнойуборки; 

- правилатехникибезопасностисэлектроприборами; 

- видымеждугороднеготранспорта; 

- видымагазиновпромышленныхтоваров; 

- правилапокупкитоваров; 

- основныесредствасвязи; 

- видыпочтовыхотправлений; 

- основнойсоставдомашнейаптечки; 

 

 

7 класс 

- правилаличнойгигиеныдевушкииюноши; 

- правилауходазакожейлицаиволосами; 

- особенностистиркицветногоибелогобелья; 

- правилапользованиямоющимисредствами; 

- правилатехникибезопасностиприремонтеодеждывручную; 

- последовательностьиособенностиглаженияодеждыизразличныхтканей; 

- видыпитания,ихособенности; 



- значениепервыхблюддляздоровьячеловека; 

- правилауходазамладшимидетьми; 

- правилаповеденияпривстречеирасставании; 

- последовательностьсезоннойуборки; 

- видымоющихсредств,длямытьяокон; 

- функциижелезнодорожноготранспорта; 

- осрокахвозвратабилетов; 

- назначениеуниверсама; 

- переченьпредметовзапрещённыхкпересылке; 

- видыпочтовыхотправлений; 

- мерыпопредупреждениютравм; 

- видыдоврачебнойпомощи; 

 

 

8 класс 

- правилауходазакожейлица; 

- правиластиркиисушкиизделийизшерстяныхтканей; 

- правилаипоследовательностьглажкиизделий; 

- видытеста; 

- способыприготовленияизделийизтеста; 

- способызаготовкипродуктоввпрокизовощей,фруктов,ягод,зелени; 

- правилауходазагруднымребёнком; 

- правилаповедениядевушкииюношивобщественныхместах; 

- требованияквнешнемувидумолодыхлюдей; 

- правилауборкикухнииванны; 

- основныеотличиярынкаотмагазина; 

- видытелефоннойсвязи; 

- правилапользованиятелефоннымсправочником; 

- периодичностьоплатызателефон; 

- правилакультурногоразговора; 

- мерыпопредупреждениюнесчастныхслучаеввбыту; 



- отделыпоучётураспределенияжилойплощади; 

- соцобеспечения,потрудоустройствумолодёжи; 

- составныечастибюджета; 

- правилаэкономии; 

- видысбережений; 

 

 

9 класс 

- размерысвоейодеждыиобуви; 

- правилавозврататовара; 

- способыремонтаодежды,вручную; 

- правилатехникибезопасностиприработесвеществамибытовойхимии; 

- значениедиетическогопитания; 

- названиеирецепты1-2национальныхблюд; 

- основысемейныхотношений,формыорганизациидосугаиотдыхавсемье; 

- правилаповедениявобществе; 

- правиласохраненияжилья; 

- службыаэровокзала; 

- порядокприобретенияивозвратабилетов; 

- правилаповедениявовремяполётасамолётом; 

- видыденежныхпереводов; 

- видысвязи; 

- условияполучениялистанетрудоспособности; 

- видыуслугпредприятийбытовогообслуживания; 

- составныечастисемейногобюджета; 

- учрежденияиотделыпотрудоустройству; 

-видыдокументов,необходимыхдляпоступлениянаработу; 

- правилапереходасоднойработынадругую; 



 


